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Sesje Rady Gminy
W dniu 8 grudnia 2005 r. odby³a siê XXX sesja Rady Gmi-

ny, w dniu 28 grudnia 2005 r. XXXI sesja, a w dniu 7 lutego
2006 r. XXXII sesja Rady Gminy.

Na sesjach tych uchwalono ³¹cznie 35 uchwa³, które dotyczy³y, np.:
1. Uchwa³a nr XXX/247/2005 w sprawie wprowadzenia zmian w bud¿ecie Gminy na

rok 2005.
2. Uchwa³a Nr XXX/249/2005 w sprawie zatwierdzenia taryfy za zbiorowe zaopatrzenie

w wodê i zbiorowe odprowadzanie œcieków.
3. Uchwa³a Nr XXX/253/2005 w sprawie wyst¹pienia z wnioskiem do Trybuna³u Konsty-

tucyjnego.
4. Uchwa³a Nr XXX/254/2005 w sprawie przyst¹pienia do zmiany Studium Uwarunko-

wañ i Kierunków Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Œwilcza.
5. Uchwa³a Nr XXX/255/2005 w sprawie zmiany zakresu rzeczowego Wieloletniego

Programu Inwestycyjnego.
6. Uchwa³a Nr XXXII/272/2006 w sprawie zamiaru likwidacji Szko³y Filialnej w Wolicz-

ce.
7. Uchwa³a Nr XXXII/279/2006 w sprawie przyst¹pienia Gminy Œwilcza do Stowarzysze-

nia Samorz¹dów Terytorialnych pod nazw¹ „Aglomeracja Rzeszowska”.
8. Uchwa³a Nr XXXII/280/2006 w sprawie wspó³pracy na rok 2006 Gminy Œwilcza

z organizacjami pozarz¹dowymi oraz podmiotami, o których mowa w art. 3 ust. 3
ustawy o dzia³alnoœci po¿ytku publicznego i o wolontariacie.

Halina Batóg
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– Bud¿et i inwestycje to niezmiernie
wa¿ne zagadnienia dla prawid³owego funk-
cjonowania samorz¹du gminnego. Tak?

– Plan przewidywanych w br. dochodów
i wydatków zatwierdzony w dniu 14 marca
przez Radê Gminy daje mo¿liwoœci nak³a-
dów, których celem jest tworzenie nowych
lub powiêkszanie ju¿ istniej¹cych œrodków
trwa³ych. Wydaæ mo¿emy tyle, ile bêdziemy
posiadaæ. Potrzeb jest bardzo du¿o. Mam
tego œwiadomoœæ. Wydatki bud¿etowe w
porównaniu z rokiem 2005 s¹ wy¿sze o po-
nad 7 mln. z³. Ma na to wp³yw przesuniêcie
terminu wejœcia w ¿ycie zmiany granic Gmi-
ny Œwilcza o czêœæ Przybyszówki jak równie¿
dodatkowe dochody wynikaj¹ce ze z³o¿o-
nych wniosków do programów unijnych.

– Co jest nowoœci¹ w tegorocznym pla-
nie?

– Bud¿et zawiera nie tylko inwestycje na
br. ale i na lata nastêpne, przewidziane w
planie wieloletnim. jest to pewna nowoœæ
wynikaj¹ca z koniecznoœci sk³adania przez
gminê wniosków strukturalnych do ró¿ne-
go rodzaju instytucji unijnych. Dzia³ania
planistyczne zwykle parali¿uje przekonanie
o braku œrodków. Gdy one siê pojawi¹, oka-
zuje siê, ¿e nie ma planów, projektów. Nie
mo¿emy do tego dopuszczaæ.

– Chiñskie przys³owie mówi, ¿e kto myœli
o przysz³oœci, buduje szko³y. Co stanowi przed-
miot Pana troski w dziedzinie oœwiaty?

– Najwa¿niejsz¹ a zarazem najwiêksz¹
pozycjê stanowi¹ wydatki zwi¹zane z oœwiat¹
i wychowaniem. Wydatki stanowi¹ blisko
po³owê bud¿etu. Do najwa¿niejszych zadañ
zwi¹zanych z wydatkami maj¹tkowymi pla-
nowanymi w szko³ach nale¿y zaliczyæ dokoñ-
czenie budowy sali gimnastycznej w Przyby-
szówce. Jest to jedyna sala gimnastyczna na
terenie naszej gminy o wymiarach 30 x 18
m. Kolejnymi zadaniami inwestycyjnymi s¹:
rozpoczêcie budowy sali gimnastycznej w
Mrowli i rozbudowa Szko³y Podstawowej w
Bziance. Koszty tych inwestycji, ponad 3 mln
z³, znacznie przewy¿szaj¹ wydatki w jednym
roku bud¿etowym. Planujemy og³osiæ prze-
targ na ca³oœæ robót w rozbiciu na cztery
lata bud¿etowe. Po przyjêciu przez Radê
Gminy planu wieloletniego oraz bud¿etu
zostanie og³oszony przetarg na te inwesty-
cje. Planowane rozpoczêcie robót to czer-

wiec 2006 roku. Oprócz tych, moim zda-
niem, najwa¿niejszych inwestycji oœwiato-
wych, planujemy przeprowadziæ remonty w
pozosta³ych placówkach oœwiatowych. I tak
zostanie wykonane docieplenie szko³y nr 2
w Bratkowicach, wymiana okien w Zespole
Szkó³ w Trzcianie, D¹browie, Przedszkolu
w Œwilczy, wykonanie szatni i wejœcia do szko³y
w Œwilczy, rozbiórka starego domu nauczy-
ciela w Rudnej Wielkiej, wymiana dachu na
budynku przedszkola w Trzcianie. Nale¿y
wspomnieæ ¿e Gmina Œwilcza z³o¿y³a w 2005
roku wniosek do Norweskiego Mechanizmu
Finansowego o kompleksow¹ termomoder-
nizacjê szkó³ znajduj¹cych siê w gminie.

– Nadrabiamy opóŸnienia w gospodar-
ce komunalnej i ochronie przyrody?

– Planowane jest pod³¹czenie pozosta-
³ych budynków do sieci kanalizacyjnej w tych
miejscowoœciach, w której istnieje sieæ ka-
nalizacyjna oraz dalsze wykonanie sieci ka-
nalizacyjnej w Przybyszówce i Bziance oraz
dalsza rozbudowa oczyszczalni œcieków. Na
te zadania zosta³y z³o¿one wnioski do tzw.
Zintegrowanego Programu Rozwoju Lokal-
nego, obecnie czekamy na ich ocenê i za-
twierdzenie przez Komitet Steruj¹cy dzia³a-
j¹cy pod przewodnictwem Marsza³ka Woje-
wództwa Podkarpackiego. Nak³ady na ten
cel wynios¹ ponad 2,2 mln z³.

– A drogi gminne?
– Najbardziej wa¿n¹, budz¹c¹ najwiê-

cej dyskusji na spotkaniach wiejskich jak i
obradach Rady Gminy spraw¹ jest budowa
i modernizacja dróg. Na ten cel planowana
jest kwota 2,3 mln z³. Z tej kwoty do wykona-
nia jest droga Mrowla-Lipie w ramach z³o-
¿onego wniosku do Zintegrowanego Pro-
gramu Rozwoju Lokalnego, droga Trzcia-
na Kolonia Wschodnia, partycypacja ze Sta-
rost¹ Rzeszowskim w budowie chodników
w Œwilczy na odcinku droga E-4 – Mrowla,
chodnik w Rudnej Wielkiej, oraz moderni-
zacja drogi w Przybyszówce. Zosta³a podjê-
ta jeszcze w 2005 roku praca przy wykony-
waniu chodników, placu targowego, kana-
lizacji deszczowej w centrum Bratkowic. Za-
koñczenie prac przewidziane jest na pod
koniec drugiego pó³rocza 2006 roku. Pla-
nujemy w kwietniu wspólnie z Radami So-
³eckimi z poszczególnych miejscowoœci wy-
typowaæ najbardziej potrzebne do moder-

nizacji lokalne drogi gminne.
– Nasz obecny rz¹d przyk³ada wielk¹

wagê do rozwoju kultury duchowej spo³e-
czeñstwa?

– Wa¿n¹ dziedzin¹ w rozwoju gminy jest
kultura i sport. Przewidujemy w 2006 roku
przeprowadziæ remonty domów ludowych
w D¹browie, B³êdowej Zg³obieñskiej, Wo-
liczce, oraz remont Domu Sportowca w
Mrowli, dokoñczenie budowy boiska spor-
towego w Przybyszówce i rozpoczêcie mo-
dernizacji obiektu sportowego w Bratkowi-
cach. Stworzymy lepsz¹ bazê dla rozwoju
kultury.

– Zapytam przewrotnie. Czy nie grzeszy
Pan zbyt s³ab¹ umiejêtnoœci¹ pokazywania
sukcesów gminy w mediach?

– Mo¿e. Nie zosta³y tutaj przedstawione
wszystkie planowane inwestycje, jakie zamie-
rzamy wykonywaæ w roku bie¿¹cym, realiza-
cja wielu z nich, ich zakres, bêdzie uzale¿nio-
ny od mo¿liwoœci wspó³finansowania ze œrod-
ków unijnych. Nale¿y zaznaczyæ ¿e Rada
Gminy przyjê³a kilkanaœcie uchwa³ dotycz¹-
cych zmiany zagospodarowania przestrzen-
nego prawie we wszystkich miejscowoœciach
naszej gminy. Ostatnio obserwuje siê bardzo
du¿e zainteresowanie terenami inwestycyjny-
mi szczególnie w pobli¿u drogi krajowej E-4.
Pojawiaj¹ siê firmy z bran¿y us³ug turystycz-
nych, samochodowych, hurtownicy. Tereny
pod budownictwo mieszkaniowe wzbudzaj¹
zainteresowanie. Ju¿ w po³owie roku wiele z
tych firm rozpocznie swoje inwestycje.

Wspomnê te¿ o bardzo zawi³ych proce-
durach sk³adania wniosków unijnych, przy-
gotowania za³¹czników, zaœwiadczeñ analiz
itp., co bardzo absorbuje pracê urzêdu. Tak
wielka liczba zadañ inwestycyjnych nie by³a-
by mo¿liwa, gdyby nie dobra wspó³praca z
Radnymi Rady Gminy Œwilcza.

Wracaj¹c do pytania Pani chcê powie-
dzieæ, ¿e nie lubiê samochwalstwa. Widz¹
wszyscy mieszkañcy gminy, co robimy jako
Rada Gminy wspólnie z mieszkañcami. Ich
oceny s¹ dla mnie najwa¿niejsze. Chcia³bym,
¿eby siê nam wszystkim coraz lepiej ¿y³o w
gminie rz¹dzonej m¹drze i po gospodarsku.
Media szanujê i wspó³pracujê z nimi na za-
sadach partnerstwa, prawdy i rzetelnoœci
przekazywanych informacji.

– Dziêkujê za rozmowê.
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  Bratkowice

Z ¿ycia parafii

Ju¿ wkrótce rusz¹ dalsze prace przy roz-
budowie bratkowickiego koœcio³a parafial-
nego. Wykonana zostanie nowa posadzka be-
tonowa, która wy³o¿ona zostanie p³ytkami
granitowymi. Dokoñczone zostanie docie-
plenie zewnêtrznych œcian koœcio³a, zbudo-
wane zostan¹ nowe o³tarze, zamontowane
zostan¹ nowe dêbowe drzwi wejœciowe do
koœcio³a, wykonany zostanie remont orga-
nów. W istniej¹cej czêœci starego koœcio³a
zamontowane zostan¹ nowe okna aluminio-
we. Na zewn¹trz koœcio³a wykonane zostanie
odwodnienie terenu i inne prace.

Dotychczasowe roboty przebiega³y bar-
dzo sprawnie dziêki ogromnemu zaanga¿o-
waniu, pracy i ofiarnoœci parafian.

W³adys³aw Kwoczyñski

Nowy Zarz¹d LKS
„Bratek”

Po zaledwie rocznej dzia³alnoœci, dotych-
czasowy Zarz¹d Ludowego Klubu Sportowe-
go „Bratek” – poda³ siê do dymisji. W zwi¹z-
ku z tym w dniu 18 stycznia 2006 r. odby³y siê
ponowne wybory nowego Zarz¹du LKS. Jego
sk³ad przedstawia siê nastêpuj¹co: Zbigniew
Majka – prezes, Marian Surowiec – I wice-
prezes, Damian Hejnig – II wiceprezes, Rafa³
Sala – sekretarz, Pawe³ Wo³owiec – skarbnik,
Pawe³ Lis, Andrzej Lewicki, Andrzej Sochac-
ki (cz³onkowie Zarz¹du).

Sk³ad Komisji Rewizyjnej: Józef Jakubiec
– przewodnicz¹cy, Stanis³aw Dec, Jan Rzep-
ka (cz³onkowie Komisji).

Wybrano te¿ delegatów do Rady Gmin-
nej LZS, którymi zostali Tadeusz Kowal i Zbi-
gniew Majka.

Podjêto te¿ uchwa³ê o nadaniu statusu
cz³onka honorowego d³ugoletnim dzia³a-
czom LKS „Bratek”, do których nale¿¹: Jan
Machowski, Tadeusz Kowal i Tadeusz Sawic-
ki.

W³adys³aw Kwoczyñski

  Œwilcza

Trwa akcja sprawozdawczo-wyborcza w
ogniwach Zwi¹zku Nauczycielstwa Polskiego
w szko³ach i placówkach oœwiatowych gmi-
ny. 8 marca br. odby³o siê w Zespole Szkó³ w
Œwilczy zebranie Sekcji Emerytów Zarz¹du
Oddzia³u ZNP w Œwilczy. Sprawozdanie z
dzia³alnoœci sekcji w mijaj¹cej kadencji z³o¿y-
³a jej przewodnicz¹ca Maria Mostek.

Ró¿norodn¹ dzia³alnoœæ: zwi¹zkow¹, tu-
rystyczno-krajoznawcz¹, socjalno-bytow¹,
kulturaln¹, dokumentacyjn¹ sekcji wspiera³
Zarz¹d Oddzia³u ZNP, który reprezentowa³
na zebraniu prezes Janusz Biliñski oraz Za-
rz¹d Okrêgu ZNP w Rzeszowie. Cz³onkini
Sekcji Emerytów i Rencistów tego¿ Oddzia³u
– Emilia Mielnik by³a goœciem honorowym.

Kol. M. Mostek szczegó³owo omówi³a
realizacjê zadañ i stan faktyczny organizacji
ukazuj¹c sukcesy i niedoci¹gniêcia. Za suk-
cesy nale¿y uznaæ bie¿¹ce informowanie
wszystkich zainteresowanych o regulacjach
prawnych statusu materialnego nauczycieli,
utworzenie przez b. prezesa Józefa Miesz-
kowicza Biura Zwi¹zkowego, wspó³organiza-
cjê i udzia³ nauczycieli emerytów w wyciecz-
kach krajoznawczo-turystycznych i rekreacyj-
nych, w tym dwóch zagranicznych (Lwów,
Praga), organizowanie kole¿eñskich zebrañ,
w tym spotkañ op³atkowych, wzorowe pro-
wadzenie dokumentacji pracy, w tym Kroni-
ki sekcji, w³¹czenie siê w pracê redakcyjn¹ w
czasopiœmie lokalnym, samorz¹dowym i opra-
cowanie artyku³ów tematycznych dotycz¹-

cych obchodów w 2005 r. 100-lecia powsta-
nia ZNP i 65-lecia tajnego nauczania w Pol-
sce. – Trosk¹ nasz¹ – mówi³a sprawozdaj¹ca –
jest m.in. zachêcenie do przynale¿noœci do sekcji
wielu kol. kol. nauczycieli i pracowników oœwiaty.
Nierzadko po przejœciu w stan spoczynku, pozo-
staj¹ osamotnieni i borykaj¹cy siê z trudnoœciami
dnia codziennego.

Sprawozdanie z dzia³alnoœci finansowej
z³o¿y³a d³ugoletnia, kompetentna i skrupu-
latna w swej pracy W³adys³awa Musia³ek. Za-
bieraj¹cy g³os w dyskusji kol. kol. Maria Drza³,
W³adys³awa Jakubaszek, Stefania Pondo,
Helena Prach, Franciszek Musia³ek – pro-
wadz¹cy zebranie, prezes J. Biliñski, cz³onek
ZO ZNP w Rzeszowie – E. Mielnik, wyra¿ali
uznanie i podziêkowania za aktywn¹, d³ugo-
letni¹ i ofiarn¹ pracê kol. M. Mostkowej,
cz³onkom Zarz¹du Sekcji Emerytów. Jedno-
myœlnie udzielono absolutorium ustêpuj¹ce-
mu Zarz¹dowi. Po wyborach tajnych ukon-
stytuowa³ siê Zarz¹d w nastêpuj¹cym sk³adzie:
przewodnicz¹ca Maria Mostek – 20 g³osów
wa¿nych – za 19
skarbnik W³adys³awa Musia³ek – 20 g³osów
wa¿nych – za 19
sekretarz Stefania Pondo – 20 g³osów wa¿-
nych – za 19
cz³onek Irena Chlebek – 20 g³osów wa¿nych
– za 19
Maria Drza³ – kronikarz.

Delegatami na konferencjê gminn¹ ZNP,
która odbêdzie siê w maju br. wybrano: Zo-
fiê Dziedzic, Mariê Drza³ i Helenê Prach.

Propozycje do planu pracy na kadencjê
2006-2010 zakoñczy³y obrady.

* * *
Trzydniowa ¿a³oba narodowa obowi¹zy-

wa³a w gminie, po tym, jak 28 stycznia 2006 r.
run¹³ dach hali targowej w Katowicach, gdzie
odbywa³a siê Miêdzynarodowa Wystawa
Go³êbi.

Pogrzebanych ¿ywcem zosta³o 65 osób,
130 rannych przewieziono do szpitali Œlaska.
Nie jest, na razie, znana przyczyna tragedii.

Zofia Dziedzic

  Trzciana

7 marca 2006 r. minê³o 87 lat od œmierci
p³ka Leopolda Lisa-Kuli. Zmar³ na skutek ran
odniesionych w bitwie pod Torczynem. M³o-
dy, ambitny ¿o³nierz i dowódca podczas na-
uki w II Gimnazjum w Rzeszowie nale¿a³ do
organizacji niepodleg³oœciowej „Promieñ” i
skautingu (zastêp „Lisów”). Poœmiertnie do-
sta³ stopieñ pu³kownika i Krzy¿ Virtuti Milita-
ri. Ze Œwilcz¹ zwi¹zany jest przez matkê po-
chodz¹c¹ ze Œwilczy z d. Czajkowska. Có¿,
nie doczeka³ siê we wsi, w której czêsto bywa³
jako dziecko u swych dziadków, nawet skrom-
nej tablicy pami¹tkowej. Harcerze Chor¹gwi
Rzeszowskiej ju¿ po raz drugi trasê rajdu im.
L. Lisa-Kuli wyznaczyli sobie przez Trzcianê
do Bratkowic (w dn. 10-12 marca 2006 r.).
130 harcerzy w ub.r., goszcz¹c w Trzcianie,
oprócz realizacji programu wychowawczo-
turystycznego uczestniczy³o we mszy œw.,
w br. w Drodze Krzy¿owej. Ich zdyscyplino-
wanie, utrzymany ³ad i porz¹dek mog¹ byæ
przyk³adem dla innych harcerzy.

Zofia Dziedzic

Ma³o nas!
Liczba mieszkañców, zgonów, urodzeñ, zawartych

zwi¹zków ma³¿eñskich w USC w roku 2005

Lp. Miejscowoœæ Liczba mieszkañców Liczba zgonów Liczba urodzeñ

1. Przybyszówka 3475 35 36
2. Bzianka 555 6 4
3. Œwilcza 3230 33 32
5. Trzciana 2423 25 18
4. Woliczka 473 5 3
6. D¹browa 1004 3 15
7. B³êdowa Zg³. 548 1 7
8. Bratkowice 4182 43 46
9. Mrowla 1388 11 16
10. Rudna Wielka 1367 14 16

Razem 18 645 176 193

Zawarto zwi¹zków ma³¿eñskich – 88. Stanis³aw Nowak
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Kultura zjawiskiem spo³ecznym

W dobie upowszechniania siê mass me-
diów, komercjalizacji kultury i poszerzaniu
siê sfery wolnego czasu nie jest ³atwo two-
rzyæ, chroniæ i krzewiæ kulturê, uwzglêdnia-
j¹c jej spo³eczny charakter. Cz³owiek, jed-
nostka spo³eczna, poprzez wykszta³cenie i
wychowanie jest zdolny do tworzenia i przej-
mowania kultury, jest przez ni¹ kszta³towa-
ny, w niej wyra¿a i zaspokaja swoje potrzeby.

Ze wzglêdu na swój spo³eczny charak-
ter kultura nie jest nigdy jednolita w obrê-
bie danego spo³eczeñstwa. Cz³owiek, przej-
muj¹c dziedzictwo kulturowe swojej grupy,
to dziedzictwo powinien ubogacaæ, przej-
mowaæ i przekazywaæ. Zjawiska kulturowe
s¹ przekazywane z pokolenia na pokolenie.
Kultura ma te¿ wymiar czasowy, ma swoj¹
historiê, rozwija siê, ma swój rozkwit lub
upadek zale¿nie od warunków spo³ecznych
i ekonomicznych.

Wiedzy nigdy za wiele

Nie zawiedli siê organizatorzy, tj. Woje-
wódzki Dom Kultury w Rzeszowie, Wójt
Gminy Œwilcza, Podkarpackie Stowarzysze-
nie Samorz¹dów Terytorialnych oraz „m³o-
de”, dzia³aj¹ce od paŸdziernika 2005 r.
Gminne Centrum Kultury.

Dyrektor Adam Majka zadowolony by³,
¿e mimo fatalnych warunków pogodowych
(œnie¿yca, go³oledŸ, mróz, wiatr) przybyli
goœcie nawet z bardzo odleg³ych krañców
Podkarpacia.

Jakby ilustracj¹ wstêpnych stwierdzeñ
by³ wyk³ad nt.: Obrzêdy zapustne na Pod-

karpaciu. Znawca kultury ludowej i pracow-
nik Muzeum Etnograficznego w Rzeszowie
dr Krzysztof Ruszel skoncentrowa³ siê w
swych wywodach naukowych wokó³ nastê-
puj¹cych zagadnieñ: Zapusty jako œwiêto,
jako obrzêd, charakterystyczny dla okreœlo-
nego regionu, zapusty galicyjskie. Uwa¿ne
œledzenie wywodów etnograficznych i oby-
czajowych wzbogaci³o wiedzê merytoryczn¹
s³uchaczy oraz uczuli³o na g³êbiê przeka-
zów obrzêdowych i ich autentycznoœæ. Nie
mo¿na bowiem przeszczepiaæ dowolnie
zwyczajów lub ich elementów pomiêdzy re-
gionami.

Z trosk¹ o kulturze u progu XXI w. mówi³
koordynator ds. wspó³pracy z samorz¹da-
mi z WDK Les³aw Wais. Organizowanie ¿ycia
spo³eczno-kulturalnego, dba³oœæ o zabez-
pieczenie i nale¿yte wykorzystanie dóbr kul-
turalnych dla celów naukowych, artystycz-
nych, oœwiatowych, upowszechnianie kultu-
ry, popularyzacja amatorskiego ruchu arty-
stycznego, stwarzanie warunków do dzia³al-
noœci lokalnych stowarzyszeñ oraz towa-
rzystw spo³eczno-kulturalnych, organizowa-
nie festiwali, konkursów, przegl¹dów twór-
czoœci artystycznej: pomoc w tworzeniu siê
placówek kultury w miastach, gminach,
wsiach, rejestracja unikatowych nagrañ wy-
stêpów obrzêdowych, tañców, muzyki, dzia-
³alnoœæ instruktorsko-metodyczna – to ro-
dzaje dzia³alnoœci WDK w Rzeszowie. Ce-
lem nadrzêdnym dzia³añ ka¿dej placówki
kulturalnej powinno byæ kszta³towanie po-
staw œwiadomych twórców i odbiorców kul-
tury, rozwój zainteresowañ kulturalnych,
opieka nad talentami.

Przedstawione zosta³o szczegó³owe spra-

wozdanie z dzia³alnoœci WDK w roku 2005 i
kalendarz imprez na rok 2006.

Cha³tura? czy wymuszona?

Pañstwowy mecenat kultury nie spe³nia
pok³adanych w nim nadziei i nie zaspokaja
w pe³ni potrzeb instytucji i placówek kultu-
ralnych. Samorz¹dowe instytucje kultural-
ne równie¿ borykaj¹ siê z trudnoœciami fi-
nansowymi. Dzia³alnoœæ placówek kultural-
nych podporz¹dkowana jest komercji (tyl-
ko temu, co daje dochód), zmieniaj¹ siê one
w instytucje us³ugowe. Sp³ycanie dzia³alno-
œci kulturalnej, dzia³ania okazjonalne „od
przegl¹du do przegl¹du”, dzia³ania na po-
kaz, bez merytorycznoœci, ¿eby nie powie-
dzieæ o króluj¹cej tu i ówdzie tandecie, bra-
ku sensu wychowawczego dzia³añ – to zja-
wiska niepokoj¹ce i naganne.

Zmniejsza siê wspó³praca pomiêdzy po-
szczególnymi instytucjami kulturalnymi, np.
na 155 gmin w woj. podkarpackim tylko 45
wspó³pracuje z WDK. Zmniejsza siê œwiado-
moœæ kierownictw placówek o konieczno-
œci bezustannego samokszta³cenia i dosko-
nalenia zawodowego. Taki stan rzeczy nie
wró¿y dobrej przysz³oœci dla KULTURY.

Jest tyle miejsc nie odkrytych...

Œpiewa³, rozpoczynaj¹c mini-koncert dla
uczestników narady zespó³ „Pectus” (Wi-
told Paœko, Tomasz Szczepanik – wokal,
Bartek Skiba). Potem „przelotem” zapre-
zentowa³y siê zespo³y: „Pu³anie” (tañce lu-
dowe), instr. K. Szczerbiak, zespó³ muzyki
dawnej i kapela ludowa – prowadz¹cy R.
Olszowy.

¯ywe s³owo i œpiew – stworzy³y swoisty
przegl¹d dorobku artystycznego. Mimo, ¿e
GCK dzia³a od niedawna, sala widowiskowa
i ca³y budynek od chwili oddania tj. od 23
czerwca 2003 r. têtni ¿yciem. Mówi³ o tym z
niek³amanym zadowoleniem, ubogacaj¹c
wypowiedŸ projekcj¹ multimedialn¹ dyr. A.
Majka.

Wœród obserwatorów i uczestników da³y
siê s³yszeæ szepty.
– Dobrze, ¿e maj¹ tak¹ salê i zaplecze, to siê
chwal¹.
Inny ripostowa³: – To nie chwalenie, to po-
kaz owoców trudnej, d³ugotrwa³ej pracy.
– Nie mo¿emy tkwiæ w zaœciankach kultury i
ukazywaæ jej siermiê¿noœæ. W kulturze wsi
tkwi tradycja i piêkno trzeba j¹ kultywowaæ
nadaj¹c wspó³czesne formy. Taka jest nasza
rola! – mówi³ do pani fotografuj¹cej stó³
szwedzki – jej towarzysz.

– Urzek³ mnie (stó³) pomys³owoœci¹ de-
koracji, obfitoœci¹ potraw i estetyk¹ oraz ele-
gancj¹ – Bêdê mia³a wzór! Zakoñczy³a.

Stó³ przygotowa³a m³odzie¿ z Technikum
¯ywienia pod kierunkiem nauczycielek-in-
struktorek A. Paœko i A. Bieszczad.

Na progu trzeciego tysi¹clecia wa¿na jest
œwiadomoœæ wszystkich rz¹dz¹cych i organi-
zuj¹cych dzia³ania kulturalne, aby zwiêksza-
j¹c wysi³ki w kierunku poprawy sytuacji spo-
³eczno-ekonomicznej kraju i regionu nie za-
gubiæ po drodze ca³okszta³tu materialnego i
duchowego dorobku ludzkoœci. Kultury.

Zofia Dziedzic
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ambicj¹ ka¿dej gospodyni. „Œwiêcone” na
magnackich dworach przeradza³o siê w
prawdziwe orgie pijañstwa i ob¿arstwa.

Œwiêcone u ksiêcia Sapiehy (za W³ady-
s³awa IV 1595-1648) by³o w stylu alegorycz-
nym. Cztery ogromne upieczone dziki na-
dziane szynkami symbolizowa³y 4 pory roku,
12 faszerowanych jeleni – miesi¹ce, placki i
mazurki przedstawia³y tygodnie, zaœ 365
babek – dnie. „Popijano” te specja³y winem.
Czeladzi i s³u¿bie wydano 8760 kwart mio-
du (tyle ile jest godzin w roku).

Nie tylko szlachta i magnateria obcho-
dzi³a tak hucznie Wielkanoc. Mieszczanie,
rzemieœlnicy a nawet ch³opi œwiêcili Wielka-
noc obfitym jad³em. Oto œpiewka miejskiej
czeladzi:
Bêdê Ciê chwali³, ¿eœ jest dobry, Panie,
Gdy sobie podjem szynki na œniadanie.

Wespazjan Kochowski (1633-1700) po-
dawa³ „spis potraw” ziemiañskich:
Dobry kap³on przed gody albo miêsopusty,
Schab karmnego wieprza t³usty,
Nie odrzucê wolowej pieczeni,
Lub i skopowej w jesieni,
Lub z sa³at¹ cielêcina, lub na powtórki
Przy sa³acie i ogórki.

Nies³abn¹cym powodzeniem cieszy³y siê
staropolskie przysmaki, jak: barszcz, bigos,
flaki, kasze, pierogi, kie³basa, zrazy z kasz¹
hreczan¹ i ko³duny.

A. Mickiewicz, wyczarowuj¹c w „Panu
Tadeuszu” obraz ostatniej staropolskiej
uczty w Soplicowe wymienia³:
... barszcz królewski zwany
i rosó³ staropolski sztucznie gotowany [...]
Te pó³miski kontuzów, arkusów, blemusów [...]
Cybetów, pi¿m, dragantów, pinelów, brunelów:
Owe ryby! ³ososie suche, dunajeckie
Wy¿iny, kawijary weneckie, tureckie [...]
Fl¹dry i karpie, æwiki, i karpie szlachetne. [...]
ryba nie krojona... a maj¹ca potrawkê z sosem
u ogona.

Napijmy siê

Ob¿arstwo i pijañstwo rujnowa³o zdro-
wie i wielkie, nawet fortuny. Przodkowie nasi
najmniej cenili sobie cnotê umiarkowania
w jedzeniu i piciu. Zbytkown¹ kuchniê ów-
czesn¹ nazywano „szkopu³em szlacheckiej
substancji”.

Stawiaj¹c „Nagrobek obywatelowi” W³a-
dys³aw Syrokomla (1823-1862) pisa³ np.:
Zjad³ na œniadanie
Udo baranie.
I witych w cieœcie
Ko³dunów dwieœcie
Tak z niestrawnoœci
Doszed³ wiecznoœci
I w ciemnym grobie
Spoczywa sobie [...]

Przodkowie nasi lubili dobrze i du¿o jeœæ, zapijaj¹c t³uste i pieprzne potrawy gorza³k¹, miodem
   lub winem. Goœcinnoœæ, czêsto w nadmiarze, by³a i jest nasz¹ wad¹ narodow¹. Zami³owanie do
  obfitego jad³a i „gor¹cych trunków” na ucztach ³¹czy³a siê z wrodzon¹ towarzyskoœci¹ Polaków.

To zami³owanie do nadmiernego przepychu i obfitoœci jedzenia mia³o fatalne skutki. Rujnowa³o zdro-
wie i maj¹tki szlachty, prowadzi³o ku upadkowi gospodarkê kraju.

Z³y przyk³ad szed³
z góry

Jan Parandowski, znawca staro¿ytnej
Grecji i Rzymu opisuj¹c ucztê u Lukuliusa
(108-56 p.n.e.) s³ynnego rzymskiego wodza
podaje takie menu: ...ostrygi, drozdy ze szpara-
gami, potrawka z ma³¿y, perliczki w cieœcie zapie-
kane, kasztany bia³e i czarne. Dzik podany w ca-
³oœci z³o¿ony z kilkunastu rozmaicie przyrz¹dzo-
nych czêœci. Do tego rzepka, sa³ata, rzodkiew i ostry
sos z ryb morskich [...] w¹tróbki gêsie, zaj¹ce hisz-
pañskie, kaczki tuczone figami, owoce, do tego
odpowiednie wina, stare, sprowadzane z najodle-
glejszych krañców Rzymskiego Imperium.

Spis owych potraw mo¿e przyprawiaæ o
md³oœci!

S³ynna uczta w 1000 r. jak¹ Boles³aw
Chrobry wyda³ na czeœæ cesarza Ottona by³a
w owych czasach wydarzeniem towarzyskim
na miarê europejsk¹. Niemców zdumiewa-
³a nie tylko obfitoœæ i ró¿norodnoœæ jad³a,
ale i przepych nakrycia sto³ów oraz hojnoœæ
gospodarza, który obdarowywa³ uradowa-
nych biesiadników srebrn¹ zastaw¹ sto³ow¹:
pucharami, misami, talerzami.

W XVI w. najwiêksz¹ s³awê zdoby³a kuch-
nia w³oska i francuska. Król Francji Ludwik
XIV by³ nie tylko smakoszem ale i ¿ar³okiem.
W czasie królewskich obiadów podawano
4-6 gatunków drobiu, 3-4 dania rybne, 8 dañ
miêsnych, dziczyznê, do ok. 8 tortów, nie
licz¹c innych s³odkich ciast i pieczywa. Obiad
„króla s³oñca” rozpoczyna³ siê o godz. 10.00,
kolacja o 17.00.

¯ycie „krêci siê”
przy stole

Dawni S³owianie prowadzili kuchniê
zdrow¹ i prost¹, wykorzystuj¹c plony pól i
lasów w sposób rozs¹dny i umiarkowany.
Miko³aj Rej (1505-1569) w „¯ywocie cz³o-
wieka poczciwego” o sprawach kuchennych
i gospodarskich pisa³ z sentymentem. Rytm
przemijaj¹cych pór roku by³ mu natchnie-
niem w uk³adaniu rad, przepisów i zaleceñ.

Wiosn¹ radzi³: – ...nasiejesz zió³ek potrzeb-
nych, rzodkiewek, sa³atek, rze¿uszek, ogóreczków...
i majeranik i sza³wijê, s³odkich grochów, wysokich
koprów...

Latem: – ...m³ode mas³ka, syreczki nastan¹,

jajka œwie¿e... anoæ nios¹ jab³uszka, gruszeczki,
wisienki, œliweczki...

Jesieni¹ zaleca³ robienie zapasów na
zimê, nie zapominaj¹c przy tym o kiszon-
kach i surówkach z jarzyn: kapusty, rzepy,
pasternaku, pietruszki. Nie zapomina³ o ki-
szeniu ogórków, sma¿eniu powide³, robie-
niu æwik³y.

Chwal¹c proste, wiejskie potrawy Rej
gromi³ – nieraz dosadnymi s³owami – zby-
tek panuj¹cy na sto³ach szlachty: Patrz na
owy rozmaite przysmaki, co je sapory zowi¹, a
prawie sapory, bo ch³op po nich sapie o¿ar³szy
siê... jako w bar³ogu wieprz... a potrawa w po-
œrzodku za dyjab³a stoi, ona zaprza³a (zje³cza³a)
a œliska.

Podsumowuj¹c swoje wywody Rej kon-
kludowa³: ... A teraz z tych dziwnych wymys³ów...
jedno sproœna utrata, a potym ³akomstwo, czego
ani pies, ani œwinia, ani ¿adne zwirzê nie czyni
aby mia³o Ÿrzeæ, kiedy mu siê nie chce, jako naszy
czyni¹, i¿ dzbanem leje w siê, a¿ mu po uszach
ciecze, a oczy ze ³ba dobrze nie wy³a¿¹...

Niestety nikt nie pamiêta dziœ m¹drych
s³ów M. Reja.

Œwiêtem ¿ar³oków by³a Wielkanoc. Po-
przedza³ j¹ okres „wielkiego postu” szcze-
gólnie przestrzeganego w ci¹gu Wielkiego
Tygodnia. Na stole pojawia³ siê ¿ur, okra-
szona olejem kasza, ziemniaki i kapusta ki-
szona oraz tradycyjny œledŸ. W czasie Wiel-
kiego Tygodnia nerwy poszcz¹cych mê¿-
czyzn wystawione by³y na najciê¿sz¹ próbê
wytrzyma³oœci. Smakowite zapachy przygo-
towywanych na „œwiêcone” specja³ów: szy-
nek, salcesonów, kie³bas, mazurków i bab,
podnieca³y wyobraŸniê. Pieczenie bab wiel-
kanocnych by³o jakby rytua³em. Mê¿czy-
znom nie by³o wolno wchodziæ do pomiesz-
czenia, w którym przygotowywano ciasto,
uszczelniano okna i drzwi, aby, broñ Bo¿e,
nie by³o przeci¹gu bo on przeszkadza³ w
roœniêciu ciasta, rozmawiano szeptem, bo
ha³as móg³ przeszkadzaæ w powolnym sty-
gniêciu bab lub spowodowaæ zakalec. Wy-
studzone – lukrowano i piêknie zdobiono.

„Œwiêcone” ustawiano na wielkim stole.
A wiêc szynki, kie³basy, salcesony, mazurki,
torty, baby, przek³adañce, pieczone prosiê
lub co najmniej pieczony ³eb œwiñski – ozda-
biaj¹c to wszystko pisankami i barwinkiem.
Nie zapomniano te¿ o wódkach, nalewkach,
miodach pitnych, piwie i winie.

Obfitoœæ i bogactwo „œwiêconego” by³o
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A¿ g³os anio³a
„Wstawaj” – zawo³a –
Bo ju¿ gotowa pieczeñ wo³owa.

Pijañstwo obok ob¿arstwa by³o „czarn¹
stron¹” staropolskiej kuchni. Zaczê³o siê od
narodowych trunków czyli piwa i miodu.
Wina u¿ywali jedynie ksiê¿a i tylko do mszy.

Piwa pito wiele i ró¿nie je przyprawia-
no. Przed wiekami dzieñ zaczynano œniada-
niem, na które podawano polewkê z goto-
wanego piwa z grzankami lub pokrojonym
w kostkê bia³ym serem.

Miód cieszy³ siê podobn¹ popularnoœci¹.
Polska s³ynê³a z najlepszych miodów pitnych.
By³ to napój mocny i bardzo „wchodz¹cy w
nogi”, odznacza³ siê klarownym kolorem,
³agodnym aromatem i lekko korzennym sma-
kiem. Jan D³ugosz (1415-1480) w „Historia
Polonica” opowiada o Leszku Bia³ym, ¿e pro-
si³ papie¿a o zwolnienie od œlubowanej piel-
grzymki do Ziemi Œwiêtej, t³umacz¹c, i¿ w
Palestynie nie ma ani piwa, ani miodu, on zaœ
innych trunków nie znosi.

Wiek XVIII przyniós³ wyparcie piwa i
miodu przez gorza³kê i zagraniczne trunki
– wina i likiery.

Gorza³ka zwana równie¿ gochn¹, sensy-
perd¹, mêdrochn¹, stomacha³k¹ i paruchn¹
mia³a liczne odmiany, jak ¿ytniówka,
¿ubrówka, kminkówka, any¿ówka i in.

Pocz¹tkowo zapijali siê ni¹ ch³opi. Mo¿-
na j¹ by³o dostaæ na kredyt i d³ug odrobiæ u
pana we dworze. Wkrótce pili j¹ wszyscy.
Od XVII w. pijañstwo sta³o siê polsk¹ plag¹
narodow¹. Obok „samogonek” by³y „prze-
palanki”. Znano ich oko³o 200 gatunków i
odmian. Dla spokoju sumienia trzymano je
w apteczkach jako lekarstwo na wszelkie
dolegliwoœci.

Pili wszyscy: magnaci i zwyczajna szlach-
ta, ksiê¿a i mieszczanie, kobiety, ch³opi, rze-
mieœlnicy i ¿o³nierze. Poniewa¿ „ponoæ”
mia³a mieæ w³aœciwoœci lecznicze pito j¹ przez
ca³y dzieñ „na czczo” i „do poduszki”.

W drodze najwa¿niejszym baga¿em by³o
puzdro z przegródkami na 6-8 flaszek.

Skutki picia wódki

Powszechne nadu¿ywanie gorza³ki wy-
da³o wkrótce tragiczne ¿niwo. Choroby,
deliria, zatrucia, awantury, morderstwa do-
konywane w zamroczeniu alkoholowym,
przedwczesne zgony i narodziny dzieci upo-
œledzonych, kretynów, umys³owo chorych.
Oczy wygni³y, z gêby œmierdzi piwsko,
w paszczêce kliju pe³no, a w czuprynie pierza.

Pito przy ka¿dej nadarzaj¹cej siê okazji,
a gdy jej nie by³o – stwarzano j¹ na poczeka-
niu. „Okazj¹” wiêc by³o wszystko! radoœæ i
frasunek, powitanie i po¿egnanie, udany lub
nieudany interes, polowanie, odwiedziny
s¹siada, chrzciny, zarêczyny, wesele, stypa
pogrzebowa...

Za panowania Augusta II Sasa (1670-
1733) „ca³y kraj by³ pijany”. Mawiano: „Za
króla Sasa jedz, pij i popuszczaj pasa”. Aby
stwarzaæ preteksty do wypijania potwornej
wrêcz iloœci alkoholu przy bankietach i na
ucztach wznoszono toasty. Wówczas nale-
¿a³o kielich wychyliæ duszkiem do dna... albo
stan¹æ do pojedynku. To szlacheckie chuli-
gañstwo najmo¿niejszych i szaraczków bu-
dzi³o przera¿enie wœród trzeŸwo patrz¹cych
na sytuacjê moraln¹, gospodarcz¹ i poli-
tyczn¹ kraju.

W wiekach XVII i XVIII zakrólowa³o na

sto³ach szlacheckich i mieszczañskich wino.
Sprowadzono je z W³och, Francji, Hiszpa-
nii, Grecji, Wêgier za ogromne kwoty. Picie
wina nale¿a³o do dobrego tonu, by³o przy-
wilejem zamo¿nych. Piotr Zbylitowski (1569-
1649) pisa³:
Wino dowcip zaostrza, posila cz³owieka
¯o³¹dkowi potrzebne i przyczynia wieka
Frasunek, myœli pró¿ne wybija nam z g³owy
Czemu ¿aden nie sprosta wymownymi s³owy
Dni weso³ych matk¹ jest, dobr¹ myœl sprawuje
Winem g³owa zagrzana k³opotu nie czuje...

„Ch³opska rzecz, si³a jeœæ, a si³a piæ – szla-
checka” – musia³o byæ powiedzeniem w swej
istocie – przera¿aj¹cym, st¹d fraszka W.
Kochowskiego:
Bóg cz³eka z gliny stworzy³, pisz¹ historyje
Jako¿ on nie rozmoknie, gdy ustawnie pije?

Wielkanocne œwiêta

W Polsce za dawnych czasów stó³ wiel-
kanocny a¿ siê ugina³ od miêsiw i wszelakie-
go jad³a. Dziœ mo¿e siê nie ugina, te¿ jest na
nim o wiele za du¿o wszystkiego.

Tradycja dziœ wymaga, aby by³ na stole
obok „babki wielkanocnej” baranek. Ponad-
to powinny byæ pisanki, szynka, kie³basy,
boczek i pieczenie. Stó³ przykryty bia³ym
obrusem powinien byæ piêknie udekorowa-
ny m.in. baziami, bukszpanem a tak¿e ga-
³¹zkami krzewów, z których je wczeœniej zry-
wamy, aby na Wielkanoc wypuœci³y zielone
p¹ki. Ponadto bywaj¹ te¿ wczeœniej wyho-
dowane hiacynty, krokusy, itp.

Dawna tradycja nakazywa³a aby stó³ by³
nakryty i zastawiony jedzeniem przez kilka
dni œwi¹t. Dziœ nie praktykuje siê tego, ra-
czej chowa siê wszystko ze sto³u na noc do
lodówki.

Œwiêta wielkanocne maj¹ w sobie coœ z
radoœci odradzaj¹cej siê na wiosnê przyro-
dy. Wielkanocny obiad czyli póŸniejsze œnia-
danie, trzeba zaczynaæ od ¿yczeñ. Pani
domu bierze talerzyk z pokrajanymi na cz¹st-
ki jajkami na twardo i dzieli siê nimi z ka¿-
dym po kolei, ¿ycz¹c wszystkiego najlepsze-
go, „Weso³ego Alleluja”. Wszyscy bior¹ je
w³asnymi widelcami. ¯yczenia sk³adaj¹ so-
bie wszyscy na stoj¹co i dopiero po tej cere-
monii – na znak dany przez gospodyniê –
siadaj¹ do sto³u. Posi³ek zaczyna siê od ¿urku
z jajkiem, miêsiwem i chrzanem, potem ró¿-
nego rodzaju miêsa, pasztety, sa³atki, keczu-
py, sosy, grzybki, chrzan... ale nie podaje siê
ryb.

Potem do kawy lub herbaty je siê ciast-
ka, torty, mazurki i koniecznie – babkê wiel-
kanocn¹. Wizyty œwi¹teczne sk³ada siê po
po³udniu. Wkraczaj¹ce na sto³y wielkanoc-
ne puchowe zaj¹czki, a’la drzewko wielka-
nocne czyli suche ga³¹zki u³o¿one w wazo-
nie i zdobione kolorowymi wydmuszkami z
jaj i kokardkami s¹ zwyczajami niemiecki-
mi. B¹dŸmy Polakami!

W kontaktach z ludŸmi, gdy przyjmuje-
my goœci, lub uczestniczymy w przyjêciu za-
wsze obowi¹zuje nas serdecznoœæ, ¿yczliwoœæ
i szczeroœæ oraz zasady dobrego wychowa-
nia.

Zofia Dziedzic

8 marca – Dzieñ Kobiet
– to œwiêto komusze mawiaj¹ niektórzy. A powsta³o ono na pocz¹tku minionego wieku
w kraju ma³o komuszym, bo w USA.

Ale pal licho dzieñ, wa¿niejsze kobiety.
Kobieto, kobieto, choæ tyle masz wad, bez ciebie có¿ wart, có¿ wart by³by œwiat – to piosenka te¿

chyba komusza. Dla przeciwwagi podajemy stwierdzenie pochodz¹ce od Arystofanego

ze staro¿ytenej Grecji: Ÿle na œwiecie ¿yæ z babami, ale trudniej ¿yæ bez bab.
Wszystkim uroczym i szanownym Paniom – mieszkankom Gminy Œwilcza z okazji

minionego Dnia Kobiet, wiosny i zbli¿aj¹cej siê Wielkanocy dedykujemy wraz z kwiatami
wiersz ks. Jana Twardowskiego:

Oby siê wszystkie trudne sprawy
porozwi¹zywa³y jak supe³ki
w³asne gorycze i urazy
zaczê³y œmieszyæ jak kukie³ki.
¯eby w ¿yciu do chrzanu by³o tylko jajo
I Wam smakowa³o, gdy go do sto³u podaj¹
¯eby wszystkie k³opoty czmychnê³y jak zaj¹c
Kochanie na wiosnê Wam pozostawiaj¹c
I rozs¹dn¹ rybkê naœladujcie wiernie
Szukaj¹c pociech w ¿yciu, omijaj¹c ciernie.

–  K U L T U R A  I  W Y P O C Z Y N E K  –
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„Œpieszmy siê...”
„Œpieszmy siê kochaæ ludzi tak szybko odchodz¹”! Œwiêta praw-

da, uœmiechniêty do Boga i ludzi œp. ksiê¿e Janie, Poeto od Biedro-
nek. T¹ mi³oœci¹ na zabój. Od bia³ej sukni i welonu z trenem, po
choæ dobre s³owo. Czy nawet niekrzywe spojrzenie. Jak tego doko-
naæ? Jak najczêœciej ruszaæ „szlachetnym myœlenia organem”. I za-
pominaæ o krótkim, z jego licznymi formami zaimku ja. Ja, mnie,
mój, moimi. W miejsce braku mi³oœci usadawia siê natychmiast ego-
izm. Zakorzenia siê iœcie po mistrzowsku. Dobrze wspó³gra ze sty-
lem ¿ycia „na fali”, zgodnego z „najpopularniejszymi trendami”.
Konsumizm. Materializm. Mentalnoœæ techniczna. Utylitaryzm. Te
izmy kryj¹ w sobie popularyzowanie cywilizacji u¿ycia. I my dajemy
siê w tê „parszyw¹ rzeczywistoœæ” uwik³aæ. A mo¿e, jeœli nie w do-
s³ownym tego s³owa znaczeniu ¿yæ w zniewoleniu, ulegaæ modzie
na kompromisy, to ¿yæ i udawaæ, ze siê nie widzi tych g³odnych
mi³oœci, której ró¿nie na imiê. ¯yæ i dawaæ milcz¹ce przyzwolenie
na niekochanie. Przejœæ obojêtnie obok nastolatki z nieos³oniêtymi
nerkami. Nie pochwaliæ fryzury, która rzeczywiœcie jest taka œliczna.
Usilnie trwaæ w niedziêkowaniu.

A konsekwencje powolnego wci¹gania siê w wir takiego ¿ycia s¹
alarmuj¹ce. Taki styl ¿ycia, z nazwanymi wczeœniej izmami, zag³usza
w cz³owieku „dynamizm wewnêtrzny do tworzenia dobra”. Czytaj,
do obdarowywania mi³oœci¹. Zamiast tworzyæ dobro, nastawiamy
siê tylko na spo¿ywanie tego dobra, suto podmaszczonego postaw¹
roszczeniow¹. Niejednokrotnie zawiœci¹, zazdroœci¹. Takie dzia³a-
nia zatrzymuj¹ cz³owieka na odczuwaniu powierzchownych satys-
fakcji. Bo przecie¿ w ¿yciu jest jak z tym uczestnictwem w elitarnej
imprezie. „Prawdziwej satysfakcji i zadowolenia nie dostarczy im-
preza z wyrafinowanym jedzonkiem”. Bo „... na drugi dzieñ znów
siê chce jeœæ”. Nie stój z boku.. Nie czekaj, a¿ inni zrobi¹. Te¿ masz
g³owê nie od parady! Nie marudŸ. Takim dzia³aniem nawet niech
bêdzie pomoc tym, co akurat to dobro odwa¿yli siê tworzyæ.

G³ow¹ muru siê nie przebije? Spróbuj. Zacznij od uœmiechu do
wyraŸnie zak³opotanego. Ust¹p miejsca temu z ciê¿kim baga¿em. I
nie z¿ymaj siê, ¿e to mê¿czyzna. A na dodatek m³odszy od ciebie.
Mi³oœæ, wbrew teorii królowej nauk, matematyce, jeœli siê j¹ dzieli,
to ona siê mno¿y. Staram siê o tym nie zapominaæ.

„Œpieszmy siê...”

Sensy i wartoœci
– Proszê, synu, zatrzymaj siê! Nie nad¹¿am – g³osem pe³nym

mi³oœci, mimo wszystko, a jednoczeœnie nieporadnie umieszczaj¹c
w torebce kartkê z wykazem kiepskich ocen i fatalnym zachowa-
niem za I pó³rocze, odezwa³a siê rozp³omieniona kobieta..

– Mama, przecie¿ nigdzie siê nie œpieszymy! – nieco ¿artobli-
wym tonem próbowa³ za³agodziæ jak¿e powa¿n¹ sytuacjê s³usznego
wzrostu m³odzieniec, gimnazjalista.

Wiele rodzin prze¿ywa podobne chwile. Wiele szkó³ staje na co
dzieñ wobec przygniataj¹cych je przykroœci. Ta ponura i posêpna
rzeczywistoœæ wykrzywia sensy i wartoœci.

Sensem wiod¹cym szko³y jest nauczanie. Tak, drodzy rodzice,
proszê o tym pamiêtaæ. Niestety, coraz czêœciej na poziomie eduka-
cji gimnazjalnej i ten cel staje siê trudny do realizacji. Moje dziecko
dopiero siê urodzi³o. Ma szeœæ lat. Dopiero pi¹toklasista. Mnie wiêc
nie dotyczy. Takie opinie to pu³apka. Raczej pytajmy: Jak to napra-

wiæ? Skoro tyle zaleg³oœci? To niemo¿liwe? Szalenie trudno jest wy-
rwaæ siê z takiej sytuacji? To w³aœciwe pytania – refleksje. Nie³atwo
bêdzie. Nie ma prostych dróg. A na szczyty górskie, gdzie celem
wêdrówki – zadowolenie, przecie¿ prowadz¹ drogi wymagaj¹ce, te
„ na ³eb na szyjê”! Pe³ne ograniczeñ. Tylko wytyczonym szlakiem.
Krok po kroku.

To wróæmy do siebie. Do domu.. Naraz problemom wszystkim
nie da siê zaradziæ. Trzeba ... Tak, postawiæ pierwszy krok pod tytu-
³em z mi³oœci¹, ale na króciutkiej i konsekwentnej „smyczy”. A potem
drugi ma³y krok, trzeci krok... Cierpliwie i z odwag¹. Bêdzie bola³o.
Przyjd¹ gorzkie chwile. Ale przecie¿ pigu³ki te¿ nam nie smakuj¹. A
jednak lecz¹! Same uogólnienia? Teoria? Ja te¿ lubiê, kiedy nazy-
waj¹ rzeczy po imieniu. Niech, na przyk³ad, syn, córka w domu
s³yszy piêkne mówienie o szkole, o nauce, mimo i¿ nie zawsze jest i
tam ró¿owo. O wartoœci wykszta³cenia. Albo trochê odmieñmy ze-
stawy prezentów z ró¿norakich okazji: ksi¹¿ka, bilet na spektakl
teatralny, na koncert w filharmonii. Mo¿e kilka wspólnych drob-
nych, tak naprawdê niewymagaj¹cych trudu dwóch osób, przed-
siêwziêæ, np.: zatkniêcie flagi narodowej przed œwiêtem, wspólne,
ojciec z synem, pomycie naczyñ po niedzielnym obiedzie. Spacer
mamy z dzieæmi po³¹czony z rozmow¹ o kolorach, odg³osach. A
potem ju¿ bêdzie z górki. Dacie radê. Inni to ju¿ przeæwiczyli. Uda-
³o siê...

Rodzice, proszê, zatrzymajcie siê na chwilê! Stawiajcie córkom
i synom wymagania, ale od siebie te¿ wymagajcie! Sposób ten nie
jest prosty, bo jest to czêsto zmaganie siê ze sob¹ i z w³asnymi s³abo-
œciami. A nie ze s³aboœciami swoich pociech. S³owa pouczaj¹, ale
czyny poci¹gaj¹!

Ktoœ wa¿ny
I ju¿. Ferie minê³y. Przed nami do zape³nienia drugopó³roczna

przestrzeñ. Druga szansa w roku szkolnym 2005/2006. To wa¿ny
moment. Dla ucznia. Nauczyciela. Katechety. Rodzica. Pocz¹tek II
semestru znów niesie nowe nadzieje. Wszyscy wierzymy, ¿e nadcho-
dz¹cy czas podaruje chwile dobre, choæ rodz¹ siê w nas i obawy, ile
z naszych zamierzeñ uda siê zrealizowaæ praktycznie. U progu no-
wego pó³rocza miejmy na uwadze kilka prawid³owoœci, kszta³tuj¹-
cych dobrego, prawego i m¹drego cz³owieka, a zale¿nych tylko od
spotkañ: ucznia i nauczyciela. I proszê, ujmijmy w nawias na ten
czas zewnêtrzne utrapienia. Na czas 45 minut lekcji. Niech napraw-
dê zostan¹ one poza klas¹, czyli miejscem nazwanych spotkañ, sko-
ro zale¿¹ tylko od nas – mistrzów, nie kumpli! dla m³odego cz³owie-
ka. Wprawmy w oniemienie naszego ucznia erudycj¹ i precyzj¹
przekazywanej wiedzy. Nie luzem i cyniczno-ironicznymi ripostami.
Przede wszystkim „Trzeba, ¿eby siê Wam chcia³o!” – choæ w minio-
ne wakacje, ale wci¹¿ brzmi¹ aktualnie, serdecznie zachêca³ Bene-
dykt XVI w Kolonii. Tak, trzeba, aby nam siê chcia³o.

Nas, nauczycieli, powinna wyró¿niaæ nieustanna chêæ bycia
nauczycielem, chêæ bycia przewodnikiem ucznia po drogach po-
znania. Stawiaj¹c naszym uczniom wymagania, oceniaj¹c ich pra-
cê, umiejmy te¿ sobie stawiaæ wymagania i poddaæ krytycznej re-
fleksji nasz¹ w³asn¹ pracê. To droga do zdobycia umiejêtnoœci do-
konywania sprawiedliwych ocen naszych wychowanków. A sprawie-
dliwoœæ to przecie¿ jedna z najwa¿niejszych cech nauczyciela i w
ogóle uczciwego cz³owieka. Nazwie j¹ ka¿dy uczeñ. Zranienie m³o-
dego cz³owieka niesprawiedliw¹ ocen¹ mo¿e mieæ negatywny wp³yw
na kszta³towanie jego patrzenia na otaczaj¹cy œwiat. Trzeba pamiê-
taæ, i¿ cz³owiek skrzywdzony odwraca siê od ludzi, zamyka siê w
sobie lub zaczyna byæ agresywny. Do klasy idŸmy z przekonaniem,
¿e tutaj czeka na nas ktoœ wa¿ny, kogo chcemy ubogaciæ nasz¹
wiedz¹. Chc¹c przekonaæ uczniów do dobrej pracy, musimy im j¹
najpierw sami pokazaæ. Szkolna klasa powinna byæ miejscem wol-
nym od strachu. Wytwarzanie atmosfery zdrowej rywalizacji, poka-
zywanie sensu i istoty rzetelnej pracy, uczenie wychowanków poko-
nywania w³asnych s³aboœci zrodzi w nich uczucie satysfakcji, a nie
ulgê, ¿e wreszcie maj¹ za sob¹ tê lekcjê. Wreszcie poczucie humo-
ru, uœmiech, punktualnoœæ oraz s³uchanie w skupieniu ucznia za-
wsze s¹ sprzymierzeñcami nauczyciela.

Ewa Maria

–  K U L T U R A  I  W Y P O C Z Y N E K  –
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Troska o jêzyk polski jest jednym z
naszych podstawowych obowi¹zków.
W najtrudniejszych latach niewoli
walka o zachowanie jêzyka by³a
walk¹ o polskoœæ, o przekazanie na-
stêpnym pokoleniom dziedzictwa
utrwalonego z mowie ojczystej. Pamiê-
taæ musimy wysok¹ cenê poœwiêceñ,
wytrwa³oœci i krwi, jak¹ nasi przod-
kowie p³acili za jej zachowanie.

Jêzyk ¿yje
Rozwój jêzyka jest procesem ci¹g³ym a

przemiany spo³eczno-historyczne w ¿yciu
narodu maj¹ na niego ogromny wp³yw. Jê-
zyk zmienia siê i ubogaca. Jest tysi¹ce no-
wych s³ów i znaczeñ. Jednoczeœnie ogrom-
nie niepokoiæ musi pojawianie siê ¿argonów
zawodowych i œrodowiskowych, znaczne

–  K U L T U R A  I  W Y P O C Z Y N E K  –

oddalanie siê od norm jêzykowych.
Agresywny, zwulgaryzowany, skrótowy

jêzyk niektórych œrodowisk – nawet twór-
czych – nijak siê ma do prozy, poezji, publi-
cystyki polskich mistrzów s³owa z przesz³o-
œci. Poczucie wartoœci jêzyka, poczucie god-
noœci mowy polskiej – a co za tym idzie –
poczucie wspólnoty jêzykowej Polaków –
ponosi uszczerbek.

Senat RP og³asza
Dziœ, jeœli doliczymy rozproszon¹ na wie-

lu kontynentach Poloniê mo¿na uznaæ, ¿e
nasz trudny ale piêkny jêzyk jest wspóln¹
mow¹ oko³o 50 mln Polaków, jest 5 jêzykiem
pod wzglêdem u¿ytkowania w Unii Euro-
pejskiej.

Nic dziwnego, ¿e Senat RP w dn. 26 XII
2005 r. podj¹³ uchwa³ê o og³oszeniu 2006
Rokiem Jêzyka Polskiego. St¹d te¿ w Miê-
dzynarodowym Dniu Jêzyka Ojczystego – 21
lutego dokonano uroczystego og³oszenia.

Alarm jêzykowy
Samo og³oszenie Roku Jêzyka Polskiego

nie zmieni na lepsze naszej polszczyzny –
pobudzi jednak do refleksji na temat stanu
mowy polskiej. Odnowa ¿ycia w kraju musi
tak¿e znaleŸæ wyraz w sferze jêzyka.

Ju¿ w danej Polsce na ka¿dym sejmiku
szlacheckim, pompatyczna retoryka okra-

szona s³owami to z angielska, to z francuska
zastêpowa³a prosty, jasny zrozumia³y jêzyk.
Jêzyk musi byæ instrumentem porozumie-
wania siê Polaków. Trudne to zadanie, wy-
magaj¹ce dok³adnego, jednoznacznego jê-
zyka. Bo jest jêzyk, który porozumieniu nie
s³u¿y, jêzyk agresji, a przecie¿ lubimy s³uchaæ
tych, którzy mówi¹ serdecznie i m¹drze.

Jêzyk polski jest bogaty, szlachetny i pro-
sty. Mówmy nim i piszmy, bo i po tym mo¿na
poznaæ i oceniaæ cz³owieka.

Zatem...
* Upowszechniajmy wiedzê o jêzyku ojczy-

stym.
* Troszczmy siê o polszczyznê w kraju i za

granic¹.
* Propagujmy kulturê mowy.
* Chroñmy polszczyznê przed zbytnimi na-

lecia³oœciami obcojêzycznymi, wulgary-
zmami, prowincjonalizmem, skrótowo-
œci¹.

* W trosce o Polskê – mówmy jêzykiem
wszystkich Polaków.

Zmar³y w styczniu br. poeta ks. Jan Twar-
dowski tak pisa³ o jêzyku: Jak najzwiêŸlej, naj-
bli¿ej s³ów, by nie przegadaæ jêzyka, nie pozwoliæ
zw¹tpiæ w jego klarownoœæ, w jasnoœæ myœli.

Ka¿dy mówi czasem g³upstwa. Niezno-
œne s¹ tylko g³upstwa wyg³aszane uroczyœcie.

Zofia Dziedzic

Du¿o œniegu, troszkê mrozu, wy³aniaj¹-
ce siê spoza chmur œniegowych s³oneczko, i
wszêdzie dzieci – du¿o dzieci na podwórkach,
na lodowiskach, na pobliskich górkach, wszê-
dzie, tylko nie w szko³ach – taki widok mo¿e
oznaczaæ tylko jedno, i¿ zaczê³y siê ferie zi-
mowe! Zimowe wakacje, na które czekamy
ju¿ 1 wrzeœnia. W br. odbywa³y siê w dniach
30 stycznia 2006 r. – 11 lutego 2006 r.

Realny atrakcyjny plan

Nie chc¹c dopuœciæ do przesiadywania
dzieci przed telewizorami oraz nara¿aæ ich
na niebezpieczeñstwa, jakie mog¹ je spo-
tkaæ w momencie, gdy same zaczynaj¹ so-
bie organizowaæ czas, oœrodki kultury na
terenie ca³ego Podkarpacia organizowa³y
dla dzieci zajêcia, które zape³ni³y im wolny
czas do powrotu rodziców z pracy. Tak te¿
sta³o siê w Gminnym Centrum Kultury w
Œwilczy z siedzib¹ w Trzcianie.

„Ferie zimowe 2006”, odbywaj¹ce siê w
Gminnym Centrum Kultury w Œwilczy z sie-
dzib¹ w Trzcianie od samego pocz¹tku by³y
bardzo starannie przygotowywane. Ju¿ kil-
ka tygodni wczeœniej dyrektor GCK Adam
Majka wraz ze swoimi pracownikami opra-
cowa³ staranny plan ferii, wed³ug którego
ka¿dy dzieñ mia³ swój scenariusz, zadbano,
by ka¿dy dzieñ ró¿ni³ siê od siebie i by³ nie-

powtarzalny. Po skrupulatnym przygotowa-
niu planu, pozosta³o jeszcze wydrukowaæ
plakaty z zaproszeniem dzieci, rozwiesiæ je
na terenie wszystkich so³ectw Gminy Œwil-
cza oraz w szko³ach gminy.

Pierwszego dnia ferii o godz. 10.00 ko-
rytarze GCK zaczê³y wype³niaæ siê dzieæmi,
co bardzo cieszy³o organizatorów. Po ser-
decznym przywitaniu dzieci przez Dyrekto-
ra GCK i przedstawieniu im sta³ych punk-
tów programu, do których nale¿a³y: zaba-
wy rekreacyjno-sportowe, gry telewizyjne,
mo¿liwoœæ korzystania z internetu, bibliote-
ki (znajduj¹cej siê w budynku GCK), instruk-
torzy pracuj¹cy w GCK zaprosili dzieci do
realizacji specjalnie dla nich przygotowa-
nych gier oraz zabaw.

Rozgrywki, konkursy

Bardzo du¿ym zainteresowaniem wœród
dzieci cieszy³y siê zabawy zrêcznoœciowe,
turnieje tenisa sto³owego, konkursy plastycz-
ne, np. konkurs zatytu³owany „Ufolandia”,
podczas którego dzieci lepi³y, z przygoto-
wanej wczeœniej przez opiekunów masy sol-
nej, ufoludki. By³y one wypiekane i na drugi
dzieñ malowane przez dzieci. Ka¿dy ludek
by³ „wspania³y”, jedne wylegiwa³y siê w jaku-
zi, inne przygotowywa³y siê do inwazji na
Ziemiê. W przerwie miêdzy zabawami dzie-

ci korzysta³y z gor¹cych posi³ków i napoi,
które ufundowa³o GCK.

Z ka¿dym nowym dniem przybywa³o
coraz wiêcej dzieci, ka¿dy dzieñ przynosi³
wiele ciekawych i zabawnych sytuacji. Do-
brze bawi³y siê nie tylko dzieci, organizato-
rzy, ale równie¿ zaproszeni goœcie.

Spotkania z ciekawymi ludŸmi

Co dzieñ do GCK na specjalne zapro-
szenie przyje¿d¿ali „ciekawi ludzie”, byli to
policjant, stra¿ak, wêdkarze z Gminnego
Ko³a Wêdkarskiego „Karaœ”, ornitolog oraz
pszczelarze z Gminnego Ko³a Pszczelarskie-
go. Ka¿dy z zaproszonych goœci krótko opo-
wiada³ dzieciom, czym siê zajmuje, na czym
polega jego praca. Zainteresowanie wœród
dzieci by³o ogromne. Dowodem by³a lawi-
na pytañ kierowanych do goœci i nie opada-
j¹cy las r¹k.

– Najbardziej podoba³ mi siê pan pszczelarz,
poczêstowa³ nas miodem. Bardzo lubiê miód, zja-
d³em a¿ 8 porcji – mówi³ Bartosz Fuglewicz z
Bratkowic.

Dzieci uczestnicz¹ce w zajêciach mog³y
zapoznaæ siê z dzia³aniem instrumentów
dêtych, co wywo³a³o niesamowit¹ radoœæ w
momencie, gdy niektóre z nich zosta³y po-
proszone na scenê po to, aby móc (przynaj-
mniej) spróbowaæ wydobyæ dŸwiêki z suza-
fonu, helikonu czy tr¹bki. Doroœli lubi¹cy
tañczyæ, mogli wzi¹æ udzia³ w zorganizowa-
nym specjalnie dla nich kursie tañca towa-
rzyskiego. Ci, którzy nie czuli siê w tañcu
zbyt pewnie, mogli udaæ siê do pokoju au
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ne, które stworzy³y oryginalny wystrój. Ka¿-
dy, kto chcia³ otrzymaæ bilet wstêpu, mu-
sia³ przynieœæ piêæ sztuk dowolnych opa-
kowañ: piêæ puszek aluminiowych lub piêæ
szklanych opakowañ, czy te¿ piêæ kg ma-
kulatury. Wszyscy uczestnicy balu wyst¹pili
w pomys³owo wykonanych kostiumach : z
papieru, folii, kapsli, rolek po papierze to-
aletowym, itp.

Impreza pod has³em „Bal na pi¹tkê za
pi¹tkê” pozostanie na pewno w pamiêci
naszych uczniów. Obecni na nim ucznio-
wie za pomys³owoœæ i wspania³¹ zabawê
otrzymali ciekawe nagrody. Ju¿ dziœ czeka-
my na nastêpny „Bal Ekologa”!

DRUGI TYDZIEÑ

W drugim tygodniu ferii szko³a ofero-
wa³a swym uczniom równie¿ ciekawy pro-
gram zajêæ. Odbywa³y siê warsztaty teatral-
no-plastyczne, artystyczne – haft na kan-
wie, zajêcia taneczno-wokalne. Mo¿na by³o
te¿ skorzystaæ z sali komputerowej i cieka-
wie spêdziæ czas przed monitorem, po-
g³ówkowaæ nad testami egzaminacyjnymi i
dowiedzieæ siê, jak dbaæ o zdrowie na zajê-
ciach poœwiêconych tej tematyce.

Opiekunki szkolnego ko³a PCK zorga-
nizowa³y „Konkurs plastyczny o tematyce
zdrowotnej”.

Oczywiœcie przez ca³y czas trwa³y zajê-
cia sportowo-rekreacyjne: pi³ka koszykowa,
pi³ka no¿na, pi³ka siatkowa – turniej klas,
bilard, tenis sto³owy. Dzieci mog³y te¿ ko-
rzystaæ ze szkolnej sto³ówki.

SZKO£A DLA UCZNIÓW...
nawet podczas ferii!!!

Tak wiêc w szkole podczas ferii wiele
siê dzia³o. Nasi uczniowie, mimo zimna na
dworze, chêtnie do niej przychodzili. Na-
uczyciele zapewnili swym wychowankom
bezpieczeñstwo i dobr¹ zabawê. Nad
wszystkim czuwa³a dyr. ZS Ma³gorzata To-
³oczyñska-Lekacz, która by³a obecna wœród
uczniów i czêstowa³a ich s³odyczami.

Justyna £obaza

Zajêcia prowadzone przez Urszulê Demitraszek.
Fot. archiwum

Dyrektor Ma³gorzata To³oczyñska-Lekacz
zaprasza do wspólnego spêdzenia ferii w
szkole.

Fot. archiwum

PIERWSZY TYDZIEÑ

Ferie zimowe 2005/2006 w Zespole
Szkó³ w Bratkowicach up³ynê³y pod ha-
s³em: „Bezpiecznie, czysto i zdrowo – prze-

¿yj ferie na weso³o”. Rzeczywiœcie,
has³o by³o odzwierciedleniem
tego, co dzia³o siê w tym czasie w
szkole.

W pierwszym tygodniu ucznio-
wie mogli j¹ odwiedzaæ ju¿ od
wtorku 31.01. do pi¹tku 6.02. Mie-
li mo¿liwoœæ uczestniczenia w ciekawych
zajêciach zorganizowanych przez nauczy-
cieli i wychowawców. Gimnazjaliœci rozwi-
jali swe talenty plastyczne na zajêciach ze
sztuki – wykonywali gipsowe rzeŸby. Brali
udzia³ w warsztatach „Klubu Mi³oœników
Czystych Wód”. Æwiczyli dykcjê i grê ak-
torsk¹ w ramach zajêæ teatralnych. Weso-
³o bawili siê w czasie kuligów, po których
raczyli siê ciep³¹ herbat¹ i pieczon¹ na ogni-
sku kie³bask¹.

Uczniowie szko³y podstawowej czytali

baœnie J.Ch. Andersena. Brali udzia³ w za-
jêciach plastyczno-ruchowych, na których
rysowali sporty zimowe, wykonywali plaka-
ty pt. „Krajobraz zimowy” oraz bawili siê w
kalambury.

W ramach zajêæ „Zrób to sam” m³o-
dzie¿ wykonywa³a „modele” z drewna. Du-
¿ym zainteresowaniem cieszy³y siê równie¿
zajêcia plastyczne – praca z mas¹ soln¹ oraz
œpiewanie angielskich piosenek – „I like sin-

ging English songs”.
Maluchy siêgnê³y po lekturê „Przygód

Kozio³ka Mato³ka” – wziê³y udzia³ w kon-
kursie czytelniczym i ilustrowa³y najciekaw-
sze przygody bohatera.

BAL EKOLOGA

2 lutego 2006 r. opiekunki szkolnego
ko³a LOP zorganizowa³y bal m³odych eko-
logów z klas od I–VI. Do dekoracji sali wy-
korzystano ró¿norodne odpady ekologicz-

kielichów, wazonów i innych szklanych dro-
biazgów. Obserwowaliœmy cykl produkcyjny
kolorowego wazonu, który wykonywali hut-
nicy pod czujnym okiem plastyka-projektan-
ta szk³a. Niektóre wyroby kupiliœmy na pa-
mi¹tkê.

6 grudnia zgodnie z tradycj¹, odwiedzi³
nas Œwiêty Miko³aj. By³y prezenty, niespo-
dzianki i mnóstwo radoœci. Dzieci z wielkim
przejêciem opowiada³y o swoich spotkaniach
ze Œwiêtym Miko³ajem: Najczêœciej zostawia pre-
zenty na balkonie albo w szafie, czasem wciska siê
przez komin. Wszyscy zgodnie stwierdzili, ¿e
Œwiêty Miko³aj nie tylko przynosi prezenty,
ale uczy dostrzegaæ potrzeby najbiedniej-
szych i dzieliæ siê z nimi.
Uczestnicy „Bia³ej szko³y” nie zapominali tak-
¿e o codziennej modlitwie, radoœnie i twór-

czo zaanga¿owali siê w przy-
gotowanie niedzielnej opra-
wy liturgii mszy œw., uczestni-
czyli w katechezie wykazuj¹c
du¿y zasób wiedzy religijnej.

Ka¿dy dzieñ pobytu w
Rymanowie Zdroju wype-
³niony by³ atrakcjami. Dzieci
nie mia³y czasu na nudê.
Rano uczestniczy³y w cieka-
wych zajêciach, zaœ wieczo-
rem w ró¿norodnych konkursach: literackim,
plastycznym, tañca, piosenki, przebierañców,
fryzur. By³a tak¿e Mini lista przebojów i Randka
w ciemno, zabawy ruchowe ze œpiewem oraz
dyskoteki. Dzieci mia³y szansê sprawdziæ siê
w zetkniêciu z now¹ sytuacj¹, w jakiej siê zna-
laz³y – bez rodziców, bliskich, w nowym œro-
dowisku. Poradzi³y sobie doskonale, czego
dowodem by³y dyplomy i pochwa³y pracow-

ników Domu Wczasów Dzieciêcych.
Zapewne wrócimy jeszcze do tego piêk-

nego uzdrowiska, zarówno ze wzglêdów zdro-
wotnych, jak i po to, by poznawaæ i rozwijaæ
zainteresowania naszych uczniów, populary-
zowaæ zagadnienia przyrodnicze, a tak¿e, by
szukaj¹c kontaktu z przyrod¹ znaleŸæ w niej radoœæ
¿ycia.

Tekst i fot.: Renata Misiuda
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tzw. fartuch, chroni¹cy podwaliny i pod-
murówkê przed zamakaniem.

Trudne do precyzyjnego okreœlenia s¹
wymiary obiektu nieistniej¹cego od prawie
40 lat. Wed³ug informacji zapisanych w kar-
cie zabytku wysokoœæ koœcielnego wnêtrza
wynosi³a 6,5 m, co w po³¹czeniu z jego po-
wierzchni¹ – 378,7 m2, dawa³o kubaturê
ok. 2155 m3. Trzeba pamiêtaæ, ¿e znacznie
ni¿sza by³a zakrystia, kruchta i po³udniowa
dobudówka.

Wysokoœæ dachu (7 m) jak i sygnaturki
(7 m) podana przez ks. proboszcza Józefa
P¹czkê w Inwentarzu z 1938 r. musi byæ od-
powiednio zinterpretowana. Analizuj¹c ar-
chiwalne fotografie mo¿na przyj¹æ, ¿e wy-
sokoœæ dachu koœcielnego i dzwonnicy by³a
równa (10 m). Wie¿yczka z sygnaturk¹ wy-
rasta³a jeszcze na ok. 4 metry ponad szczyt
dachu. Zatem wysokoœæ ca³ego koœcio³a
mo¿na oszacowaæ na 14 m. Daje to w kon-
sekwencji taki sam rezultat, jak w pomia-
rach z 1938 r.

Uzupe³niæ nale¿y, ¿e dach nad prezbi-
terium, nawami i transeptem by³ dwuspa-
dowy, siod³owy o konstrukcji storczykowej.
Podobny, choæ znacznie ni¿szy, by³ dach
nad zachodni¹ krucht¹. Zakrystia i po³u-
dniowa dobudówka pokryte by³y dachem
jednospadowym – pulpitowym.

Przy koœciele istnia³a równie¿ dzwonni-
ca. Wzniesiona na planie kwadratu (6,2 x
6,2 m). Jej wysokoœæ siêga³a 10 m. Dzwon-
nica mia³a konstrukcjê s³upow¹ i obita by³a
deskami. Sk³ada³a siê z dwu poziomów –
posiada³a izbicê pokryt¹ dachem namio-
towym, poszytym gontem. Izbica œwiadczy
o tym, i¿ pierwotnie obiekt móg³ byæ wyko-
rzystywany do celów obserwacyjnych a na-
wet obronnych. W XVIII w. dzwonnica
by³a:

[...] z³¹czona z dachem koœcielnym, z wi¹zania
[konstrukcji] jod³owego, tarcicami jod³owymi obi-
ta i dachem gontowym pobita, maj¹ca w sobie dzwo-
nów trzy: ma³y, wiêkszy i najwiêkszy.

[Sierakowski, 1745]

Najpiêkniej i najbardziej spektakular-
nie przedstawia³o siê barokowe wnêtrze œwi-

leckiej œwi¹tyni, które utrzymane w stylu
ludowym oddawa³o stan zachwytu Stwórc¹
i stanowi³o dla prostego ludu lekcjê wiary i
pokory wobec Majestatu Bo¿ego. Wnêtrze
to w ci¹gu XVIII wieku zmieni³o wystrój
zyskuj¹c m.in. nowe o³tarze, organy, bala-
ski, a zapewne i polichromiê. Warty przy-
toczenia jest opis wnêtrza koœcio³a w Œwil-

czy, widziany oczami biskupa Sierakowskie-
go, utrzymany w charakterystycznym dla
czasów staropolskich stylu sporz¹dzania
inwentarzy:

Wszed³szy do koœcio³a o³tarz wielki snycerskiej ro-
boty, czarno malowany in parte [w czêœci] posre-
brzany z passj¹ in medio [na œrodku] snycerskiej
roboty [...] na mensie [p³ycie o³tarza] konsekro-
wanej z gradusami [schodkami] murowanymi
dwoma. Na tej mensie ciborium [tabernakulum]
drewniane stolarskiej roboty czarno malowane in
parte wyz³acane i posrebrzane ze drzwiczkami na
zawiasach, z zamkiem i kluczem dobr ym. Po bo-
kach o³tarza drzwi do obchodu na zawiasach ¿ela-
znych czterech z haczykami [...]. A cornu [w na-
ro¿niku] ewangelii wielkiego o³tarza szafeczka a
murze czerwono malowana z drzwiczkami na za-
wiasach z zameczkiem i kluczykiem pro oleis sacris
[na oleje œwiête]. £awek ex oppositio [naprze-
ciwko] siebie stoj¹cych roboty stolarskiej orzecho-
wo malowanych dwie na osoby cztery [chodzi tu
o tzw. ³awy kolatorskie w prezbiterium]. Ambo-
na stolarskiej roboty z osóbkami roboty snycerskiej
czarno malowana, in parte wyz³acane i posrebrza-
ne, do której wchód z zakrystii po schodach drew-

nianych, z drzwiczkami na zawiasach ¿elaznych
dwóch [...]. Pasja na têczy roboty snycerskiej z osób-
kami dwiema na deskach malowanymi [spinka w
postaci drewnianej belki, oddzielaj¹ca prezbi-
terium od transeptu].
[...] £awek w tym koœciele drewnianych, stolar-
skiej roboty, w orzech malowanych, czternaœcie.
Okien tak w koœciele, jako i w kaplicach obydwóch,
w o³ów oprawnych, dobr ych, dziesiêæ.

[Sierakowski, 1745]

Do œwi¹tyni wchodzi³o siê przez kruch-
tê (babiniec), do której z zewn¹trz prowa-
dzi³o osiem kamiennych schodków. W ba-
biñcu znajdowa³ siê du¿y krzy¿ z rzeŸb¹
Chrystusa, naturalnych ludzkich rozmia-
rów oraz kamienna kropielnica w kszta³cie
kielicha (byæ mo¿e wczeœniej s³u¿¹ca za
chrzcielnicê?)

Posadzki prezbiterium i w kaplicach
transeptu wy³o¿one by³y du¿ymi kamien-
nymi p³ytami. Pod³oga w nawach wykona-
na by³a z desek. Strop, z fasetami i profilo-
wanymi belkami, wspiera³ siê na czterech
parach kolumn oddzielaj¹cych nawê
g³ówn¹ od naw bocznych.

Z ówczesnego wystroju wnêtrza wymie-
niæ jeszcze trzeba chrzcielnicê bêd¹c¹ na
wyposa¿eniu koœcio³a od jego pocz¹tku, bo
pochodz¹c¹ z 1. po³. XVII wieku. Bapty-
sterium (chrzcielnica) by³o:

[...] drewniane, roboty stolarskiej, czerwono malo-
wane na gradusie dêbowym, w któr ym jest piscina
[misa chrzcielna] z przykryciem drewnianym. To
baptisterium ma pokr ycie drewniane w koronê ro-
bione, ró¿nie malowane in parte poz³acane, z prê-
tem ¿elaznym zasuwaj¹cym siê i k³ódk¹ z kluczy-
kiem dobr¹. Sam zaœ wierzch na wadze w górê siê
wznosi.

[Sierakowski, 1745]

Wart opisania by³y tak¿e chór muzycz-
ny, wsparty na dwóch filarach oraz orga-
ny:

[...] chór nad wielkimi drzwiami z deszczek budo-
wany, dostatni, do którego wchód a sinistris [z
lewej strony] wychodz¹c z koœcio³a, po schodach
drewnianych, maj¹cy w sobie pod³ogê z tarcic i
pozytyw [organy] szkatulny, czarno malowany, w
g³osach szeœciu i miechach dwóch.

[Sierakowski, 1745]

Z dawnego, XVIII-wiecznego wyposa¿e-
nia koœcio³a na uwagê zas³uguj¹ dwa bocz-

ne o³tarze, które znajdowa³y siê w kapli-
cach transeptu. Pierwszy z nich, po prawej

–  W  K R Ê G U  W I A R Y  –

Dzwonnica.
Fot. T. ¯urawska (1959 r.)

Prezbiterium z g³ównym o³tarzem.
Fot. T. ¯urawska (1959 r.)

Nawy koœcielne i chór.
Fot. T. ¯urawska (1959 r.)

Widok koœcio³a z dobudówk¹ i dzwonnicy.
Fot. Fr. Kotula (1953 r.)
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nian¹. W akcji ratowniczej wziê³o udzia³ 15 jed-
nostek stra¿y po¿arnej. By³a ona jednak bardzo
utrudniona z uwagi na brak wody, któr¹ musiano
dowoziæ z odleg³oœci oko³o 1,5 km. Przyczyn¹ po¿a-
ru, którego straty wynosz¹ oko³o 350 tys. z³, nie

licz¹c jego wartoœci za-
bytkowej, by³o zaprósze-
nie ognia przez dzieci.
[nr 259 (5705), z 31
paŸdziernika 1967 r.]

Po ponad 330
latach s³u¿by Bogu i
ludziom koœció³ ŒŒ.
Aposto³ów Szymo-
na i Judy w Œwilczy
przesta³ istnieæ. Dziœ
trudno dochodziæ,
czy by³o to bardziej
zrz¹dzenie Bo¿e,
czy te¿ udzia³ cz³o-
wieka okaza³ siê tu
decyduj¹cy. Patrz¹c
szeroko na historiê
budowli sakralnych,
mo¿na zauwa¿yæ, i¿

– pomijaj¹c wojny i temu podobne zawie-
ruchy dziejowe – najczêœciej koœcio³y p³on¹
albo tu¿ po wybudowaniu, albo (co wyda-
je siê bardziej znamienne) kiedy ju¿ nie s¹
u¿ytkowane.

Krajobraz po po¿arze, paŸdziernik/listopad 1967 r.
Fot. w posiadaniu St. Nowaka
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Artur Szary

Niedziela Palmowa przypomina
triumfalny wjazd Chrystusa do Jeruzalem,
gdy t³umy wiwatowa³y: „Hosanna Synowi Da-
widowemu”.

W Wielki Czwartek rozbrzmiewa
werset (J.13.1): „Umi³owawszy swoich, któ-
rzy byli na œwiecie, a¿ do koñca ich umi³o-
wa³”. Najpierw umy³ nogi swoim uczniom –
potem da³ im samego siebie w Komunii œw.
To wzruszaj¹ca i niepojêta mi³oœæ Boga do
cz³owieka. Jezus ukocha³ cz³owieka a¿ do
krzy¿a i œmierci, wiêc postanowi³ zostaæ
wœród swoich do koñca œwiata, na ka¿dym
miejscu, dlatego ustanowi³ Najœwiêtszy Sa-
krament.

Eucharystia jest darem mi³oœci ale te¿ –
dla cz³owieka – zadaniem: „Przykazanie
nowe dajê wam, abyœcie siê wzajemnie mi³o-
wali, jak ja umi³owa³em was”.

Wielki Pi¹tek. „A gdy przybyli na miej-
sce, które zwie siê Kalwaria, tam Go ukrzy-
¿owali. Jezus zaœ mówi³: Ojcze, odpuœæ im,
bo nie wiedz¹, co czyni¹...

I zaæmi³o siê s³oñce, a zas³ona œwi¹tyni
rozdar³a siê poœrodku. A Jezus wo³aj¹c g³o-
sem wielkim rzek³: Ojcze w rêce Twoje od-
dajê ducha mego. A to rzek³szy, skona³. (£k
23,33,45-48)

Odepchn¹³ Go w³asny naród, obwo³a³
zdrajc¹, skaza³ na œmieræ.

Wielka Sobota. W tym dniu Koœció³
gromadzi swoich wiernych przy Grobie

Chrystusa, przejêty ¿a³ob¹. W czasie nabo-
¿eñstwa wielkosobotniego œwiêci siê i zapa-
la Pascha³, bêd¹cy symbolem Zbawiciela.

Dokonuje siê równie¿ poœwiêcenie wody i
odnowienia obietnic Chrztu œw.

Nawiedzaj¹c Grób Chrystusa w koœcie-

le, przywo³uj¹c w pamiêci fakt, ¿e jesteœmy
ochrzczeni, rozmyœlaæ nale¿y nad tajemnic¹
zbawienia. Ca³y dramat Boga – Cz³owieka
nie mia³by najmniejszego sensu, gdyby tu
nie chodzi³o o ocalenie od wiecznego potê-
pienia duszy ludzkiej. Czy powa¿nie traktu-
jemy tê najwa¿niejsz¹ sprawê swego ¿ycia?

Wielkanoc jest punktem szczytowym
uroczystoœci ca³ego Roku Koœcielnego.
Wszystkie œwiêta poprzedzaj¹ce dzieñ Zmar-
twychwstania s¹ przygotowaniem do niego.
Zmartwychwstanie Chrystusa jest dope³nie-
niem i celem tajemnicy Bo¿ego Narodze-
nia, jak i Mêki Pañskiej. Œw. Pawe³ napisa³:
„Jeœli Chrystus nie zmartwychwsta³, darem-
ne jest przepowiadanie nasze, daremna jest
i wiara wasza... lecz nie, Chrystus z martwych
powsta³”. (I Kor.15.17.20)

Wielkanoc stawia przed cz³owiekiem
powa¿ne zadania; ma on z triumfuj¹cym
Chrystusem zwyciê¿yæ œmieræ, piek³o i szata-
na, „Chrystus powstawszy z martwych, wiê-
cej nie umiera i œmieræ ju¿ wiêcej nad nim
nie zapanuje. Bo, ¿e umar³ dla grzechu, raz
umar³, a ¿e ¿yje, ¿yje Bogu”. (Rz.6.9.)

Za przyk³adem anio³ów i pierwszych
Mêczenników mamy dawaæ œwiadectwa
Chrystusowi: œwiadectwa wiary, mi³oœci,
oddania. Chrzeœcijanin powinien zawsze
czyniæ dobrze, znajdowaæ si³ê do walki o
dobro i prawdê. Aby w pe³ni doœwiadczyæ
tajemnicy naszego cz³owieczeñstwa, trzeba
byæ silnym wiar¹.

ks. Józef Koœcielny
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biciem naczyñ krwionoœnych na g³owie przez
kolce korony cierniowej. Korona cierniowa
by³a w kszta³cie czepca, który opina³ ca³¹ g³o-
wê. Chirurdzy naliczyli 13 ran na czole i 20 z
ty³u spowodowanych przez kolce cierni, ale
przypuszczaj¹, ¿e mog³o byæ ich oko³o 50.
Poniewa¿ pod skór¹ na g³owie znajduje siê
sieæ unerwienia i naczyñ krwionoœnych, ko-
rona cierniowa spowodowa³a rozdzieraj¹cy
ból oraz obfite krwawienie. Je¿eli weŸmie siê
pod uwagê, ¿e na skórze g³owy na 1 cm2 znaj-
duje siê ponad 140 punktów wra¿liwych na
ból, to mo¿na sobie wyobraziæ ogrom cier-
pienia Chrystusa w czasie tragicznej korona-
cji.

Biczowanie

Jezus zosta³ poddany okrutnemu biczo-
waniu. Na ca³ym ciele widoczne s¹ rany od
uderzeñ rzymskiego bicza flagrum, równie¿
na poœladkach, co œwiadczy o tym, ¿e by³ bi-
czowany nago. by³a to straszna kara, niekie-
dy powodowa³a œmieræ. Bicz mia³ trzy d³u¿-
sze rzemienie zakoñczone kawa³kami meta-
lu, które uderzaj¹c wyrywa³y cz¹steczki cia³a.
Doliczono siê na ca³ym ciele 120 ran spowo-
dowanych uderzeniami bicza. By³ zwyczaj,
¿e biczowaniu zostali poddawani tylko ci,

którzy nie byli skazani na œmieæ. Po wymie-
rzeniu kary wypuszczano ich na wolnoœæ.
Pocz¹tkowo Pi³at chcia³ tylko ubiczowaæ Je-
zusa: Ka¿ê wiêc Go wych³ostaæ i uwolniê (£k
23,16). St¹d siê t³umaczy wielk¹ liczbê ude-
rzeñ i niezwyk³e okrucieñstwo, z jakim ¿o³nie-
rze biczowali Jezusa. Potraktowali to jako
karê sam¹ w sobie. By³o ich dwóch, ten z
prawej strony by³ wy¿szy i uderza³ z wyraŸ-
nym sadyzmem. Jezus sta³ lekko pochylony, z
rêkami przywi¹zanymi do s³upka. Rzemienie
biczów zawija³y siê i rani³y równie¿ przód cia-
³a, brzuch, szczyty klatki piersiowej, golenie i
uda.

DŸwiganie krzy¿a

Odczytuj¹c œlady ran na Ca³unie (nad

Wielu ludzi zatraci³o œwiadomoœæ, ¿e cen-
trum chrzeœcijañskiej wiary jest osoba ukrzy-
¿owanego i zmartwychwsta³ego Chrystusa, a
nie jakieœ wznios³e idee, kultura, zwyczaje czy
postawy etyczne. Aby pomóc nam w nawi¹za-
niu osobistego kontaktu ze Zbawicielem,
Opatrznoœæ Bo¿a zachowa³a do naszych cza-
sów ten wstrz¹saj¹cy obraz Jego cierpienia i
œmierci, utrwalony na p³ótnie grobowym,
które jest jakby pi¹t¹ Ewangeli¹, napisan¹ nie
atramentem, lecz krwi¹ przelan¹ dla nasze-
go zbawienia.

Prowadzone od blisko 100 lat przez na-
ukowców najró¿niejszych dziedzin wiedzy
¿mudne i wszechstronne badania Ca³unu Tu-
ryñskiego wskazuj¹ na jego autentycznoœæ.
Dziêki tym badaniom Ca³un Turyñski sta³ siê
najs³ynniejsz¹ chrzeœcijañsk¹ relikwi¹, zadzi-
wiaj¹c¹ œwiat nauki „klisz¹ fotograficzn¹”
mêki, œmierci i zmartwychwstania Chrystusa.
Badania naukowe potwierdzaj¹, ¿e odbicie
na Ca³unie dokona³o siê na skutek obecno-
œci prawdziwego ukrzy¿owanego Cia³a, któ-
re zostawi³o na nim odbicie w fotograficz-
nym negatywie natomiast plamy krwi s¹ w
pozytywie. Ta bezcenna relikwia zachowa³a
siê do naszych czasów i jest przechowywana
w Turynie.

Zosta³ poddany
straszliwej mêce

Badania naukowe Ca³unu wykaza³y, ¿e
znajduje siê na nim wizerunek mê¿czyzny o
wzroœcie 1,81 m, który nosi³ brodê i d³ugie
w³osy, mia³ mocn¹ i proporcjonaln¹ budo-
wê cia³a oraz piêkne semickie rysy twarzy.
Cz³owiek ten zosta³ poddany straszliwym tor-
turom biczowania, cierniem koronowania i
ukrzy¿owania. Na ca³ym ciele naliczono bli-
sko 600 ran i ró¿nych obra¿eñ. Jednak odbi-
cie wizerunku martwego cia³a nie wskazuje
na ¿adne znaki jego rozk³adu. Dane te s¹
zgodne z opisami ewangelicznymi, ale
uzupe³niaj¹ je bardzo wa¿nymi szczegó³ami.
W ten sposób Ca³un niejako namacalnie uka-
zuje do jakiego stopnia Chrystus cierpia³ i
wyniszczy³ siê a¿ „do koñca” (J 13,1) z mi³oœci
do nas

Twarz Jezusa

Pomimo tylu cierpieñ fizycznych i ducho-
wych, wizerunek twarzy na Ca³unie zadziwia
niepowtarzalnym piêknem i pokojem.
Ogrom cierpienia na krzy¿u, z takim poko-
jem móg³ znieœæ tylko Ktoœ, kto mia³ œwiado-
moœæ, ¿e przez cierpienie i œmieræ dokona
ostatecznego zwyciêstwa nad œmierci¹.

Odbicie twarzy na Ca³unie œwiadczy o œla-
dach torturowania. Jest widoczna rana na
nosie i prawym policzku, od uderzenia ki-
jem. S¹ obecne rany powiek i ³uków brwio-
wych, obrzêk na prawej koœci jarzmowej,
stru¿ki krwi wydobywaj¹ce siê z nosa, wgnie-

cenia z lekkim przesuniêciem czubka nosa,
œlady wyrywania w³osów wraz z wierzchni¹
warstw¹ skóry. Czytamy w Ewangeliach: Przy
tym bili Go trzcin¹ po g³owie, pluli na Niego (Mk
15,19); I policzkowali Go (J 19,3).

Cierniem ukoronowanie

¯o³nierze uplót³szy koronê z cierni, w³o¿yli Mu
na g³owê (J 19,2). Ten rodzaj tortury wymy-
œlono tylko dla Jezusa. W ¿adnym Ÿródle hi-
storycznym nie ma wzmianki o stosowaniu
tego rodzaju tortur przed ukrzy¿owaniem.
Na Ca³unie widaæ liczne wyp³ywy krwi na
czaszce, która na p³ótnie tworzy plamy w
pozytywie. Zosta³y one spowodowane prze-
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lew¹ i praw¹ ³opatk¹), naukowcy s¹ zgodni,
¿e Jezus niós³ na miejsce ukrzy¿owania belkê
poprzeczn¹ krzy¿a, tzw. patibulum, i mia³
rêce do niej przywi¹zane. Przypuszcza siê, ¿e
belka wa¿y³a oko³o 30 kg, a jej d³ugoœæ wyno-
si³a 1,80 m. Krañcowo wyczerpany po biczo-
waniu, Jezus z wielkim trudem szed³ na miej-
sce ukrzy¿owania. Musia³ pokonaæ drogê
d³ugoœci oko³o 0,5 km. Upadaj¹c, pada³ na
twarz, gwa³townie uderzaj¹c kolanami o ka-
mienist¹ drogê. Naukowcy stwierdzili du¿e
rany twarzy, nowa (na czubku nosa znalezio-
no zmieszane z krwi¹ drobiny ziemi i cz¹-
steczki kamienia) i na kolanach, szczególnie
na prawym, spowodowane przez upadki.
Poniewa¿ Jezus nie móg³ sam donieœæ krzy¿a,
dlatego setnik przymusi³ niejakiego Szymona z
Cyreny, aby go niós³ za Jezusem (£k 23,26).

Ukrzy¿owanie

Ukrzy¿owanie by³o najokrutniejszym i
najhaniebniejszym rodzajem tortur, jakie sto-
sowano w czasach Jezusa. Na Ca³unie widaæ
ranê po przebiciu gwoŸdŸmi nadgarstków.
Natomiast z odbicia stóp wnioskuje siê, ¿e

zosta³y przybite jednym gwoŸdziem do pio-
nowego pala krzy¿a. Przebi³ on koœæ stêpu.

Stopy s¹ u³o¿one lewa na prawej.
Rêce przybijano do krzy¿a gwoŸdŸmi w

nadgarstkach, a nie w d³oniach, bo tylko wte-
dy mog³y utrzymaæ ciê¿ar cia³a wisz¹cego na
krzy¿u. D³onie przebite gwoŸdziem i obci¹-
¿one wag¹ cia³a rozrywaj¹ siê. GwoŸdzie wbi-
jano wiêc w przestrzeñ zwan¹ „szczelin¹ De-
stota”, znajduj¹c¹ siê pomiêdzy koœæmi nad-
garstka. W tym miejscu nie przebiega wiêk-
sze naczynie krwionoœne, ale przechodzi
nerw poœrodkowy, kieruj¹cy ruchami kciu-
ka.

Z rany na lewym nadgarstku s¹ widoczne
dwa krwotoki. Dziêki temu uczeni mogli od-
tworzyæ pozycjê r¹k przybitych do belki po-
przecznej krzy¿a. Ich k¹t rozwarcia wynosi
10 stopni, a wiêc Jezus wisz¹c na krzy¿u, co
pewien czas usi³owa³ siê unieœæ, aby nabraæ
powietrza i wtedy przyjmowa³ pozycjê 65 stop-
ni od osi ramienia, a kiedy opada³ – 55 stop-
ni. Na kilka chwil k¹t nachylenia ramion
zmienia³ siê i wtedy Jezus móg³ nabraæ powie-
trza. Ból i wyczerpanie zmusza³y Go do po-
nownego opadniêcia. Ten rytm podci¹gania
siê i opadania, na przybitych gwoŸdziami do
krzy¿a rêkach i nogach, trwa³ oko³o 3 godzin
i powodowa³ straszliwe cierpienie. W miarê
up³ywu czasu, stawa³ siê coraz czêstszy, a¿ do
ca³kowitego wyczerpania si³ i œmierci.

Pêkniêcie serca

Analiza rany prawego boku o szerokoœci
1,5 cm i d³ugoœci 4,5 cm, oraz obfity wyp³yw
krwi i p³ynu nagromadzonego w jamie op³uc-
nej wskazuj¹, ¿e bezpoœredni¹ przyczyn¹
œmierci by³o pêkniêcie miêœnia sercowego na
skutek zawa³u, po którym nast¹pi³o przedo-
stanie siê krwi do osierdzia (mog³o siê tam
zgromadziæ nawet do 2 litrów), a nastêpnie
do jamy op³ucnej, wywo³uj¹c hemoperikar-
diê. Gwa³towne rozerwanie osierdzia pod
wp³ywem silnego ciœnienia nagromadzonej
tam krwi, wywo³uje pora¿aj¹cy ból w okolicy
mostka. Spowodowa³o to natychmiastowy
krzyk, po którym Jezus umar³. A Jezus jeszcze
raz zawo³a³ donoœnym g³osem i wyzion¹³ ducha
(Mt 27,50). Gwa³towna œmieræ, do której
dosz³o w stanie pe³nej œwiadomoœci, przy
skrajnym wyczerpaniu, zazwyczaj powodu-
je natychmiastow¹ poœmiertn¹ sztywnoœæ
(stê¿enie poœmiertne). T³umaczy to wy-
prê¿on¹ pozycjê cia³a na Ca³unie.

Przebite serce Zbawi-
ciela

W krótkim czasie po œmierci
dosz³o do podzia³u nagroma-
dzonej w osierdziu krwi na
czerwone cia³ka, które zgro-
madzi³y siê w dolnej czêœci i
bezbarwne osocze, które
pozosta³o w górnej czêœci
op³ucnej. Po przebiciu
klatki piersiowej w³ócz-
ni¹ dosz³o do gwa³tow-
nego wylewu na ze-
wn¹trz najpierw czerwo-
nych cia³ek krwi, a na-
stêpnie osocza: „krwi i wody” – Jak napisa³ w
Ewangelii œw. Jan (19,34).

Przebite serce Zbawiciela jest znakiem,

do jakiego stopnia
Bóg nas umi³owa³.
Staj¹c siê prawdziwym
cz³owiekiem dobro-
wolnie „ogo³oci³ sa-
mego siebie” i przyj¹³
prawdziw¹ ludzk¹
œmieræ grzechy wszyst-
kich ludzi. On, ca³ko-
wicie niewinny, jako
Bóg-Czlowiek, który
nie zna³ grzechu, do-
œwiadczy³ w czasie
mêki i œmierci krzy¿o-
wej, jak straszliwym
cierpieniem jest
grzech. On siê obarczy³
naszym cierpieniem. On
dŸwiga³ nasze boleœci, a
myœmy Go za skazañca
uznali, ch³ostanego przez
Boga i zdeptanego. Lecz
On by³ przebity za nasze
grzechy, zdruzgotany za
nasze winy (Iz 53,4-5).

Cierpienie Jezusa
osi¹ga swe apogeum
w momencie agonii
na krzy¿u, kiedy wo³a:
Bo¿e mój, Bo¿e mój, cze-
muœ Mnie opuœci³ (Mt
27,46). Swoim cier-
pieniem Jezus docie-
ra wszêdzie tam,
gdzie dzia³a niszcz¹ca
si³a grzechu i j¹ prze-
zwyciê¿a, moc¹ nie-
skoñczonej synow-
skiej mi³oœci i pos³u-
szeñstwa Ojcu. Przez
doskona³¹ mi³oœæ i
pos³uszeñstwo Ojcu
Jezus w swojej œmierci
i zmartwychwstaniu, ostatecznie zwyciê¿a
œmieræ i wszelki grzech.

Ca³un pozwala odkryæ tajemnicê cierpienia
uœwiêconego przez ofiarê Chrystusa, które sta³o siê
Ÿród³em zbawienia dla ca³ej ludzkoœci – mówi³ Jan

Pawe³ II w Turynie
– Ca³un jest tak¿e
obrazem mi³oœci

Boga, a zarazem
grzechu cz³owieka.

Ca³un wzywa nas
wszystkich, byœmy wyry-

li w naszych sercach wize-
runek Bo¿ej mi³oœci i usu-

nêli z nich straszliw¹ rzeczy-
wistoœæ grzechu. Kontemplacja

tego udrêczonego Cia³a pomaga
wspó³czesnemu cz³owiekowi

uwolniæ siê od powierzchownoœci i
egoizmu, które bardzo czêsto kszta-

³tuj¹ jego stosunek do mi³oœci i grze-
chu. W cichym przes³aniu Ca³unu

cz³owiek s³yszy echo Bo¿ych s³ów i wie-
lowiekowego doœwiadczenia chrzeœcijañ-

skiego: uwierz w mi³oœæ Boga, najwiêk-
szy skarb ofiarowany ludzkoœci, i broñ siê

przed grzechem, najwiêkszym nieszczêœciem
ludzkich dziejów.

Skrót art. z czasopisma „Mi³ujcie siê”, 2002 r.

–  W  K R Ê G U  W I A R Y  –
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Wojna chilijsko-argentyñska by³a na-
prawdê blisko. Oba pañstwa zerwa³y stosun-
ki dyplomatyczne. W grudniu 1978 roku
armie obu pañstw postawione by³y w stan
najwy¿szej gotowoœci bojowej. Okopanych
po obu stronach granicy ¿o³nierzy dzieli³y
zaledwie setki metrów. Posz³o w sumie o
drobiazg – trzy bezludne wysepki Lennox,
Picton i Nueva znajduj¹ce siê w kanale Be-
agle na samym po³udniu obu pañstw. Ów-
czesny argentyñski dyktator gen. Jorge Ra-
fael Videla wymyœli³ sobie, ¿e ustanawiaj¹cy
chilijsko-argentyñsk¹ granicê traktat z 1881
roku jest Ÿle interpretowany i te trzy punk-
ciki na mapie powinny znajdowaæ siê w gra-
nicach jego pañstwa, a nie u s¹siada. Wszyst-
kie przewidziane prawem miêdzynarodo-
wym próby pokojowego rozwi¹zania kon-
fliktu zakoñczy³y siê fiaskiem. Videla odrzu-
ci³ wyniki arbitra¿u ONZ, który potwierdzi³
wa¿noœæ uk³adu z 1881 roku i przynale¿noœæ
wysepek do Chille. Argentyñczyk t³umaczy³
obywatelom, ¿e nie mo¿e uznaæ mediacji, w
której brali udzia³ m.in. dyplomaci brytyj-
scy. „To przecie¿ nasi wrogowie, którzy oku-
puj¹ argentyñskie Malwiny!” – argumento-
wa³ w telewizyjnym przemówieniu. Videla
odrzuci³ te¿ propozycjê mediacji amerykañ-
skiego prezydenta Jimmy’ego Cartera. Ar-
gentyñski dyktator zatwierdzi³ ju¿ nawet datê
rozpoczêcia wojny – argentyñskie wojska
wkroczyæ mia³y do Chile o 3 rano 23 grud-
nia 1978 roku!

Dzieñ wczeœniej do akcji wkroczy³ zupe-
³nie niespodziewanie Watykan. Jan Pawe³ II,
poproszony o interwencjê przez Cartera,
osobiœcie zadzwoni³ do Videli i powiedzia³,
¿e jest –gotów zrobiæ wszystko, aby nie do-
puœciæ do wybuchu wojny. Papie¿ doda³, ¿e
jego specjalny wys³annik, w³oski kardyna³
Antonio Samore jest ju¿ w drodze do Bu-
enos Aires, a informacja o gotowoœci Stoli-
cy Apostolskiej do mediacji rozes³ana ju¿
zosta³a do wszystkich akredytowanych w
Watykanie mediów... By³ to wrêcz mistrzow-
ski ruch – Videla podaj¹cy siê za g³êboko
wierz¹cego katolika i afiszuj¹cy siê swoj¹
wiar¹ zwierzchnikowi Koœcio³a nie móg³
odmówiæ.

Kardyna³ Samore w Buenos Aires poja-
wi³ siê 26 grudnia. Ten 73-letni W³och, uwa-
¿any za jednego z najbardziej doœwiadczo-
nych watykañskich dyplomatów, wspomina:
„Spokojnie sobie siedzia³em w watykañskiej
bibliotece, gdy nagle wezwany zosta³em do
Papie¿a. Ekscelencja natychmiast jedzie do
Argentyny i Chile i zrobi wszystko, aby zapo-
biec wojnie – us³ysza³em”. W ci¹gu tygodnia
w³oski kardyna³ a¿ piêciokrotnie spotka³ siê
w cztery oczy z Videl¹ i dwukrotnie polecia³
do Chile na rozmowy z prezydentem Pino-
chetem. Po ka¿dej takiej rozmowie dzwoni³
do Watykanu, a nastêpnie odprawia³ mszê
œwiêt¹ i spotyka³ siê z dziennikarzami.

Na efekty nie trzeba by³o d³ugo czekaæ
– 8 stycznia 1979 roku, w obecnoœci prezy-
denta Urugwaju kardyna³ Samore wraz z
ministrami spraw zagranicznych Chile i Ar-
gentyny, Carlosem Washingtonem Pasto-
rem i Hernanem Cubillosem, podpisali tzw.
Akt z Montevideo, w którym oba pañstwa
oficjalnie zwraca³y siê do Watykanu o me-
diacjê i zobowi¹zywa³y siê do bezwarunko-

Jan Pawe³ II
W I E L K I

(Wspomnienia osobiste)

Fredy Ormeno pada w objêcia Ojca Œwiêtego po
wyg³oszeniu przemówienia na temat olbrzymiej dys-
proporcji pomiêdzy bogatymi a biednymi w Chile,
Msza œw. dla m³odzie¿y w Santiago de Chile.

Wybór Jana Paw³a II
na Stolicê Piotrow¹

Trzy ostatnie conclave da³y du¿o do
myœlenia. O ile mnie pamiêæ nie zawodzi, w
Argentynie, œrodki masowego przekazu pu-
blikowa³y zdjêcia i dane 40-60 kandydatów
na papie¿a. Gdy ukaza³ siê „bia³y dym” –
znak wyboru, dziennikarze byli wielce za-
wiedzeni, poniewa¿ nie mieli danych o wy-
brañcu Ducha Œw.

Licz¹ce ponad 300 000 mieszkañców
miasto Ressistencia jest stolic¹ stanu Chaco.
Dzieñ wyboru Jana Paw³a II zak³óci³ program
misji œw. g³oszonej przez ponad 40 misjona-
rzy redemptorystów, równoczeœnie w ca³ym
mieœcie. Mia³em bardzo wiele i jakich pytañ!
A có¿ ja wiedzia³em? Z Polski wyjecha³em w
1967 roku. Panowa³a s³awna „¿elazna kurty-
na”, mog³em tylko poinformowaæ, ¿e: Karol
Wojty³a by³ „za m³odym”, kiedy zosta³ bisku-
pem, jako kardyna³ Krakowa nie przyj¹³ na
audiencjê prezydenta Francji, poniewa¿ bê-
d¹c w Warszawie, De Gaul nie pozdrowi³
kardyna³a prymasa Stefana Wyszyñskiego.
By³em wezwany do UB, poniewa¿ na jednej z
misji poruszy³em temat, i¿ delegacja polskich
biskupów, a wœród nich Karol Wojty³a, „prze-
baczyli Niemcom, i prosili o przebaczenie”.
Karol Wojty³a mia³ niespotykany dar koncen-
tracji wielostopniowej, zna³ jêzyk hiszpañski,
poniewa¿ napisa³ pracê doktorsk¹ na temat
œw. Jana od Krzy¿a.

Czy Papie¿-Polak
spolszczy³ Koœció³?

W pierwszych latach pontyfikatu, jeden
z prowincja³ów z Brazylii pomaga³ Papie¿o-
wi w pos³ugiwaniu siê jêzykiem portugalskim.
Prowincja³ by³ urzeczony osobowoœci¹ Pa-
pie¿a, czasem poœwiêconym na modlitwê i
sposobem odprawiania mszy œw. Stwierdzi³
krótko, „Papie¿ siê nie modli – jest z Chry-
stusem!”.

Genera³ Zgromadzenia zosta³ biskupem.
Te¿ nie ukrywa³ zdumienia. Mówi³ mi: „prze-
cie¿ by³em genera³em, robi³em niejedno
sprawozdanie. Mia³em jednak wra¿enie, ¿e
Papie¿ zna m¹ diecezjê lepiej ode mnie”.

Niejeden obawia³ siê, ¿e Papie¿ „spolsz-
czy Koœció³”. Oœmielam siê stwierdziæ: Ni-
gdy Koœció³ nie by³ tak „powszechnym”, jak
za czasów Jana Paw³a II.

„Papa Polaco”
w Argentynie

10-13 czerwca 1982 r.
Argentyna ma Mu wiele do zawdziêcze-

nia, a przede wszystkim, ¿e po raz pierwszy
pokojowo zosta³ za³atwiony konflikt o gra-
nicê miêdzy Argentyn¹ i Chile, a póŸniej
zaniechano dzia³añ wojennych o Las Malvi-
nas (Falklandy) przeciwko Wielkiej Bryta-
nii. Dwa razy odwiedzi³ Argentynê.

Pozdrawiam po argentyñsku: „Muy, pero muy buenos dias”. Pragnê pozdro-
wiæ wszystkich, ale w szczególny sposób Rodzinê w Polsce, a ponad wszystko Mamê,
której Pan Bóg pozwoli³ prze¿yæ 93 rok ¿ycia.

Przepraszam za potkniêcia jêzykowe, poniewa¿ od 1967 r. jestem poza Polsk¹
i tylko sporadycznie mam okazjê rozmawiaæ po polsku. Chyba nie powinienem
mówiæ, ¿e pozdrawiam najserdeczniej, poniewa¿ jestem bez serca, gdy¿ moje serce
pozosta³o w Argentynie.



Nr 37/200620

–  W  K R Ê G U  W I A R Y  –

wego uznania decyzji Stolicy Apostolskiej.
„Jesteœcie syjamskimi braæmi, nie mo¿ecie
toczyæ ze sob¹ wojny” – mówi³ wówczas Sa-
more. Tego samego dnia genera³owie Vi-
dela i Pinochet wydali rozkaz demobiliza-
cji wojsk stoj¹cych naprzeciw siebie w ka-
nale Beagle...

Antonio Samore nie doczeka³ defini-
tywnego rozwi¹zania sporu – zmar³ w 1983

roku. 2 maja 1985 roku w Stolicy Apostol-
skiej szefowie MSZ obu pañstw ratyfikowa-
li w obecnoœci Jana Paw³a II traktat o po-
koju i przyjaŸni. Potwierdza on wa¿noœæ
dokumentu z 1881 roku i uznaje „na wie-
ki” i „w imiê Boga Wszechmog¹cego” chi-
lijsk¹ suwerennoœæ nad wyspami Lennox,
Picton i Nueva. Argentyna w zamian do-
sta³a wiêcej wód terytorialnych w kanale
Beagle.

Nic dziwnego, ¿e gdy dwa lata póŸniej
Jan Pawe³ II odwiedzi³ Chile i Argentynê,
wszêdzie witano go jako „Papie¿a pokoju”.

Wojna o Las Islas Malvinas. Z rejonu
gdzie pracowa³em, wielu m³odych ludzi zo-
sta³o wys³anych na wojnê. Na spotkanie z
Janem Paw³em II pojecha³em z ma³¹ dele-
gacj¹. Proszê sobie wyobraziæ 1400 km non
stop. Na pewnym odcinku musia³em wal-
czyæ z mg³¹ nie do opisania. To nie by³a
podró¿, to by³a walka z czasem, zmêcze-
niem, snem itp.

Argentyna przegra³a wojnê z Wielk¹
Brytani¹ o Falklandy-Malwiny. Wczeœniej,
jeszcze w czasie trwania staræ zbrojnych,
Stolica Apostolska odk³ada³a wizytê, aby nie
naraziæ siê na zarzut sprzyjania jednej stro-
nie. Chc¹c wybrn¹æ z tego „dyplomatycz-
nego koszmaru”, Papie¿ zaprosi³ biskupów
z obu krajów na mszê pojednania w Rzy-
mie, a przywódców wezwa³ do zakoñcze-
nia wojny.

Najwiêksza kontrowersja dotyczy³a jed-
nak sytuacji wewnêtrznej Argentyny. Rz¹-
dz¹ca od 1976 r. wojskowa junta by³a jedn¹
z najokrutniejszych w regionie w ca³ym stu-
leciu. Do dziœ nie wiadomo dok³adnie, ilu
ludzi wymordowano – padaj¹ szacunkowe
liczby 20, nawet 30 tysiêcy. Tortury, „loty
œmierci” (zrzucanie wiêŸniów politycznych
z samolotów do Atlantyku), porywanie nie-
mowl¹t rodzicom, politycznym wrogom
re¿imu, stanowi³o codzienn¹ praktykê rz¹-
dów Jorge Videli i Leopoldo Galtieriego.

Historycy okreœlaj¹ ten czas jako „brudn¹
wojnê”.

Wobec ³amania praw cz³owieka, prze-
œladowañ i mordów Koœció³ w Argentynie
milcza³. Duchowni protestuj¹cy przeciw
zbrodniom w³adzy nale¿eli do wyj¹tków.
Jan Pawe³ II pragn¹³ raczej leczyæ rany Ar-
gentyñczyków po przegranej wojnie.

O pokój Jan Pawe³ II modli³ siê w sank-
tuarium Luján – „maryjnym sercu Argen-
tyny” oraz w Buenos Aires, gdzie odprawi³
Mszê za naród argentyñski. Pod koniec
homilii zwróci³ siê do m³odych Argentyñ-
czyków, przekazuj¹c im orêdzie pokoju od
ich brytyjskich rówieœników. „Nie pozwól-
cie – apelowa³ Ojciec Œwiêty – aby niena-
wiœæ os³abi³a wasz¹ szlachetn¹ energiê i
zdolnoœæ do porozumiewania siê, któr¹
wszyscy macie w sobie.

Uczyñcie ze swoich po³¹czonych r¹k –
wraz z m³odzie¿¹ latynoamerykañsk¹, któr¹
w Puebli powierzy³em w szczególny sposób
trosce Koœcio³a – ³añcuch jednoœci silniej-
szy od ³añcuchów wojny”.

Kazanie by³o przerwane wielokrotnie:
„Juan Pablo Segundo, te quiere todo el
mundo”! – „Janie Pawle II, Ciebie kocha
ca³y œwiat!”. Po którymœ tam razie, Papie¿
powiedzia³: „M³odzie¿y argentyñska! Wy
wiecie, ¿e dwa tygodnie temu Papie¿ by³ w
Anglii, i tam te¿ tak wo³ano. Wiêc Papie¿
was prosi, z³¹czcie wasze rêce i poka¿cie
œwiatu, ¿e mi³oœæ jest ponad œmierci¹, po-
nad nienawiœci¹”.

S³owa te by³y „mottem” do hymnu na
powtórn¹ wizytê Papie¿a.

Argentyna! Œwiatowy
Dzieñ M³odzie¿y

XXXIII pielgrzymka (31 marca – 3 kwiet-
nia 1987 r.). W Niedzielê Palmow¹ w Rzy-
mie, w latach 1984-1986 na spotkaniach z
m³odymi, Ojciec Œwiêty mówi³: Jestem po-
s³añcem œwiata, jestem nadziej¹ Koœcio³a i
wyrazi³ wolê, aby co roku odbywa³y siê Œwia-
towe Dni M³odzie¿y. W³aœnie w Argentynie,
11 kwietnia 1987 r. odby³ siê Œwiatowy Dzieñ
M³odzie¿y. Setki tysiêcy m³odych wziê³o
udzia³ w modlitwach z Janem Paw³em II,
pod has³em poznania Chrystusa, Boga i
samych siebie. Od tego roku odbywa³y siê
kolejne Œwiatowe Spotkania M³odzie¿y.

Druga wizyta, w pewnych sferach, w sta-
nie, gdzie pracowa³em, spotka³a siê z Juda-
szowskim zarzutem: Po co to marnotraw-
stwo? Biskup zaleci³ przygotowanie czegoœ
w rodzaju misji. By³em w niejednej miejsco-
woœci. Proboszczowie mówili:

„Mo¿esz uczyæ co chcesz, tylko nie za-
chêcaj ludzi, aby jechali na spotkanie. Lu-
dzie s¹ biedni. Nie trzeba ich nara¿aæ na
niepotrzebne wydatki”.

W dniu wizyty, mo¿na mówiæ o oberwa-
niu chmury. Baldachim by³ przygotowany
na ochronê przed s³oñcem, a nie takim desz-
czem. Nikt nie ucieka³, nie chroni³ siê przed
deszczem. Staliœmy w wodzie, i podziwiali,
¿e dzidami przebijano celtê, aby nie spad³a
na Papie¿a pod ciê¿arem wody, a nad Pa-
pie¿em trzymano dodatkowy parasol.

Historycznym by³ dzieñ m³odzie¿y, w ser-

cu Buenos Aires, na os³awionej Avenida 9 de
Julio. Miliony m³odzie¿y œpiewa³y: „mi³oœæ jest
ponad œmierci¹, ponad nienawiœci¹”.

Gdzie jest Papie¿?
Dwa razy, w Argentynie Papie¿ zgin¹³!

Dos³ownie, szukano Papie¿a tak w nuncju-
turze z okazji pierwszego pobytu, jak i w
sanktuarium narodowym w Lujan. Pierwszy
raz lecia³ do Argentyny przez ca³¹ noc.
Wiêc, po obiedzie dano mu kilka minut na
spoczynek. Jak wiemy, Papie¿ jest bardzo
punktualnym. Tym razem, na darmo puka-
no do drzwi. Otwarto je z usprawiedliwion¹
trwog¹. Pokój by³ pusty. „Nie ma Papie¿a!
Gdzie jest Papie¿? Co siê sta³o z Papie¿em?
– Znaleziono Go w kaplicy, klêcz¹cego u
stóp Pana.

Prawdopodobnie w Lujan ³atwiej by³o
wpaœæ na trop, aby odnaleŸæ Papie¿a. Te¿
na kolanach, przed Matk¹ narodu argen-
tyñskiego.

Podda³em myœl biskupowi, wiêc na miej-
scu pobytu Jana Paw³a II stoi skromny po-
mnik, tylko nie uda³o siê zmieniæ nazwy g³ów-
nej arterii.

Tarija, Bolivia. Mia³em szczêœcie braæ
udzia³ w przygotowaniu wizyty. Wspomnê
tylko spotkanie w Tarija.

Aby siê nie pos³ugiwaæ „Juan Pablo Se-
gundo, te quiere todo el mundo”, przygo-
towano coœ oryginalnego. Za trudne, za d³u-
gie, wiêc nie wychodzi³o. Franciszkanin do-
sta³ nagrodê, ale ja mu podda³em myœl (dla
orientacji: nazwa regionu tak jak rzeszow-
skie, krakowskie) „El Papa Polaco, ahora es
Chapaco”! (Papie¿ Polak teraz jest Chapa-
co). Ludzie po prostu szaleli. Papie¿ stwier-
dzi³: „Cieszê siê nowym obywatelstwem! Spo-
dziewam siê, ¿e nie bêdziecie siê upominaæ
o podatki! Dajcie mi wasze poncho i kape-
lusz!”.

Widz¹c mój habit redemptorystowski,
Papie¿ zapyta³ po hiszpañsku: A co tu robi
ten redemptorysta? – G³oszê misje œw. – od-
powiedzia³em. – G³osicie misje œw. – konty-
nuowa³ Papie¿, jak to dobrze, ¿e g³osicie
misje. G³oœcie misje, potrzebne s¹ misje. Trze-
ba g³osiæ misje!!!

Toronto. Kanada. Nie wiem dlaczego
mam tyle szczêœcia? By³em blisko, mia³em
mo¿liwoœæ pojechaæ. Lecz aby spe³niæ zrz¹-
dzenie Bo¿e, tylko siedzia³em i ogl¹da³em
transmisjê w telewizji. Jest powiedzenie:
„Myœli siê g³oœno, albo mówi siê po cichu!”.
Niestety, by³oby o wiele wiêcej m³odzie¿y,
gdyby Kanada nie odmówi³a wiz. Moje od-
czucia i spostrze¿enia: Jak szczêœliwym, za-
dowolonym wygl¹da³ Papie¿!; Jak m³odzie¿
odpowiada³a i uczestniczy³a w spotkaniu!

Amerykanie nie umieli sobie wyt³uma-
czyæ, ¿e w tym wieku Papie¿ tak „niedo³ê¿-
ny”, a nie przemawia tylko daje œwiadectwo
wiary.

Dwa razy postawi³ mnie na nogi, gdy mia³
przemawiaæ musia³ poprosiæ o mikrofon
(uczyni³ to po polsku), gdy zapowiedzia³
modlitwê „Ojcze Nasz”, zda³ sobie sprawê,
¿e wszyscy biskupi siedz¹, wiêc po polsku
powiedzia³: „Przecie¿ macie wstaæ”.

o. Emilio Szopiñski, redemptorysta

Podczas spotkania z prezydentem Leopoldo Galtie-
rim Ojciec Œwiêty upomnia³ siê o los zaginionych
bez wieœci Argentyñczyków.
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Mi³osierdzie w nowym wieku
Stale przypomina³ o tym papie¿ Jan

Pawe³ II, ¿e nie mo¿emy pozwoliæ, by w œwie-
cie ¿yli obok siebie ludzie niezmiernie bo-
gaci i skrajnie ubodzy, nêdzarze nie posia-
daj¹cy nawet przedmiotów pierwszej potrze-
by i tacy, którzy beztrosko marnotrawi¹
dobra – pilnie potrzebne innym. Tego ro-
dzaju kontrasty s¹ obrazem godnoœci cz³o-
wieka.

Cech¹ wyró¿niaj¹c¹ chrzeœcijanina
obecnie – bardziej ni¿ w przesz³oœci powin-
na byæ mi³oœæ do ubogich, s³abych i cierpi¹-
cych. Nowa „wyobraŸnia mi³osierdzia” po-
winna opieraæ siê nie tyle i nie tylko na sku-
tecznej pomocy, ale byciu bliŸnim dla cier-
pi¹cego, potrzebuj¹cego. Nasz gest pomo-
cy nie mo¿e byæ odczuwalny jako poni¿aj¹-
ca ja³mu¿na, ale jako œwiadectwo braterskiej
wspólnoty dóbr.

Pos³uga charytatywna przynale¿y do
funkcji pasterskiej Koœcio³a  a jej podmio-
tem s¹ wszyscy nale¿¹cy do Koœcio³a. Dzia-
³alnoœæ charytatywna jest tak¿e istotnym
wymiarem apostolstwa ludzi œwieckich.

Nasz obowi¹zek i zaszczyt
Parafialny Zespó³ Caritas z B³êdowej

Zg³obieñskiej – Janina Batycka, Stanis³awa
Kozubal, Maria Maksymowiecz, Weronika
Mazur, Irena Miœtak, Krystyna Szczepanik,
Anna Œwider, Anna Zdun oraz ks. proboszcz
Andrzej Krupa – obejmuje tych, którzy znaj-
duj¹ siê w trudnym po³o¿eniu materialnym,
zdrowotnym lub duchowym.

Przew. zespo³u – S. Kozubal zapytana o
podopiecznych i formy pracy mówi³a: – Do
naszych podopiecznych nale¿¹ rodziny wielodziet-
ne i niepe³ne, ze szczególnym uwzglêdnieniem dzieci
i m³odzie¿y, seniorzy i chorzy, niepe³nosprawni,
osoby dotkniête patologiami spo³ecznymi i ich ro-
dziny, ofiary klêsk ¿ywio³owych. Pragnê, korzy-
staj¹c z okazji, na ³amach „Trzcionki” podziêko-
waæ za ofiary sk³adane na cele Caritas. Dziêki
nim mogliœmy np. z okazji Bo¿ego Narodzenia
obdarowaæ paczkami ze s³odyczami 10 dzieci z ro-
dzin wielodzietnych, wspomóc: chor¹ parafiankê
na leczenie i rehabilitacjê, dwoje dzieci przewlekle
chorych, dop³aciæ do kosztów pobytu dzieci (3-10)

potrzebuj¹cymi. Dba o to ks. Proboszcz
odwiedzaj¹c samotnych i chorych, poprzez
organizowanie pos³ugi religijnej – Sakra-
mentu Eucharystii w pierwsze pi¹tki miesi¹-
ca, sakramentu chorych. Udzielanie wspar-
cia psychicznego i duchowego osobom znaj-
duj¹cym siê w trudnych sytuacjach ¿ycio-
wych.

Chc¹c nabraæ si³ i zapa³u, aby przez ca³y
rok dzieliæ siê „mi³oœci¹ mi³osiern¹”, cz³on-
kinie Parafialnego Zespo³u Caritas uczest-
nicz¹ w dniach skupienia oraz rekolekcjach
wielkopostnych, które ju¿ tradycyjnie od-
bywaj¹ siê w Oœrodku Rekolekcyjnym w
Myczkowcach (corocznie 2-3 osoby).

Parafialny zespó³ charytatywny oprócz
Gminnego Oœrodka Pomocy Spo³ecznej jest
wa¿nym ogniwem w systemie realizowanych
w naszym kraju dzia³añ pomocowych na
rzecz osób i rodzin znajduj¹cych siê w trud-
nych sytuacjach ¿yciowych.

Zaproszenie do wspó³pracy
Pos³uga charytatywna wymaga od

tych, którzy j¹ œwiadcz¹ wielkodusznego
poœwiêcenia siê dla innych, ofiarnoœci,
pokory, wytrwa³oœci, wra¿liwoœci. Wolon-
tariusze posiadaj¹ takie cnoty spo³eczne
jak: uczciwoœæ, poczucie sprawiedliwo-
œci, szczeroœæ, uprzejmoœæ i si³ê ducha, a
przecie¿ sami maj¹ ¿ycie podobne do
innych – pe³ne trosk rodzinnych i pracy.

Chêtni do wspó³pracy – spoœród m³o-
dych i starszych zawsze s¹ mile widziani.
Licz¹ tak¿e na wiêksze zrozumienie
wszystkich parafian dla dzia³alnoœci cha-
rytatywnej, bo potrzeb jest wiêcej ni¿
mo¿liwoœci ich zaspokajania.

Stanis³awa Stasiej

„Nie zatwardzajmy serc, gdy s³yszymy krzyk bied-
nych. Starajmy siê us³yszeæ to wo³anie. Staraj-
my siê tak postêpowaæ i tak ¿yæ, by nikomu w
naszej OjczyŸnie nie brak³o dachu nad g³ow¹ i
chleba na stole, by nikt nie czu³ siê samotny,
pozostawiony bez opieki.”

Papie¿ Jan Pawe³ II
E³k, czerwiec 1999 r.

na zimowisku i wczeœniej – kolonii letniej. Doce-
niamy i dziêkujemy za w³¹czanie siê parafian w
diecezjalne i ogólnopolskie akcje Caritas, a to: po-
moc ofiarom tsunami w Indiach i trzêsieñ ziemi,
wspomaganie Dzie³a Misyjnej Pomocy, Budowê
Domu Samotnej Matki (Rzeszów), zbiórkê p³o-
dów rolnych dla Seminarium Duchownego w

Rzeszowie, produkty ¿ywnoœciowe przekazywane
do koszy w 2 sklepach, itp.

Nie dysponujemy wielkimi œrodkami finan-
sowymi. Ze zbiórek przykoœcielnych do puszek uzy-
skujemy 200-230 z³, z rozprowadzania œwiec wi-
gilijnych, baranków wielkanocnych, kalendarzy
itp. – 100-140 z³ rocznie. Potrzeb jest wiele, finan-
sowo wspiera nas równie¿ ks. Proboszcz.

Zespó³ ma obowi¹zek sporz¹dzania co-
rocznego sprawozdania z dzia³alnoœci finan-
sowej i jest ono dostêpne dla zainteresowa-
nych.

Pos³uga duchowa
Charytatywna dzia³alnoœæ w parafii B³ê-

dowa Zg³. nie ogranicza siê tylko do zaspo-
kajania potrzeb materialnych podopiecz-
nych. Bardzo wa¿na jest wiêŸ duchowa z

Wnaszej epoce – wkraczania w nowe tysi¹clecie – pe³no jest sprzecznoœci, jakie
niesie z sob¹ rozwój gospodarczy, kulturowy i techniczny. Niewielu wybranym
udostêpnia on ogromne mo¿liwoœci, natomiast miliony ludzi nie tylko pozostawia

na uboczu postêpu, ale ka¿e siê im zmagaæ z warunkami ¿ycia uw³aczaj¹cymi ludzkiej godno-
œci. Jeœli do starych form ubóstwa dodamy nowe – rozpacz z poczucia bezsensu ¿ycia spowodo-
wanej bezrobociem, alkoholizm, narkomaniê, opuszczenie w staroœci i chorobie, degradacja
lub dyskryminacja spo³eczna – krajobraz nêdznej wegetacji ludzkiej bêdzie bogaty.
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Godny pomnik
w godnym miejscu

Inicjatywa ta zg³oszona w listopadzie
2005 roku przez W³adys³awa Kwoczyñskie-
go – radnego gminy, zosta³a ju¿ przedsta-
wiona w³adzom gminy Œwilcza i uzyska³a
wstêpn¹ akceptacjê. Pomys³ ten zg³oszony
te¿ zosta³ na zebraniu sprawozdawczo-wy-
borczym OSP w styczniu 2006 roku. Spodo-
ba³ siê równie¿ dyrekcji Zespo³u Szkó³. My-
œlê, ¿e ju¿ wkrótce dyrekcja tej placówki
szkolnej wspólnie z Rad¹ Rodziców utworz¹
komitet budowy pomnika ku czci dwóch
wielkich Polaków.

Bêdzie on upamiêtnia³ nadanie imion
Jana Paw³a II Przedszkolu Publicznemu i
Szkole Podstawowej nr 2, a tak¿e imiê kar-
dyna³a Stefana Wyszyñskiego – Szkole Pod-
stawowej nr 1.

Usytuowanie pomnika naprzeciw nowo

2 marca 2006 roku. S³oneczne, czwart-
kowe przedpo³udnie. Dochodzi jedenasta.
W sali widowiskowej Gminnego Centrum
Kultury w Trzcianie kilkunastu m³odych,

odœwiêtnie ubranych gimnazjalistów w sku-
pieniu oczekuje na rozpoczêcie IV Gmin-
nego Konkursu Sztuki Recytatorskiej. W
tym roku jest to spotkanie z poezj¹ papiesk¹.
Ka¿dy z nich chce jak najlepiej powiedzieæ
wiersz Ojca Œwiêtego, by w ten skromny, lecz
jak¿e osobisty sposób, uczciæ pamiêæ Jana
Paw³a II. Zbli¿a siê bowiem I rocznica œmier-
ci Papie¿a-Polaka.

Niektórzy z nich bior¹ po raz kolejny
udzia³ w konkursie recytacji poezji, inni
pierwszy raz prze¿ywaj¹ tremê, zwi¹zan¹ z
wyst¹pieniem przed surowym, lecz ¿yczli-
wym audytorium. A przyznaæ trzeba, ¿e te-
goroczna edycja konkursu by³a wyj¹tkowa...

Wyjątkowy konkurs

W gronie jury zasiedli szanowni goœcie:
ks. Józef Koœcielny, Czes³aw Dr¹g, instruk-
tor WDK w Rzeszowie, Andrzej ¯muda –
poeta i wydawca poezji, Liliana Krasoñ –
autorka ksi¹¿ki o poezji Karola Wojty³y. Sw¹
obecnoœci¹ zaszczyci³a nas, jak co roku dy-
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rozbudowanego koœcio³a jest uzasadnione,
tym bardziej ¿e na placu szkolnym w dniu
œmierci Jana Paw³a II spontanicznie zgro-

madzili siê licznie mieszkañcy wsi na wspóln¹
modlitwê. Z setek zapalonych zniczy u³o¿yli
symboliczny krzy¿.

Potrzeba wspó³dzia³ania

W dzie³o budowy pomnika mam nadzie-

jê, powinny w³¹czyæ siê wszystkie organiza-
cje spo³eczne, firmy dzia³aj¹ce w Bratkowi-
cach, a tak¿e mieszkañcy. Wspólnie mo¿na
dokonaæ wiele. Wczeœniej jednak trzeba
uzyskaæ zgodê w³adz Gminy Œwilcza i Kurii
Biskupiej w Rzeszowie.

Krzy¿ Milenijny zbudowany w lesie w
2005 r. jako wotum dziêkczynno-b³agalne
mieszkañców Bratkowic w roku jubileuszo-
wym jest przyk³adem zgodnego wspó³dzia-
³ania œrodowiska. Dziœ miejsce to, piêknie
urz¹dzone i czêsto odwiedzane przez ludzi,
zaczyna powoli przybieraæ nazwê Leœnego
Sanktuarium.

Wielokrotnie spo³eczeñstwo Bratkowic
dawa³o dowody zrozumienia potrzeb spo-
³ecznych, pracowitoœci i g³êbokiej religijno-
œci. Zadbajmy o przysz³oœæ, dajmy jej pamiêæ
czasów, w których ¿yjemy, bo gdy gaœnie
pamiêæ ludzka – dalej mówi¹ kamienie.

W³adys³aw Kwoczyñski

rektor ZS Zofia Draus.
W ciszy i skupieniu, jakie zapanowa³y po

s³owie wstêpnym wyg³oszonym przez dyrek-
tora GCK Adama Majkê i polonistkê Annê
WoŸny, rozleg³y siê strofy papieskich wier-
szy: Dzieci, Zdumienie, Mi³oœæ mi wszystko wyja-
œnia, Pieœñ o Bogu ukrytym, Wybrze¿a pe³ne ci-
szy, Szymon z Cyreny i inne. Poziom recytacji
by³ w tym roku wyrównany i, ku radoœci or-
ganizatorów, wysoki. Trudno by³o wybraæ
najlepszych, tym bardziej, ¿e uczestnicy kon-
kursu zaskoczyli s³uchaczy dojrza³oœci¹ in-
terpretacji i œwiadomoœci¹ przes³ania, jakie

niesie w sobie poezja Karola Wojty³y. Poezja
ta – choæ g³êboka i piêkna – uznawana jest

przez wielu za tajemnicz¹ i trudn¹. Tak jest
w istocie. Gimnazjaliœci potrafili odnaleŸæ w
niej prawdê i m¹droœæ.

Laureaci

Na najwy¿sze uznanie komisji konkursu
zas³u¿yli nastêpuj¹cy uczniowie: Anna £ysz-
czek – I miejsce (Gimnazjum nr 1 w Przyby-
szówce), Aneta £agowska i Ligia Ligêza – II
miejsce (Gimnazjum nr 3 w Trzcianie) oraz
Patrycja Bednarz (Gimnazjum nr 4 w Brat-
kowicach) i Joanna Rzeszutek (Gimnazjum
nr 3 w Trzcianie – III miejsce). Wyró¿niono
równie¿ recytacje Huberta Prusaka, Kata-
rzyny Franczyk i Józefiny Bachórz. Ucznio-
wie ci zostali uhonorowani dyplomami i
cennymi nagrodami ksi¹¿kowymi. By³o to
m.in. wydanie albumowe Poezji zebranych,
zbiór utworów literackich Karola Wojty³y
Poezje. Dramaty. Szkice oraz tomiki wierszy pt.
Tryptyk rzymski. Dodatkowo wszyscy uczest-
nicy konkursu otrzymali pami¹tkowe dyplo-
my i wybór poezji pt. Pos³aniec mi³oœci – Jan
Pawe³ II.

Młodzież chce
zgłębiać poezję

Na zakoñczenie kilka refleksji natury ogól-
nej. Uczniowie coraz chêtniej i liczniej bior¹
udzia³ w konkursach poetyckich. Fakt ten
nasuwa przypuszczenie, ¿e krytyczne opinie
na temat wspó³czesnej m³odzie¿y s¹ krzyw-
dz¹ce dla wielu m³odych, którzy wierni s¹
wartoœciom dekalogu i nie wstydz¹ siê iœæ „t¹
trudniejsz¹ drog¹”. Pozostaje tylko ¿ywiæ na-
dziejê, ¿e przysz³oroczna edycja konkursu
przyniesie nowe wyzwania, a uczniom dostar-
czy wielu prze¿yæ i satysfakcji.

Organizatorki:
Anna WoŸny i Joanna Gajewska

W centrum Bratkowic na placu Zespo³u Szkó³ w niedalekiej przysz³oœci, stanie okaza³y pomnik ku
czci Jana Paw³a II i kardyna³a Stefana Wyszyñskiego.

„A przecież nie cały umieram,
To co we mnie niezniszczalne trwa!”

Jan Paweł II
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1961 r. W nagrodê za sukces „Chaty za wsi¹” byliœmy w Krnicy Górskiej.

1958 r. Józef Kocur z Trzciany
ko³o Rzeszowa zebra³ wiele
braw za swój solowy koncert
na akordeonie.

Niespe³nione marzenia
Pragnê³a zostaæ nauczycielk¹. Poniewa¿

ojciec pracowa³ na kolei jako robotnik po
kilku latach „terminowania” u siostry Stefa-
nii, krawcowej zosta³a wreszcie zapisana do
Prywatnego Seminarium Nauczycielskiego
¯eñskiego w Rzeszowie.

Nauka trwa³a tam 5 lat. Szko³a cieszy³a
siê wielk¹ popularnoœci¹, wymagania w sto-
sunku do jej uczennic by³y wysokie ale przy-
gotowanie do pracy nauczycielskiej ocenia-
no bardzo wysoko.

Wysokie te¿ by³o czesne – 40 z³ miesiêcz-
nie. Trzeba by³o rodzicom uczennic pono-

siæ dodatkowe koszty utrzymania, a w przy-
padku naszej bohaterki – dojazdów do Rze-
szowa. W³adze oœwiatowe, ówczesne, niezbyt
mile widzia³y nauczycielki. By³a ich „nadpro-
dukcja”. Zasila³y absolwentki seminarium sze-
regi bezrobotnych, oczekuj¹cych na posadê
lub zatrudnia³y siê w szko³ach Kresów
Wschodnich Rzeczypospolitej. W 1932 r.
Ministerstwo Oœwiaty zlikwidowa³o wiêkszoœæ
prywatnych seminariów nauczycielskich, w
tym i w Rzeszowie.

Nie dane by³o Jadwidze Kocurowej skoñ-
czyæ szko³y. Trudnoœci w nauce po³¹czone z
m³odzieñczymi prze¿yciami osobistymi spo-
wodowa³y, ¿e przerwa³a naukê po klasie
czwartej.

Wysz³a za m¹¿ za W³adys³awa Kocura,
kolejarza s. Tomasza i Anny Pypeæ. Od w³a-
snych rodziców, którzy po powrocie z USA
postanowili wyjechaæ z Trzciany i kupiæ ma-
j¹tek ziemski na Kresach odkupili dom i za-
mieszkali w nim. W 1941 r. urodzi³a syna, Jó-
zefa i w nim chcia³a spe³niaæ swe artystyczne
zami³owania i marzenia.

Od wczesnego dzieciñstwa, rodzice p³a-
c¹c za prywatn¹ naukê dziecka, uczyli go gry
na akordeonie i rozwijali jego muzyczne za-
interesowania. Osi¹ga³ nawet spore sukcesy

w owym trudnym, powojennym czasie. W
1958 r. np. na Festiwalu Wiejskich Zespo³ów
Artystycznych – Kielce 1958 otrzyma³ nagro-
dê i wyró¿nienie ogólnopolskie dla najm³od-
szego solisty-instrumentalisty. Gra³ w orkie-
strze dêtej trzciañskiej, zespo³ach instrumen-
talnych i wszêdzie, gdzie by³ proszony.

Dzia³alno�æ
teatralno-artystyczna

Zami³owanie do teatru i zdolnoœci re¿y-
serskie, które ujawni³a zaraz po zakoñczeniu
II wojny œwiatowej przygotowuj¹c i wystawia-
j¹c w Trzcianie na scenie Domu Ludowego

sztukê Ma³¿eñstwo Loli wprowadzi³y j¹ w gro-
no ówczesnych animatorów ¿ycia kultural-
nego w Trzcianie.

– Terenem dzia³ania p. Kocurowej by³o œrodo-
wisko m³odzie¿y  i doros³ych ze wsi. Przychodzi³a do
m³odych z dokonanym ju¿ wczeœniej wyborem
materia³u scenicznego z gotow¹ koncepcj¹ przed-
stawienia, poprzez udzielanie szczegó³owych wska-
zówek, nieraz osobiœcie pokazuj¹c, jak zagraæ dan¹
rolê czy scenê, narzuca³a zespo³owi w³asne wizje
artystyczne. Nie znaczy to, ¿e nie rozbudza³a aktyw-
noœci m³odych i nie wykorzystywa³a pomys³owoœci i
osobistych œrodków wyrazu graj¹cych. Nie istnia³a
jedna obowi¹zuj¹ca j¹ metoda pracy. Ile by³o sztuk,
jakiego typu, jaki aktor wciela³ siê w jak¹ rolê, wszyst-
ko to determinowa³o metody pracy z aktorem. –
wspomina jej d³ugoletnia „aktorka” Zofia
Pi¹tek.

– Przy pomocy re¿ysera i pod jego kierunkiem
pracowaliœmy przygotowuj¹c ka¿d¹ premierê. Pró-
by odbywa³y siê w sali Domu Ludowego, a nasz
„sezon teatralny” trwa³ najczêœciej w okresie jesien-
no-zimowym. Latem przygotowywa³o siê jedynie
widowiska obrzêdowe, sobótki, do¿ynki. Wyborem
sztuki, zbieraniem materia³ów pomocniczych, obsa-
dzaniem ról i przepisywaniem jej dla ka¿dego od-
twórcy zajmowa³a siê p. Jadwiga. Na pierwszych
analitycznych próbach mówiliœmy o autorze i oko-

licznoœciach powstania sztuki. Wa¿ne by³o dla nas
to, czy utwór by³ pisany wierszem czy proz¹, bo
ka¿da forma tekstu wymaga³a innych zdolnoœci
aktorskich.

Rocznie odbywa³y siê najwy¿ej dwie premiery.
Nad ca³oœci¹ przygotowañ czuwa³a Re¿yserka. By³a
dla nas bardzo ³agodna, o wszystko siê stara³a,
wymaga³a wiele, ale umia³a tak¿e doceniæ auten-
tyczne starania i talenty. Kiedy w 1964 r. podjê³am
pracê w Zelmerze i to na trzy zmiany, chcia³am
zrezygnowaæ z „zabawy w teatr”. Przekona³a mnie
i zosta³am. Nie ¿a³ujê. To by³ piêkny okres – koñ-
czy rozmówczyni.

Du¿o taktu, cierpliwoœci, wysok¹ kulturê
i serce oraz przekonanie, ¿e to co siê robi
jest dobre, s³uszne i przyniesie efekty, cecho-
wa³o jej pracê z zespo³em – ocenia Zofia Ko-
cur-Styka.

Pierwsze przedstawienie, tzw. próba ge-
neralna, odbywa³a siê w dniu zaplanowanych
wystêpów o godz. 15.00 dla m³odzie¿y i dzie-
ci. Prawdziwe przedstawienie odbywa³o siê
wieczorem o godz. 18.00 lub 19.00. Wspomi-
na Halina Pa³kowa (Stawarz): – Kilkumiesiêcz-
ny okres prób wynagradza³y brawa publicznoœci,
pochwa³y. Sami zaœ dobrze wiedzieliœmy, czy wyko-
naliœmy wszystko bezb³êdnie, gdzie by³y „wpadki”.

Nasza p. Re¿yser czuwa³a nad premier¹ i przed-
stawieniami w okolicznych wsiach, aby nikt siê nie
wybija³, nie t³umi³ jeden drugiego, aby wystêpuj¹-
cy tworzyli zgran¹ ca³oœæ. A ile przygód prze¿yli-
œmy! Po przedstawieniu w Œwilczy w dniu 19 mar-
ca, w czas roztopów i pluchy, wracaliœmy w nocy
do domu na piechotê, po kolana w wodzie. W wie-
lu wsiach wystêp odby-
wa³ siê na prowizorycz-
nej scenie, bez gardero-
by czy zaplecza. By³o za-
potrzebowanie na prze-
¿ycia artystyczne. Lu-
dzie przychodzili gre-
mialnie. Do dziœ pamiê-
tam sw¹ rolê i piosen-
ki, które z Zosi¹
£agowsk¹ (Dziedzic)
œpiewa³yœmy w antrak-
cie przed zas³oniêt¹
kurtyn¹. Z nami œpie-
wa³a nieraz ca³a sala.

W latach 1947-
65 wystawiono nastê-
puj¹ce sztuki sce-
niczne: Ma³¿eñstwo
Loli, Sobkowa zagroda,
Wies³aw, ¯ywy trup,
¯ywot œw. Genowefry,
Chata za wsi¹, Gwa³tu, co siê dzieje. By³ to reper-
tuar typowy dla okresu powojennego w ca-
³ym amatorskim ruchu teatralnym w Polsce
Ludowej. Mia³ wzruszaæ, bawiæ, edukowaæ.

Przez scenê teatraln¹ Wisi Kocurowej –
tak z sympatii zdrabniano jej imiê – przewi-

W galerii osobowoœci nieprzeciêtnych, ukazywanych od pocz¹tku istnienia
„Trzcionki” obecnie przybli¿ymy postaæ JADWIGI KOCUR (1910-1973) z Trzciany.

Urodzi³a siê w rodzinie ch³opskiej Ma³gorzaty i Jakuba Pi¹tków. Mia³a dwie siostry, starsz¹ – Stefa-
niê i m³odsz¹ Annê. Szko³ê Powszechn¹ ukoñczy³a w Trzcianie. Okres jej dzieciñstwa i m³odoœci
przypad³ na trudne lata miêdzywojenne. Nie ka¿dy zdolny, ambitny m³ody cz³owiek móg³ wówczas
realizowaæ swe marzenia.
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nê³o siê b. du¿o osób, zw³aszcza m³odzie¿y:
Ryszard Bienia, Stanis³aw Czech, Eugeniusz
Dziedzic, Irena Dziedzic (Chyliñska), Stani-
s³aw Dziedzic, Edward i Józef Irzyñski, Anna
Ignas, Anna Hadyœ (Olszowy), Józef i Zofia
Kocur, Zofia £agowska (Dziedzic), rodzeñ-
stwo: Jan i Tadeusz Kawalec, Stanis³aw Ma-
chowski, Stanis³aw Nyzio i jego dwie córki,
Zofia Pi¹tek, Wies³aw Pi¹tek, Zofia Pi¹tek
(Czech), Teresa Pi¹tek, Janina Pypeæ, Tade-
usz Pypeæ, W³adys³aw S³upczyñski, Kazimie-
ra Smaga³a (Bienia), Halina Stawarz (Pa³ka),
Jerzy Stok³osa, Maria Urban (Dziedzic),
Franciszek Wajda.

Aktywno�æ spo³eczna
Do dzia³alnoœci animatora kultury do³¹-

cza³a J. Kocurowa inn¹ aktywnoœæ. W Kroni-
ce Szko³y Podstawowej w Trzcianie z lat piêæ-
dziesi¹tych ub. wieku czytamy: W 1954 r. roz-
poczêto tynkowanie szko³y. Koszty pokryte zosta³y
czêœciowo przez Wydzia³ Oœwiaty w Rzeszowie – 8
tys. z³., zdecydowan¹ wiêkszoœæ – 26 tys. z³ zgroma-
dzi³ Komitet Rodzicielski poprzez urz¹dzanie za-
baw, i zbiórek pieniê¿nych wœród rodziców uczniów.
Przewodnicz¹c¹ Komitetu Rodzicielskiego by³a wów-
czas Jadwiga Kocur (wpis ówczesnego kierow-
nika szko³y Kazimierza Kazieñski). Funkcjê tê
pe³ni³a od 1952 r.

Uczy³a we w³asnym domu dziewczêta z
Trzciany i okolicznych wiosek szycia rêczne-
go z elementami haftowania oraz kroju i szy-
cia na maszynie (tzw. krawiectwo lekkie).
Dziewczêta otrzymywa³y dyplomy rzemieœl-
nicze a umiejêtnoœci swoje wykorzystywa³y dla
w³asnych potrzeb i dla celów zarobkowych.

Zakoñczenie
Jadwiga Kocur zmar³a ju¿ ponad 30 lat

temu. Fakt, ¿e bardzo ciep³o i serdecznie wspo-
minaj¹ j¹ jej „aktorzy” œwiadczy, ¿e ¿ycie jej nie
przesz³o nadaremnie, bohaterstwem jest czê-
sto nadanie sensu w³asnemu ¿yciu, bez wzglê-
du na to, czy osi¹gnê³o ono cel zewnêtrzny.
Bogate, ze wszech miar wykorzystane ¿ycie
mo¿e byæ ilustracj¹ s³ów Elizy Orzeszkowej:

Po ziemi chodz¹c zwyczajnie
Przecie¿ swój œlad zaznaczycie.

Zofia Dziedzic

PS.
Wyra¿am podziêkowania p. Zofii Kocur-

Stykowej za informacje i materia³y faktogra-
ficzne.

Po egzaminie. Zdjêcie z prze³omu lat 40- i 50-tych.
W œrodku Jadwiga Kocur.     Fot. ze zb. pryw. Z.K.

Wielki wk³ad w organizowanie
¿ycia kulturalnego w Trzcia-
nie w okresie miêdzywojen-

nym wnios³o KATOLICKIE STOWA-
RZYSZENIE M£ODZIE¯Y. Nale¿a³a do
niego m³odzie¿ ¿eñska i mêska. Zebra-
nia odbywa³y siê w niedzielê po nieszpo-
rach, panowa³ wówczas taki zwyczaj, ¿e
ch³opcy i dziewczêta szli w niedzielê dru-
gi raz do koœcio³a na nieszpory czy w okre-
sie Wielkiego Postu na Gorzkie ̄ ale, by
œpiewaæ psalmy i pieœni.

Stowarzyszenie Katolickiej M³odzie¿y
Polskiej ¯eñskiej (KM¯) prowadzi³y osoby
œwieckie, zaœ dzia³alnoœci¹ Kó³ M³odzie¿y
Mêskiej zwykle kierowali ksiê¿a. Cele stowa-
rzyszenia, najogólniej, okreœlano jako: krze-
wienie religijno-
œci, kultury i oœwia-
ty. M³odzie¿ chêt-
nie bra³a udzia³ w
zebraniach stowa-
rzyszenia, uczest-
niczy³a w uroczy-
stoœciach, organi-
zowa³a ró¿ne
przedstawienia,
wystêpy, a tak¿e
zajmowa³a siê ró¿nymi dziedzinami ¿ycia.
Wpajano m³odym, jak powinni kochaæ Boga
i Ojczyznê, by staæ siê dla innych wzorem
do naœladowania.

Dziewczêta i ch³opcy rozwijali sw¹ dzia-
³alnoœæ organizacyjn¹. Na spotkaniach re-
cytowano wiersze, przygotowywano insce-
nizacje widowisk, monologi, œpiewano pie-
œni religijne, hymny, np. Rodzina KSM

Hej, KSM nasza to druhen gromada
Co siê nie ulêknie (2 x)
choæby wilków stada.

Bo w Stowarzyszeniu druhny ukochane
Bogu i OjczyŸnie (2 x)
¯yciem swym oddane.

Komu smutek, troski zachmurzy³y czo³o
Niech do nas wstêpuje (2 x)
bêdzie mu weso³o.

U nas troski gin¹, smutek siê rozprasza
KSM niech ¿yje (2 x)
To rodzina nasza.

Wszystkie zebrania by³y bardzo ciekawe,
a uczestniczki ci¹gle poszerza³y swoj¹ wie-
dzê – nie tylko historyczn¹, ale i literack¹,
gospodarcz¹, przyrodnicz¹. Uczy³y siê de-
klamowaæ wiersze, „bawi³y” siê w aktorki, a
to wszystko przyci¹ga³o m³odzie¿ do orga-
nizacji.

Poza zebraniami, referatami, wykonywa-
no przedstawienia dla publicznoœci: Sabko-
wa zagroda, Gdzie jesteœ, Panie?, Krowoderskie
zuchy, Dusze w niewoli, Œluby panieñskie, Kator-
ga, Brylantowy krzy¿, Jeden z nas musi siê o¿eniæ,

Jase³ka (corocznie), Do¿ynki. Aktorzy i ak-
torki wiernie wzajemnie siê wspierali a cen-
nych rad i wskazówek udziela³a Adela Pyzio
(Fortunowa) nauczycielka.

Repertuar zdobywano z ³atwoœci¹, bo-
wiem ówczesne czasopisma zamieszcza³y na
swych ³amach sztuki. W okresie miêdzywo-
jennym popularnym dramatopisarzem by³
W³adys³aw Ludwik Anczyc (1823-88) (Ch³o-
pi arystokraci, £obzowianie, B³a¿ek opêtany, Ko-
œciuszko pod Rac³awicami), siêgano po Alek-
sandra Fredrê czy innych.

Aktorami byli: Stefania Dynda (Kawa-
lec), Julia Dynda (Nowicka), Adela Fortu-
nowa, Janina £agowska (Zakrzewska), Ja-
nina Kawalec (Zdun), Monika Kawalec
(Irzeñska), Stefania Jastrzêbska (Pi¹tek),
Anna Pi¹tek (Czech), Józefa Kozdêba
(£agowska), Wiktoria Konrad (Jastrzêb-
ska), Zofia Smaga³a, Stefania Skorupska
(Stawarz), Kazimiera Nyzio (jako dziecko w
sztuce Gdzie jesteœ, Panie?). Spoœród mê¿czyzn
wybijali siê: Walenty Kawalec (brat Janiny),

Tadeusz Kawalec,
Józef Pypeæ.

Ka¿de przed-
stawienie, odgry-
wane na scenie
Domu Ludowe-
go, gromadzi³o
komplet widzów,
wywo³ywa³o spon-
taniczn¹ reakcjê
p u b l i c z n o œ c i ,

gromkie brawa na zakoñczenie. Czêsto
przedstawienia powtarzane by³y na ¿ycze-
nie nieobecnych. Wyje¿d¿ano do s¹siednich
wsi, tam by³y one rzadkoœci¹.

Kiedy, któraœ z dziewcz¹t opuszcza³a Sto-
warzyszenie, wychodz¹c za m¹¿, wszystkie
druhny by³y na jej œlubie i œpiewa³y Veni cre-
ator. Na miejsce odchodz¹cej, przyjmowa-
no now¹ kandydatkê.

Dzia³alnoœæ Stowarzyszenia M³odzie¿y
Polskiej ̄ eñskiej przerwa³a druga wojna œwia-
towa. Znaczenie organizacji w rozwoju in-
telektualnym i moralnym m³odzie¿y trzciañ-
skiej by³o wielkie, by³o to staranie o lepsz¹
przysz³oœæ naszej ojczyzny.

Okruchy wspomnieñ z lat m³odoœci naj-
starszych jej mieszkañców – zapewne niepe-
³ne, wymagaj¹ce uzupe³nieñ – œwiadcz¹ o
tym, ¿e miar¹ wartoœci m³odego cz³owieka
jest jego wiedza, charakter i efektywnoœæ
pracy.

Po wojnie, choæ duch artystyczny w spo-
³ecznoœci trzciañskiej nie zagin¹³, m³odzi-
zdolni zdobywali dyplomy, tytu³y naukowe i
ju¿ nie wracali na wieœ. Dziœ, choæ tytu³ ma-
gisterski w Trzcianie posiada du¿o m³odych
– brak jest zapa³u do pracy i dzia³añ spo-
³ecznych.

Spo³ecznoœæ Trzciany wykazuje martwo-
tê kultury, mo¿e z powodu dobrobytu,
mo¿e z³o tkwi w wadach systemów oœwiaty i
wychowania, mo¿e dlatego, ¿e zabrak³o ju¿
starych prawdziwych dzia³aczy.

Wspomnienia Stefanii Kawalcowej
(l. 83) spisa³a Dorota £oboda



Nr 37/2006 25

–  W  K R Ê G U  W I A R Y  –

Ks. Jan TKs. Jan TKs. Jan TKs. Jan TKs. Jan Twarwarwarwarwardowskidowskidowskidowskidowski
(1916-2006)(1916-2006)(1916-2006)(1916-2006)(1916-2006)

Mia³ 90 lat, sam siebie nazy-
wa³ protegowanym lub rozpiesz-
czanym dzieckiem Pana Boga,
czytelnicy Jego poezji nazywali
Go tak¿e „Janem od Biedronki”.

Skromny, cichy warszawiak
mia³ 43 lata, gdy zacz¹³ tworzyæ
poezjê. Pisa³ niewiele, oko³o 15
wierszy rocznie, przewa¿nie po
wakacjach, które spêdza³ w pod-
warszawskich Laskach. Nigdy nie
uwa¿a³ siê za wielkiego poetê.
Mówi³ o swej twórczoœci: Piszê tak
jakbym mówi³ do kogoœ bliskiego. Dla
mnie wiersz jest poszukiwaniem kon-
taktu z Bogiem i drugim cz³owiekiem.

Pokochaæ
Pokochaæ cz³owieka, by staæ siê samot-
nym
byæ przy najbli¿szym
by znaleŸæ siê dalej
to nic
tak trzeba
bo taka jest droga
w³aœnie to szczêœcie
otworz¹ siê oczy
mi³oœci ludzkiej stacyjka uboga
kochaæ cz³owieka, by zd¹¿yæ do Boga

Poprzez proste wiersze prze-
kazywa³ wiarê, nadziejê, mi³oœæ.
Jego rozumienie tych trzech
wartoœci – ¿e wiara polega na za-
ufaniu do Boga, nadzieja – to
czas dawany na zrobienie czegoœ
dobrego a mi³oœæ jest nie tylko
uczuciem zakochania, ale odpo-
wiedzialnoœci¹, trosk¹, powinno-
œci¹ – streszcza³o filozofiê ¿ycia
poety.

Proœba
sam nie czyni³em dobrego
ani mniej ani wiêcej

to tylko anio³ rozdawa³
czasami przez moje rêce
kochaæ te¿ nie umia³em
wiernie ani niewiernie
ktoœ inny lepszy
kocha³ przeze mnie
dogmatów nie rozumia³em
rano w po³udnie w nocy

ufam, ¿e wyt³umaczysz
kiedy mi zamkniesz oczy

Lirykê religijn¹ pozbawi³ pa-
tosu i namaszczenia. Pisa³:
Bogu nie potrzeba
dowodów, doktoratów te¿
Bogu tak jak mi³oœci wystarczy
¿e jest.

Albo:
Bo¿e po stokroæ œwiêty, mocny, uœmiech-
niêty –
I¿eœ stworzy³ papugê, zaskroñca zebrê
centkowan¹
kaza³eœ ¿yæ wiewiórce i hipopotanom
teologów ³askoczesz chrab¹szcza w¹-
sami
dzisiaj, gdy mi tak smutno i duszno i
ciemno
uœmiechnij siê nade mn¹.

Modne dziœ wiersze o rozpa-
czy istnienia, dramatyzmie bytu
cz³owieka, zastêpowa³ pochwa³¹
godnego ¿ycia, przyrody w naj-
drobniejszych jej przejawach.
Postrzega³, patrz¹c na wspó³cze-
snoœæ przez pryzmat Ewangelii i
œlepych, i g³uchych, i kalekich, i
opêtanych z³em.

Nielogiczne
to co nielogiczne prowadzi do wiary
gwiazda co spad³a z nieba dla nikogo
zaj¹c co ma tylko strach swój na obro-
nê
mi³oœæ do po³owy
szczêœcie nieszczêœliwe
kucyk nadziei
i brudas który przyszed³ a¿eby powie-
dzieæ
tak zimno a Pan Jezus za lekko ubrany
ró¿a pomarszczona
³abêdŸ wios³uj¹cy tylko jedn¹ nog¹

za wielki Pan Bóg ¿eby wejœæ do
g³owy

Dziœ najstraszniejsz¹ chorob¹
s¹ bakcyle nienawiœci, które
niszcz¹ nasze ¿ycie. Boimy siê
bakcyla wœciek³ych krów, ptasiej
grypy a nie robimy nic, by zwal-
czaæ nienawiœæ. Dwa totalitarne
systemy naszego XX wieku za-
szczepi³y w ludziach nienawiœæ,
ale dobroæ wczeœniej czy póŸniej
zwyciê¿y. „Jest mi³oœæ (za nic...)

Jest wielka mi³oœæ (uczy³a œwiêta
babcia) Pozostajê wierny (mi³o-
œci za Bóg zap³aæ).

Wiersze ks. Jana Twardow-
skiego odka¿aj¹ dzisiejsz¹ rzeczy-
wistoœæ. Sam poeta, rektor war-
szawskiego koœcio³a sióstr wizy-
tek, w niegdysiejszym ¿y³ œwiecie.
Pokoik Ksiêdza zdobi³y rysunki
dzieciêce i mnóstwo figurek
zwierzaków, ptaszków, kotków,
biedronek. Bóg wynalaz³ humor,
by ocaliæ czu³oœæ!

Szczyt intymnoœci, skromno-
œci i prostoty osi¹ganej w poezji
ks. Twardowskiego bêdzie trud-
nym do zdobycia przez Jego na-
stêpców.

O. Cherubin PO. Cherubin PO. Cherubin PO. Cherubin PO. Cherubin Paj¹kaj¹kaj¹kaj¹kaj¹k
(1940-2006)(1940-2006)(1940-2006)(1940-2006)(1940-2006)

Po œmierci O. Cherubina
Paj¹ka w jego pokoju na stole
znaleziono otwarty tomik poezji
ks. Jana Twardowskiego na wier-
szu Œpieszmy siê.

Œpieszmy siê kochaæ ludzi, tak szybko
odchodz¹
Zostan¹ po nich buty i telefon g³uchy
[...]
Potem cisza normalna wiêc ca³kiem
nieznoœna
Jak czystoœæ urodzona najproœciej z roz-
paczy
Kiedy myœlimy o kimœ zostaj¹c bez niego.

¯al? Zbieg okolicznoœci? Prze-
czucie?

Mówiono o nim, ¿e by³ cz³o-
wiekiem o niespo¿ytych si³ach
niekonwencjonalnych pomy-
s³ach, niezwyk³ych zdolnoœciach.

Pisa³ wiersze, wyda³ 5 tomi-
ków poezji, prowadzi³ chór pa-
rafialny i organizowa³ konkursy
dla zespo³ów chóralnych, „Wie-
czory Bernardyñskie” – poezji i
pieœni religijnej (wielokrotnie
uczestniczy³ w nich chór „Can-
tus” z Trzciany). Za³o¿y³ w Rze-
szowie Diecezjalne Studium Or-

ganizatorskie i by³ profesorem
œpiewu koœcielnego w Semina-
rium Duchownym w Sandomie-
rzu i Rzeszowie. Komponowa³
melodie pieœni i pisa³ do nich s³o-
wa.

Jego zajêciem by³o tak¿e pro-
wadzenie Klubu Inteligencji Ka-
tolickiej, stowarzyszeñ kultury
chrzeœcijañskiej i Akcji Katolic-
kiej. Dla ka¿dego mia³ dobre,
przyjazne s³owo i dla wielkich
tego œwiata i bezdomnych opusz-
czonych, chorych, których od-
wiedza³ i pociesza³.

Przez wiele lat w rzeszowskiej
rozg³oœni Polskiego Radia pro-
wadzi³ audycjê pt. Refleksje Ojca
Cherubina.

Wœród rozlicznych zadañ i
obowi¹zków znajdowa³ czas na
oprowadzanie grup zwiedzaj¹-
cych rzeszowskie sanktuarium i
czyni³ pos³ugê kap³añsk¹ w kon-
fesjonale. Pisa³ w jednym z utwo-
rów:

PrzyjaŸnie patrzê w Twe oczy
I sercem dotykam serca
Twego. Mój Przyjacielu!
Twój druh i niby poeta...
Chcê ¿ycia Ci wskazaæ drogê
Pójœæ z Tob¹ na krañce œwiata.

Wczytujmy siê w s³owa Poety.
Mo¿e przynios¹ rozstrzygniêcia
naszych egzystencjalnych rozte-
rek, na pewno doœwiadczymy bo-
gactwa wizji wyobra¿eñ i odczuæ.

Wolnoœci siê lêkam
I tak mi wychodzi na to
¯e im wiêksza jest wolnoœæ
Tym wiêksza jest samotnoœæ
Wiêc nie darz ty mnie, Bo¿e
Nie pozostawiaj samego
Có¿ z tego, ¿e mog¹ p³yn¹æ
Gdy nie wiem do jakich brzegów
(...)
Có¿ z tego, ¿e jestem wolny
Gdy nie wiem, co mam wybieraæ.

Zaproszenie
Na codzienne spotkanie autorskie
zapraszam Ciebie, Bo¿e serca mego,
który powiedzia³eœ,
¿e myœli Twoje, nie s¹ myœlami naszy-
mi
a drogi Twoje, naszymi drogami.
Spójrz, Panie,
W tê nieszporn¹ dobê
jestem samotny
woko³o mrok
wiêc nie obra¿aj siê, ¿e siê oœmielam
Ciebie zaprosiæ.
Nie mam przyjació³ i nieprzyjació³
Brak mi cz³owieka, by dzieli³ mój los
A Ty jesteœ Bogiem moim,
Podziêkowaæ chcê Tobie.

Zofia Dziedzic

S³owa zawarte w tytule sta³y siê czêœci¹ œwiadomoœci Polaków.
Napisa³ je ksi¹dz, poeta, najpopularniejszy liryk naszych czasów –
Jan Twardowski. Na pocz¹tku nowego 2006 r. literatura polska
zosta³a zubo¿ona, bo ju¿ nie napisze nigdy ¿adnego wiersza.
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Eugenia Kozubal.

Tadeusz Witos

W   R O C Z N I C Ê
D E P O R TA C J I
Usi¹dŸ Sybiraku, wygodnie w fotelu
I powspominaj, mój ty drogi przyjacielu,
Jak w mroŸny luty przed wieloma laty
Wieziono nas na Sybir, w ³agry lub za kraty,
Bez s¹du i wyroku, daleko od kraju
W odleg³e, œnie¿ne miejsca sowieckiego „raju”.

Tam pracowa³eœ ciê¿ko o g³odzie i ch³odzie,
Codziennie i bez przerwy przez dwanaœcie
godzin.
Kopa³eœ z³oto, wêgiel, rudê i kamienie,
R¹ba³eœ las gdzieœ w tajdze, w jakimœ Jakszar-
denie,
Sp³awia³eœ drewno rzek¹, r¿n¹³eœ je w tartaku
Na deski, bale, belki. Biedny Sybiraku –

Pracowa³eœ w ko³chozach w polu, zwierz¹t
chowie
Od œwitu a¿ do nocy, bez wzglêdu na zdrowie.
£owi³eœ w stawach ryby, budynki stawia³eœ
Chocia¿ na budownictwie niewiele siê zna³eœ.
Uk³ada³eœ przez tundrê kolejowe szlaki
Cierpi¹c g³ód, ch³ód, robactwo i przeró¿ne braki.

S³a³eœ gêsto trupem swych przemarszów drogi
Z obozu do obozu, ledwie ci¹gn¹c nogi.
Gdy si³y opuœci³y, wstaæ nie by³o mowy,
„Stre³ok” skraca³ ci ¿ycie, strzelaj¹c w ty³ g³owy,
Lub dobija³ bagnetem. Nie by³o pogrzebu,
Ni grobu, ni tabliczki, ni znaku ¿adnego.

Brze¿any, raj utracony
Do pamiêtnego dnia 10 lutego 1940 r.

wraz z rodzicami Franciszkiem i Mari¹ Ko-
zubal, siostr¹ Waleri¹, babci¹ i cioci¹ –
siostr¹ mamy Waleri¹ Pa³ka zamieszkiwali-
œmy na przedmieœciach miasteczka Brze¿a-
ny województwo tarnopolskie. Rodzice po-
siadali gospodarstwo, 10 morgów ziemi, dom
murowany kryty blach¹, pasiekê sk³adaj¹c¹
siê z 25 uli, budynki gospodarskie, inwen-
tarz, ogród. Wszystko to bezpowrotnie stra-
ciliœmy w ci¹gu jednej nocy.

Nikt nie ceni³ naszego ¿ycia
Mia³am wtedy prawie 6 lat. Przypomi-

nam sobie g³oœne walenie w nocy do drzwi
naszego domu. Do œrodka wesz³o trzech
NKWD-zistów nakazuj¹c nam, aby spako-
waæ siê w ci¹gu jednej godziny i opuœciæ
dom. Dok³adnie pamiêtam, ¿e swój bunt
dziecka chcia³am wyraziæ tym, ¿e na pona-
glanie ze strony rosyjskiego urzêdnika d³u-
go wi¹za³am sznurowad³a moich butów, aby
opóŸniæ nasze wyjœcie w nieznane. Mój tata

zachowuj¹c trzeŸwoœæ umys³u w tej tragicz-
nej chwili spakowa³ jedzenie, miód, doku-
menty, pierzynê oraz zabra³ wodê œwiêcon¹,
ksi¹¿eczkê do modlitwy i obraz Matki Bo-
skiej Czêstochowskiej. Z takim to dobytkiem
wyruszyliœmy na tu³aczkê.

W tê noc panowa³ ogromny mróz do-
chodz¹cy do -38

o
 C. Przewieziono nas na

saniach do oddalonej o 3 km stacji kolejo-
wej w Potutorach i za³adowano do wago-
nów bydlêcych. Panowa³a tam ogromna
ciasnota, zimno oraz okropne warunki sa-
nitarne (otwór w pod³odze zastêpowa³ ubi-
kacjê).

W tej morderczej drodze, z zimna i g³o-
du umar³o wiele osób, jednak urzêdnicy

NKWD tym siê nie przejmowali, zmar³e oso-
by wyrzucano z poci¹gu. Traktowano nas
jak niewolników, i nikt nie ceni³ naszego
¿ycia.

W tajdze syberyjskiej
Na miejsce zsy³ki – ³agier Ust Omo³wa,

rejon Kaczawski, ob³ast Mo³otowska dotar-
liœmy na pocz¹tku marca. Zamieszkaliœmy w
drewnianych barakach. Panowa³ w nich
straszny zi¹b. Ma³e piecyki, ustawione we-
wn¹trz dawa³y niewiele ciep³a, tak, ¿e woda
w wiadrach zamarza³a wewn¹trz baraków.
Oprócz zimna dokucza³y pluskwy i wszy,
poniewa¿ w ogóle nie otrzymywaliœmy œrod-
ków czystoœci. Do prania u¿ywano ³ugu, uzy-
skiwanego przez gotowanie wody z popio-
³em drzewnym.

W dniu 21 marca 1940 r. na tej obcej,
syberyjskiej ziemi urodzi³ siê mój brat Stani-
s³aw. Maj¹c niewiele ponad roczek, zmar³
na zapalenie p³uc.

Kobiety i mê¿czyŸni musieli pracowaæ w
tajdze przy wycince drzew. Równie¿ starsze
dzieci powy¿ej 12 roku ¿ycia pracowa³y przy
obcinaniu ga³êzi lub spuszczaniu ¿ywicy.
Tylko za wykonanie morderczej normy
mo¿na by³o otrzymaæ swój 25 dkg przydzia³
chleba. Pamiêtam, ¿e czêsto nasza babcia
staruszka oddawa³a nam swoj¹ porcjê chle-
ba. Ludzie umierali w tych warunkach z g³o-
du i wycieñczenia. Tak¿e mróz dochodz¹cy
czêsto do –50

o
 C zbiera³ swoje œmiertelne

¿niwo.
Wiele pomocy otrzymywaliœmy od cio-

ci, która przed wojn¹ pracowa³a jako na-
uczycielka, póŸniej w ³agrze ciê¿ko zacho-
rowa³a na p³uca, nie mog³a wiêc pracowaæ
w lesie. Zatrudniono j¹ w biurze a ¿e by³a
osob¹ o du¿ych zdolnoœciach artystycznych,
potrafi³a szyæ, haftowaæ, malowaæ, dlatego
te¿ dorabia³a wykonuj¹c ró¿ne prace dla
wysokich urzêdników partyjnych.

Okres lata by³ nieco l¿ejszy ze wzglêdu
na to, ¿e nie dokucza³y ju¿ mrozy, ale rów-
nie¿, dlatego, ¿e w tutejszych lasach by³o
du¿o grzybów i jagód, które zbieraliœmy.
£agodzi³y one ogromny g³ód.

Przy ¿yciu w tych okropnych warunkach
trzyma³a nas tylko modlitwa i g³êboka wiara
w to, ¿e powrócimy do Polski. Wprawdzie w
barakach urzêdnicy NKWD robili kontro-

W dniu 10 lutego 2006 r. minê³a 66 rocznica pierwszej z czterech wielkich deportacji ludnoœci polskiej z okupowanych
przez Zwi¹zek Radziecki ziem wschodnich II Rzeczpospolitej. By³ to pocz¹tek zaplanowanej na wiele lat akcji „oczysz-
czania” Kresów Wschodnich z niepo¿¹danych, zdaniem sowieckich w³adz, elementów. Skierowana ona by³a przeciw-

ko polskiej inteligencji, osadnikom, urzêdnikom pañstwowym i samorz¹dowym.
Wspomnienia tych, którym uda³o siê prze¿yæ na „nieludzkiej ziemi” i powróciæ do ojczyzny, dziœ mog¹ byæ nauk¹ dla m³odych

pokoleñ, aby zrozumieli tragizm tamtych lat. Niewola, zimno, g³ód i zniewa¿enia wyry³y g³êbokie rany w sercach i pamiêci
wszystkich œwiadków tamtych wydarzeñ.

Osoba, której wspomnienia z dzieciñstwa zwi¹zane s¹ z tragedi¹ syberyjskich prze¿yæ jest Eugenia Kozubal lat 72, miesz-
kanka Mrowli.
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le, gdy¿ nie wolno by³o oficjalnie modliæ siê
ani posiadaæ ¿adnych przedmiotów kultu
religijnego, jednak nasza wiara by³a silniej-
sza ni¿ strach. Czêsto wyœmiewani, s³yszeli-
œmy porównanie „…tak jak nie widzicie w³a-
snego ucha, tak te¿ nie zobaczycie Polski…”
– jednak nigdy w to nie uwierzyliœmy i mo¿e,
dlatego, uda³o nam siê przetrwaæ.

Dzieci te¿ pracowa³y
Z ³agru Ust Omo³wa zostaliœmy przesie-

dleni do miejscowoœci Baza Wiziaj – rejon
Kudymkar. Rodzice pracowali tutaj w ma-
gazynach zbo¿owych przy wy³adunku.
Chc¹c, choæ trochê pomóc swojej rodzi-
nie na miejscowym placu targowym zbie-
ra³am resztki porozrzucanego siana, pako-
wa³am do worków i sprzedawa³am miejsco-
wej kobiecie, która wspó³czuj¹c nam Pola-
kom chcia³a, choæ w ten sposób nam po-
móc. Za otrzymane pieni¹dze kupowa³am
na targu miseczkê zamarzniêtego mleka.
Dla szeœcioletniego dziecka by³a to wielka
satysfakcja, ¿e choæ w niewielki sposób
mo¿e pomóc.

Ojciec przeby³ szlak wojenny
od Lenino do Berlina

Po tragicznej œmierci genera³a W³ady-
s³awa Sikorskiego w 1943 r. NKWD przymu-
sza³o wszystkich doros³ych Polaków do przy-
jêcia obywatelstwa rosyjskiego. Równie¿
mojemu tacie z³o¿ono tak¹ propozycjê.
Odmówi³. Konsekwencj¹ tego by³o skaza-
nie go na karê wiêzienia. Jednak, po pew-
nym czasie, obawiaj¹c siê o nasz los, zgodzi³
siê, wiedz¹c ¿e ta decyzja podjêta pod przy-
musem jest tylko czyst¹ formalnoœci¹.

Mimo, ¿e ju¿ byliœmy przygotowani ca³¹
rodzin¹, nie dostaliœmy siê do Armii gen.
Andersa, dlatego 10 maja 1943 roku tato
mój wst¹pi³ do I Dywizji Piechoty im. Tade-
usza Koœciuszki pod dowództwem gen. Ber-
linga i rozpocz¹³ swój bojowy szlak od Leni-
no, przez Warszawê Wa³ Pomorski a¿ do
£aby. Nasze drogi rozesz³y siê po to, aby ra-
zem spotkaæ siê ju¿ po wojnie w Polsce.

Kartki z pamiêtnika z dzieciñstwa.

Zaœwiadczenie i œwiadectwo ukoñczenia II klasy polskiej szko³y.

Modlitwa tu³aczy
Daj Ty ojczyŸnie mojej Chryste
S³oneczne, z³ote rano.
A nasza niewola i ¿ycie tu³acze,
Niechaj pocz¹tkiem wolnoœci siê stan¹.
Twoje s³owa nas uczy³y, ka¿dy w³os nasz poli-
czony,
Policz Bo¿e lud Twój biedny,
Na obczyŸnie rozrzucony.
Wys³uchaj Bo¿e modlitwy nasze,
Co tu wœród lasów do Ciebie p³yn¹,
Dozwól nam wróciæ do swojej chaty.

W stepach Kazachstanu
Nasz syberyjski los poprowadzi³ nas da-

lej na po³udnie, na stepy. Po d³ugiej podró-
¿y statkiem przez rzekê Wo³gê zawêdrowali-
œmy do osady Lesnoje, oddzia³ Spartak re-
jon Pierwomajski, ob³ast Saratowska. Tutaj
Polacy pracowali w ko³chozie na polach.

W Lesnoje, moja ciocia Waleria Pa³ka,
w porozumieniu z w³adzami, zorganizowa-
³a polsk¹ szko³ê, do
której uczêszcza³y
dzieci z rodzin ze-
s³añców.

Z tego te¿ okre-
su posiadam œwia-
dectwa ukoñczenia
klasy drugiej i za-
œwiadczenie uczêsz-
czania do klasy trze-
ciej. Pamiêtam, ¿e
jako dziecko lubi-
³am oddalaæ siê od
wioski, zbieraæ
kwiaty na stepie
zw³aszcza tulipany,
z których robi³am
bukiety i zdobi³am
nimi obraz Matki
Boskiej przywiezio-
ny z Polski. Zdarza-
³o mi siê chodziæ do
osady koczuj¹cych
na stepie ludzi,
gdzie zawsze czêstowano mnie serem i her-
bat¹. Mama jednak z obawy o moje bezpie-
czeñstwo zabroni³a mi oddalaæ siê od wio-
ski, tym bardziej, ¿e w zimowe wieczory bar-
dzo blisko naszej osady podchodzi³y watahy
wilków. Miejscowa ludnoœæ, widz¹c nasz¹
biedê, stara³a siê nam pomóc przetrwaæ
nasz¹ niewolê.

W Polsce – wytêsknionej
ojczyŸnie

Po szeœcioletniej tu³aczce nadszed³ dla
nas upragniony czas powrotu do Polski. W
dniu 16 kwietnia 1946 roku przekroczy³y-

œmy polsk¹ granicê i
przez Przemyœl wróci³y-
œmy z wygnania do ro-
dzinnej miejscowoœci
mojego taty do Mrowli,
gdzie on ju¿ oczekiwa³
nas po powrocie z woj-
ny. Dziêki pomocy rodzi-
ny zamieszkaliœmy po-
cz¹tkowo w ma³ym drew-
nianym domu. PóŸniej
dziêki staraniom taty i
zaci¹gniêtym po¿ycz-
kom zakupiliœmy dzia-
³kê, gdzie wybudowali-
œmy murowany dom.
Kosztowa³o nas to wiele
pracy i wyrzeczeñ, gdy¿
z naszej tu³aczej, syberyj-
skiej wêdrówki nie przy-
wieŸliœmy niczego, prócz

tragicznych wspomnieñ oraz odmro¿onych
r¹k i nóg. Zawsze jednak byliœmy wdziêczni
Bogu za cud ocalenia, za to, ¿e przetrwali-
œmy i powróciliœmy do Polski. Znacz¹cym
symbolem Bo¿ej opieki jest do dziœ obraz
Matki Boskiej Czêstochowskiej, ten sam, któ-
ry zabra³ tato, gdy wypêdzano nas w ow¹
pamiêtn¹ noc 10 lutego 1940 r. On prze-
trwa³ z nami przez ca³y czas wojennej po-
niewierki, na obcej, nieludzkiej ziemi. Ten
obraz, g³êboka wiara i modlitwa sprawi³y, ¿e

dziœ mogê byæ œwiadkiem tamtych dni.
Ogromny baga¿ tragicznych wspomnieñ
mojego dzieciñstwa odcisn¹³ g³êbokie piêt-
no na ca³ym moim ¿yciu a przemarzniête
rêce i nogi pozostawi³y œlad nieuleczalnej
choroby – guzy siniacze na tle odmro¿eñ.

Dzisiaj jednak mimo du¿ego medialne-
go szumu na temat odszkodowañ za utra-
cone mienie na Kresach Wschodnich w³a-
dze nie poczuwaj¹ siê do wyp³aty ¿adnych

rekompensat za nasz ca³y maj¹tek, który
bezpowrotnie utraciliœmy.

Mam nadziejê, ¿e tragedia, któr¹ my
prze¿yliœmy, ju¿ nigdy wiêcej nie powtórzy
siê w dziejach ludzkoœci, a nasza sybiracka
droga us³ana mrozem, g³odem i œmierci¹
pozostanie tylko na kartach historii.

Wspomnienia spisa³a: Joanna Ró¿añska
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10 lutego 1940 r. ukraiñscy nacjonaliœci z
KPZU pod ochron¹ jednego ¿o³nierza do-
konali wysiedlenia z Nowego Miasta pow.
Dobromil (20 km na p³d.-wsch. od Przemy-
œla) i wywozu w nieznane ca³ej mojej rodziny.
Na Syberii pod nadzorem funkcjonariuszy
NKWD (Szewczenko, Szczyg³ow, Masalski)
upokarzano nas jak nie ludzi – szczególnie
okrutnie do sierpnia 1941 r. i póŸniej te¿.

Poni¿sze wspomnienia siostry
Anny Kaniewskiej odtworzy³ brat
Stanis³aw Przywara. Dotycz¹ lat
1943-46.

Z tajgi
do ko³chozów

Jeszcze w grudniu 1943 r. ko³choz im.
XVII Zjazdu Partii zbankrutowa³ i zapano-
wa³ straszny g³ód, przypl¹ta³ siê tyfus. Ca³e
gospodarstwo przejê³o wojsko we w³adanie,
automatycznie zmieni³y siê warunki pracy –
powsta³o czasowe bezrobocie. Teraz ko-
³choŸnicy otrzymywali prowiant z puli woj-
ska, jednorazowo na ca³y tydzieñ.

Na nasz¹ pozosta³¹ 5-osobow¹ rodzinê
otrzymywaliœmy na tydzieñ pó³tora bochen-
ka chleba (3 kg), 2 kg marchwi. Ojciec pra-
cowa³ w kuŸni prawie o g³odzie. Nadal nie
by³o soli, nie by³o czym posoliæ gotowanej
wody.

Tato, jak parê miesiêcy temu, teraz te¿
bez pytania magazyniera przyniós³ z magazy-
nu zamiast soli – trucizny, bardzo podobnej
do soli. Mama przy tak sk¹pych œrodkach
wy¿ywienia, zagotowa³a wodê, wdrobi³a tro-
chê chleba i posoli³a t¹ sol¹ (trucizn¹ na
szczury) i oboje z Mietkiem posilili siê. Tym
razem „myszjak” nie by³ zwietrza³y i posiada³
w³aœciwoœci truj¹ce, niedu¿o brakowa³o, a
zatruliby siê na œmieræ. Gdy dowiedzia³a siê o
tym magazynierka, przez tydzieñ przynosi³a
mamie zsiad³e mleko i kaza³a piæ – jako od-
trutkê. Ba³a siê, bo jako magazynier nie za-
bezpieczy³a w magazynie trucizny. Po tygo-
dniu mamie i Mieciowi polepszy³o siê.

Nied³ugo po zatruciu mama zachorowa-
³a na malariê. Wycieñczona z g³odu, choro-
bê przechodzi³a bardzo ciê¿ko, mia³a silne
drgawki. Rzuca³o ni¹ na pryczy – jak mówi³a

siostra – prawie do sufitu. Dobry Bóg po-
zwoli³ wyzdrowieæ mamie. Rodzice nie spo-
dziewali siê czegoœ podobnego. W ¿yciu jed-
nak ró¿nie bywa.

Bêdziesz
pracowa³ a¿...

Na przedwioœniu Ludwik spotka³ siê z jed-
nym z Wajsów (prawdopodobnie z Józefem)
i obaj postanowili szukaæ pracy blisko Omska
i „znaleŸli” w ko³chozie Kar¿as (ko³choz pro-
wadzony przez Kazachów). Ojciec nadal pra-
cowa³ w ko³chozie im. XVII Zjazdu Partii dalej
administrowanym przez wojsko. Wiosn¹ 1944
r. ko³choŸnicy przyst¹pili do oczyszczania ¿yta
i pszenicy z chwastów (ostu, k¹kolu i in.). W
akcji uczestniczy³ te¿ Mietek, jako dziesiêcio-
latek. W czasie wyrywania chwastów natkn¹³
siê na dwa wilcze szczeniaki. Jeden mu uciek³,
drugiego z³apa³, ale trochê po podrapa³. Za
wilczka od brygadzisty dosta³ 50 rubli. Bryga-
dzista sprzeda³ go w omskim ZOO za 500
rubli.

W nied³ugim czasie Wojenna Komendan-
tura powo³a³a Ludwika i Wajsa do wojska
polskiego do Sum w Omsku. Przewodnicz¹-
cy ko³chozu Kar¿as by³ zrozpaczony z powo-
du braku kowala w okresie nasilaj¹cych siê
prac polowych.

Ludwik uspokoi³ przewodnicz¹cego ko-
³chozu, ¿eby siê nie martwi³, ¿e bêdzie mia³
kowala. Zarekomendowa³ ojca z ko³chozu
im. XVII Zjazdu Partii. Przewodnicz¹cy ucie-
szy³ siê bardzo i bez wstêpnych ustaleñ wys³a³
podwodê w zaprzêgu dwóch wo³ów (byków)
¿eby przywieŸæ ojca z rodzin¹ do Kar¿as.
Ojciec zdecydowany odejœæ og³osi³ oficjalnie
jednostronne rozwi¹zanie stosunku pracy
urzêduj¹cemu w ko³chozie majorowi jako
przewodnicz¹cemu ko³chozu. Powiedzia³, ¿e
znalaz³ zatrudnienie w ko³chozie Kar¿as,
gdzie gwarantuj¹ mu wy¿ywienie dla ca³ej
rodziny. – Tu natomiast – powiedzia³ ojciec –
mojej rodzinie zagra¿a œmieræ g³odowa. –
Nie! nie zwolniê ciê z pracy – gromko powie-
dzia³ major. – Tu bêdziesz pracowa³, a¿ zdech-
niesz ty i ca³a twoja rodzina wredny Polacz-
ku! Zrozumia³eœ?

Ojciec podj¹³ decyzjê i postanowi³ j¹ kon-
sekwentnie zrealizowaæ. O pierwszej w nocy,
gdy wszyscy spali, za³adowali rzeczy na pod-
wodê i przed œwitem wyruszyli do Kar¿as.
Realizacja zamiaru nie powiod³a siê od razu,

bo podwodê z wo³ami major dogoni³ na
motocyklu i pod groŸb¹ u¿ycia broni zmusi³
ojca do powrotu.

Rodzina wróci³a do dawnego ko³chozu,
ale wszyscy razem z rzeczami pozostali na
wozie, niczego nie zdejmowali. Major zabra³
ojca do komisariatu NKWD. Mamie powie-
dzia³: – Tu zostaniecie i pozdychacie jak psy.
Jego – wskaza³ na ojca – zabijê te¿ jak psa!
I przy³o¿y³ ojcu pistolet do g³owy.

W komisariacie NKWD zamkniêto ojca
do aresztu na dwa dni i dwie noce, nie daj¹c
mu ¿adnego posi³ku, tylko szklankê wody
rano i wieczór. Co jakiœ czas wzywali ojca i
pytali: – Bêdziesz pracowa³ w ko³chozie XVII
Zjazdu Partii za 100 g chleba? OdpowiedŸ
ojca zawsze by³a jedna i ta sama: – Nie bêdê
wiêcej pracowa³. Jestem Polakiem, bêdê pra-
cowa³ tam, gdzie za pracê dadz¹ mnie i mo-
jej rodzinie jeœæ. Takie mamy uprawnienia i
przywilej od rz¹du sowieckiego na podsta-
wie porozumieñ Wandy Wasilewskiej z wa-
szymi w³adzami. Przeœladujecie mnie bez-
prawnie, trzech moich synów s³u¿y w pol-
skim wojsku. Jesteœmy uczciwymi obywatela-
mi polskimi, a nie przestêpcami. Nigdzie o
g³odzie nie bêdê pracowa³ i wy do tego mnie
nie zmusicie.

Zemsta wojskowych NKWD nie osi¹gnê-
³a celu, jakiego sobie ¿yczyli. Nie pomog³o
wymachiwanie broni¹, zastraszanie jej u¿y-
cia – nie pomóg³ areszt i g³odówka. Twardy
nieustraszony – ch³opski charakter ojca zwy-
ciê¿y³.

Ch³opski upór
zwyciê¿y³

Przewodnicz¹cy ko³chozu Kar¿as przy-
s³a³ goñca na koniu, ¿eby odebraæ wo³y z
podwod¹ i przewieŸæ mamê z dzieæmi do
Kar¿as. W sprawie ojca powiedzia³, ¿e zg³osi,
gdzie trzeba i zostanie wypuszczony. Tak siê
sta³o. Ojciec boso, o g³odzie, z ranami na
nogach – pieszo przyszed³ do ko³chozu Kar-
¿as. Tam pracowa³ a¿ do koñca wojny.

Kar¿as to kazachska wioska, na lewym
brzegu Irtysza, a naprzeciw, na prawym brze-
gu tej królewskiej rzeki Omsk.

Przewodnicz¹cy ko³chozu w Kar¿as – jak
mówi³a siostra – by³ bardzo dobrym i uczyn-
nym cz³owiekiem, ¿yczliwym ca³ej naszej ro-
dzinie. Zakwaterowa³ nas w mieszkaniu Ka-
zacha w ma³ej izdebce – lepiance. Nastêpnie

Za czyje grzechy...
Za czyje grzechy – tyle upokorzeñ, zadawanych cierpieñ w niechcianym

kraju – gdy trzech moich braci powo³ano do I Armii Wojska Polskiego, by
walczyli o woln¹ Polskê...!
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zostaliœmy dokwaterowani do mieszkania jed-
noizbowego Rosjanki. Wkrótce zostaliœmy
przeniesieni po raz trzeci do mieszkania ko³-
chozowego jednoizbowego, którego lokato-
rem by³ Rosjanin – wynaturzony pijak, maj¹-
cy dwie ¿ony – jedn¹ w podesz³ym wieku,
drug¹ m³od¹ i obie bi³ na zmianê.

Spaliœmy na ziemi, a najgorszym nieszczê-
œciem by³o to, ¿e obsiad³y nas wszy odzie¿o-
we, bia³e i du¿e na pó³ paznokcia, które do-
kucza³y nam bardzo i nie by³o œrodków, aby
siê ich pozbyæ. Nie by³o tu „bani” (³aŸni) ani
„parników” jak w tajdze. Na mróz chyba by³y
uodpornione, bo nawet przy temp. – 4-50C
nie zamarza³y.

Nasz lokator mia³ ci¹g³e wyrzuty sumie-
nia, które uspokaja³ alkoholem i biciem w³a-
snych ¿on. Szczególnie denerwowa³o go to,
¿e nasz tato ka¿dego ranka œpiewa³ z nami
godzinki. Z ironi¹ mówi³: – Polacy modl¹
siê, a ja rodzonego ojca zabi³em dlatego,
¿e dobrowolnie nie chcia³ zapisaæ siê do
ko³chozu. B¹dŸ przeklêta ta chwilo! –
mówi³ i wtedy p³aka³ i szlocha³. Drêczy³o
go jego sumienie. – Teraz – mówi³ – cz³o-
wieka gnêbi¹ i o nazwisko nie pytaj¹.

S¹ ludzie dobrzy
Przewodnicz¹cy ko³chozu doœæ czêsto

odwiedza³ nas w domu, wspó³czu³ chorej
mamie i specjalnie dla niej przydzieli³ 2 li-
try kumysu (mleko owcze). Pocz¹tkowo
mama brzydzi³a siê tym napojem, ale z cza-
sem przyzwyczai³a siê i zaczê³a piæ – nawet
czu³a siê lepiej.

Za³atwi³ te¿ miejsce dla Miecia w Domu
Dziecka. Mieszka³ w internacie, mia³ bez-
p³atne wy¿ywienie i naukê. Uczy³ siê w za-
kresie szko³y podstawowej: j rosyjskiego i j.
kazachskiego oraz praktycznego zawodu
– stolarstwa. W Domu Dziecka pracowa³a
rodzina Polaków Sarnów, którzy czêsto nas
odwiedzali.

Hania ze wzglêdu na chorobê mamy,
pe³ni³a obowi¹zki gospodyni domu – wszyst-
ko by³o na jej g³owie. Po wodê chodzi³a do
Irtyszu z dwoma wiadrami na nosid³ach,
dolin¹ oko³o 2 km. Z wod¹ do wsi trzeba
by³o wchodziæ pod doœæ strom¹ górkê, po
schodach wykopanych w ziemi. Najgorzej
by³o zim¹, gdy trzeba by³o z wod¹ wcho-
dziæ po oblodzonych schodach. Zdarza³o
siê czêsto poœlizgniêcie, wiadra opró¿ni³y
siê z wody i trzeba by³o z powrotem 2 km
wracaæ do Irtyszu.

Mama nie
prze¿y³a golgoty

Mama nasza martwi³a siê bardzo, gdy
nie przychodzi³y od nas listy z frontu, szcze-
gólnie od Wicka i ode mnie z pierwszej linii
frontu. Po liœcie od Wicka przed Powsta-
niem Warszawskim, ¿e „muzyka gra nad g³o-
wami”, bardzo rozpacza³a z mego powo-
du, mówi³a ¿e jako najm³odszy, ze strachu
w „mysi¹ norê wejdê”.

Ta matczyna têsknota za nami, rozpa-
czanie nad naszym losem, ci¹g³e umartwia-
nie siê, spowodowa³y pogorszenie siê jej sta-
nu zdrowia na tyle, ¿e nawet doraŸna po-
moc lekarska nie pomog³a jej i 24 lutego
1945 roku zmar³a.

Wspomina³a siostra, ¿e tydzieñ po œmier-
ci mamy otrzymali mój list (z „Wa³u Po-
morskiego”), w którym pyta³em, czy mama
¿yje, czy jest zdrowa. Domaga³em siê praw-
dziwej informacji, bo mia³em niedobry sen.

Przyszed³ do ojca przewodnicz¹cy ko-
³chozu, a ojciec zwierzy³ siê mu ze zmar-
twieñ, powiedzia³, ¿e otrzyma³ mój list z
frontu, w którym domagam siê prawdy o
zdrowiu mamy. Ojciec by³ w rozterce, nie
wiedzia³ jak post¹piæ, bo w m³odoœci sam
prze¿y³ ciê¿k¹ chwilê, gdy w czasie s³u¿by
wojskowej w Sarajewie zmar³a jego matka
– moja babcia, w 1910 r. Doradzi³ ojcu, aby
nie pisa³ mi prawdy na front, bo powie-
dzia³: – Jeœli syn kocha³ swoj¹ matkê, mo¿e
siê za³amaæ psychicznie i daæ siê zabiæ. Po-
wiesz po wojnie, syn ciê zrozumie. Prawdê
powiedzia³.

Mamie zbito trumnê z czterech desek,
cia³o owiniêto w zielony fartuch roboczy,
który da³ ojcu przewodnicz¹cy ko³chozu.
Cmentarz, na którym pochowano nasz¹
mamê nie by³ ogrodzony. By³ pastwiskiem dla
koni, które ca³ymi tabunami bieg³y têdy do
wodopoju, do Irtyszu. Tato jako kowal po-
stanowi³ zrobiæ ¿elazne ogrodzenie grobu
mamy.

W fabryce
ko¿uchów

W ko³chozie Kar¿as ojciec pracowa³ do
zakoñczenia wojny w 1945 r. Z wojny wróci³
dawny kowal ko³chozowy. Ojciec podj¹³ wiêc
pracê kowala w fabryce ko¿uchów w Kar¿as.

Anna Kaniewska z d. Przywara - r. 1948 (dwa lata
po powrocie z Syberii).

Dyrektorem fabryki by³a bardzo mi³a i sym-
patyczna kobieta. By³a zadowolona z pracy
ojca i pomaga³a mu najlepiej, jak tylko mo-
g³a.

Ojciec nie utraci³ kontaktu z ko³chozem
Kar¿as i przewodnicz¹cym. Gdy nadesz³a
oczekiwana chwila powrotu do Polski, pani
Dyrektor wyposa¿y³a ca³¹ rodzinê w ko¿u-
chy. Nawet ja, chocia¿ nie by³em tam znany,
a ojciec pokaza³ jej tylko moje zdjêcie, otrzy-
ma³em ko¿uch i pó³koszulek wojskowy.

Da³a zaopatrzenie dla ca³ej rodziny na
drogê do Polski, a przewodnicz¹cy ko³cho-
zu da³ podwodê do odwiezienia ca³ej rodzi-
ny na stacjê do Omska.

W Polsce
– na swoim

Do Polski tato, Hania, Mieciu i Czesiu
wrócili w kwietniu 1946 r. w Œwiêta Wielka-
nocne. Ojciec wysiad³ na stacji w Trzcianie k.
Rzeszowa i czasowo zamieszka³ w Bratkowi-
cach u dziadka, Micha³a Piêty, tj. ojca mojej
mamy.

Na powitanie rodziny przyby³ej z Syberii
wyszliœmy: Ludwik i Wicek – ju¿ rezerwiœci i ja
jako podchor¹¿y I Oficerskiej Szko³y Piechoty
i Kawalerii w Krakowie.

Po pó³rocznym pobycie ojca w Bratko-
wicach, na tzw. komornym, ostatecznie zde-
cydowa³ siê na opuszczenie Bratkowic, by
osiedliæ siê na Ziemiach Odzyskanych. Osta-
tecznie w 1948 r. zamieszka³ na sta³e, w osza-
browanym ju¿ gospodarstwie rolnym w Pi³a-
wie Górnej przy ul. Sienkiewicza 1.

Do czytelników
Los sybiraków mo¿na porównaæ do losu

tych rodaków, których okupant niszczy³ psy-
chicznie i fizycznie w obozach koncentracyj-
nych. Nale¿y chyliæ g³owê, za ich cierpienia,
poniewierkê o g³odzie i ch³odzie – tylko dla-
tego, ¿e byli Polakami.

Wszyscy oni chêtnie szli do wojska, by
walczyæ za ojczyznê. Walcz¹c z okupantem
ginêli, by inni mogli ¿yæ w kraju wolnym i
niepodleg³ym. W tych wspomnieniach, mo¿e
nie takich jakby ¿yczy³ sobie historyk, poka-
zaniem losu mojej rodziny, a tak¿e innych
Polaków pozbawionych ojczyzny, ich ciemiê¿-
ców oraz ludzi szlachetnych i ¿yczliwych –
Rosjan i innych – chcia³em daæ œwiadectwo
prawdzie.

Nigdy nie zamierza³em pisaæ wspomnieñ,
poniewa¿ pisanie to sztuka – nie moja to „dzia-
³ka”. Napisa³em pocz¹tkowo, za namow¹
mojej ¿ony Jadzi, by jako by³y Sybirak i ¿o³nierz
frontowy 7 pp. 3 DP I Armii Wojska Polskie-
go, pozostawiæ dla potomnych œlad tragicz-
nej historii narodu polskiego.

Skoñczy³em je powodowany naciskiem
i presj¹ przewodnicz¹cego Komisji Histo-
rycznej Zarz¹du G³ównego Zwi¹zku Sybi-
raków, prof. Janusza Przewrockiego, któ-
remu przes³a³em ca³oœæ wspomnieñ do wy-
korzystania.

–  B O L E S N E  R O C Z N I C E  –
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pp³k £ukasz Ciepliñski (1913-1951). ¯o³nierz gen. Kutrzeby – w bitwie nad
Bzur¹ odznaczony za mêstwo Krzy¿em Virtuti Militari. W czasie niemieckiej
okupacji by³ Komendantem Obwodu AK Rzeszów i Inspektorem rzeszowskim.
Po wkroczeniu Sowietów walczy³ o wolnoœæ i suwerennoœæ Ojczyzny w szere-
gach organizacji „NIE” („Niepodleg³oœæ”), Delegatur y Si³ Zbrojnych na
Kraj oraz Zrzeszenia WiN.

Fot. Archiwum

por. Józef Rzepka (1913-1951). Urodzony w Bratkowicach. Absolwent wy-
dzia³u prawa Uniwersytetu Warszawskiego. By³ organizatorem i pierwszym
dowódc¹ placówki ZWZ-AK Bratkowice-G³ogów. W czasie akcji „Burza”
(26 VII-2VIII 1944 r.) dowodzi³ Zgrupowaniem III „Zachód”, w rejonie
lasów bratkowickich. Aktywnie dzia³a³ w strukturach organizacji „NIE”
(„Niepodleg³oœæ”), Delegatury Si³ Zbrojnych na Kraj oraz Zrzeszenia WiN.

Fot. Archiwum

mjr Mieczys³aw Kawalec (1916-1951). Urodzony w Trzcianie. Absolwent
wydzia³u prawa Uniwersytetu Jana Kazimierza we Lwowie. Tu¿ przed wybu-
chem wojny zosta³ asystentem prof. St. Grabskiego. Odby³ kampaniê wrze-
œniow¹ z 17. pu³kiem piechoty. Walczy³ w szeregach Armii Krajowej, pe³ni¹c
funkcjê oficera wywiadu, a od VIII 1944 r., zastêpcy komendanta Obwodu
AK Rzeszów. Dzia³a³ aktywnie w organizacji „NIE” („Niepodleg³oœæ”). By³
komendantem Obwodu Rzeszów Delegatury Si³ Zbrojnych na Kraj. Kontynu-
owa³ walkê o niepodleg³¹ Polskê w strukturach Zrzeszenia WiN.

Fot. Archiwum

Rozwi¹zanie
Armii Krajowej

Ju¿ w trakcie realizowania akcji „Burza”
struktury Armii Krajowej, jak i sami jej ¿o³nie-
rze zostali zdekonspirowani. Stanowisko so-
wietów by³o dwulicowe. Armia Czerwona
wspó³dzia³a³a z partyzantami podczas walk z
Niemcami, a po przejœciu frontu, ¿o³nierzy

podziemia bez-
wzglêdnie zwalcza³y
jednostki NKWD.
Koniecznym okaza-
³o siê rozwi¹zanie

zbyt licznej jak na
nowe okupacyjne

warunki organiza-
cji. W ostatnim roz-

kazie, z 19 stycznia
1945 roku, Komen-

dant G³ówny AK gen. Leopold Okulicki, ps.
„NiedŸwiadek”, w imieniu Prezydent RP, roz-
wi¹za³ Armiê Krajow¹. Zwolni³ podleg³ych mu
¿o³nierzy z wojskowej przysiêgi. Doceni³ przy
tym wolê walki polskiego narodu „[...] o je-
dyn¹ s³uszn¹ Sprawê, dla której warto ¿yæ i umie-
raæ, o sw¹ wolnoœæ i wolnoœæ cz³owieka w niepodle-
g³ym Pañstwie.”

Zrzeszenie „Wolnoœæ
i Niezawis³oœæ”

Kolejno powo³ywane organizacje: „Nie”

(Niepodleg³oœæ), Delegatura Si³ Zbrojnych na
Kraj (DSZ) i wreszcie Zrzeszenie „Wolnoœæ i
Niezawis³oœæ” (WiN), za g³ówny cel stawia³y
walkê z nowym, sowieckim okupantem i jego
polskimi kreaturami – komunistami. Organi-
zacje te mia³y charakter kadrowy, skupia³y w
swych szeregach najlepszych oficerów, którzy
wyj¹tkowymi cechami organizatorskimi i przy-
wódczymi wykazali siê w pracach konspiracyj-
nych ZWZ-AK. Zrzeszenie WiN powsta³o 2
wrzeœnia 1945 roku – wy³oni³o siê z by³ego kie-
rownictwa DSZ. Wytyczne ideowe WiN-u zo-
sta³y zawarte w programie: O Wolnoœæ Obywate-
la i Niepodleg³oœæ Pañstwa. Postulowano zbli¿e-
nie ustroju z demokracjami pañstw anglosa-
skich, rewizjê wschodniej granicy Polski, na-

wo³ywano emigrantów do masowego powro-
tu. Przede wszystkim deklarowano walkê o

„uczciwe wybory powszechne”. WiN, mimo
deklaracji, nie sta³ siê organizacj¹ cywiln¹. W

jego strukturach dzia³a³y oddzia³y zbrojne. W
okresie najwiêkszej aktywnoœci, pod koniec
1945 roku, w szeregach Zrzeszenia dzia³a³o
ok. 30 tys. cz³onków. Próby penetracji WiN-u
i aresztowania najwa¿niejszych dzia³aczy po-
wodowa³y odradzanie siê kolejnych Zarz¹dów
G³ównych. Prezesem I Zarz¹du by³ p³k Jan
Rzepecki. II Zarz¹dem kierowa³ p³k Franci-
szek Niepokólczycki, a po jego aresztowaniu,
w paŸdzierniku 1946 roku, III Zarz¹d zorgani-
zowa³ pp³k Wincenty Kwieciñski.

IV Zarz¹d G³ówny

Ostatni IV Zarz¹d G³ówny WiN-u zosta³

odtworzony w styczniu 1947 roku przez nie-
strudzonych bojowników podziemia na Rze-
szowszczyŸnie. Prezesem zosta³ pp³k £ukasz
Ciepliñski. W jego sk³ad weszli: mjr Adam
Lazarowicz (z-ca prezesa), mjr Mieczys³aw
Kawalec (kierownik oddzia³u informacji),
kpt. Franciszek B³a¿ej, por. Józef Rzepka,
por. Karol Chmiel, por. Józef Batory. W tym
czasie podziemie by³o ju¿ prawie rozbite.
Struktury WiN-u by³y szcz¹tkowe. Jego ak-
tywnoœæ ogranicza³a siê g³ównie do dzia³al-
noœci propagandowej. Urz¹d Bezpieczeñ-
stwa by³ coraz bli¿szy ca³kowitego rozpra-
cowania konspiracyjnej opozycji.

Jako pierwszy w rêce stalinowskich
oprawców wpad³ Franciszek B³a¿ej, jeszcze
w paŸdzierniku 1947 roku. Po aresztowaniu
Ciepliñskiego, 28 listopada, funkcjê p.o. pre-
zesa przej¹³ mjr Kawalec. Aresztowania trwa-
³y. W grudniu w rêce funkcjonariuszy WUBP
wpadli: Batory, Lazarowicz i Chmiel. Naj-
d³u¿ej bezpiece wymyka³ siê Rzepka i Kawa-
lec. Józefa Rzepkê aresztowano dopiero 25
lub 29 stycznia 1948 roku. Ostatni na wol-
noœci, mjr Mieczys³aw Kawalec, wpad³ w rêce
znanego sk¹din¹d p³k. Józefa Œwiat³y, 1 lute-
go 1948 roku w Poroninie.

Œledztwo

Rozpoczê³o siê wielomiesiêczne œledz-
two. Tzw. grupê Ciepliñskiego oskar¿ono o
próbê obalenia i przejêcia w³adzy w Polsce
oraz zmianê jej ustroju. Wobec aresztowa-
nych stosowano wyszukane metody œledcze.
Znêcano siê fizycznie i psychiczne. Katowa-
no bezwzglêdnie bij¹c piêœciami po g³owie,
ok³adaj¹c gdzie popadnie pejczem. Zgnia-
tano palce i genitalia w szufladzie, kopano
po nogach. Zmuszano przes³uchiwanych,
aby przez d³ugie godziny siedzieli na nodze
od krzes³a. G³odzono w zaciemnionym kar-
cerze ca³ymi tygodniami i spisywano zezna-
nie, kiedy torturowany traci³ poczucie rze-
czywistoœci i zaczyna³ majaczyæ. £ukasz Cie-
pliñski, w trakcie œledztwa okaleczony, po-
rusza³ siê przy pomocy kul, straci³ tak¿e czê-
œciowo s³uch na skutek pêkniêcia bêbenka.
Józef Rzepka rozchorowa³ siê psychicznie,
nikt jednak nie dopuœci³ do niego lekarzy.
Wszyscy maltretowani – z pot³uczonymi koñ-
czynami i odpadaj¹cym cia³em od koœci –
trzymali siê bohatersko.

Proces

Proces grupy Ciepliñskiego toczy³ siê w
1950 roku przed Wojskowym S¹dem Rejo-
nowym w Warszawie (sygn. akt Sr 1099/50).
Najwiêkszy ciê¿ar winy oskar¿onych to dzia-
³alnoœæ w strukturach Zrzeszenia WiN, któ-
re:

„[...] by³o organizacj¹ zbrodnicz¹, stworzon¹ przez
sanacyjno-obszarnicz¹ klikê, powo³an¹ do walki z
wyzwolonymi klasami robotnicz¹ i ch³opsk¹, orga-
nizacj¹ stworzon¹ do walki z krajem zwyciêskiego
socjalizmu Zwi¹zkiem Radzieckim, organizacj¹,
która z rozkazu i za pieni¹dze imperialistów amery-
kañskich d¹¿y³a do wywo³ania nowej wojny [...]”

[Uzasadnienie wyroku, k. 43, t. 29, sygn. akt Sr
1099/50]

W szczegó³ach udowadniano im szpie-
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gostwo i przekazywanie informacji dyplo-
matom amerykañskim (p³k Pashley’owi i p³k
Jessic’owi) oraz belgijskim (Vandelenowi i
Eemanowi). Zebrane informacje wywiadow-
cze mia³y byæ te¿ przekazywane prymasowi
Polski Augustowi kardyna³owi Hlondowi i
londyñskiej placówce WiN-u. Zarzucano
oskar¿onym tak¿e dzia³alnoœæ terrorystycz-
no-dywersyjn¹ wobec Urzêdów Bezpieczeñ-
stwa Publicznego, Milicji Obywatelskiej,
cz³onków komunistycznej partii itp. Oskar-
¿ano o udzia³ w konkretnych akcjach zbroj-
nych. I tak np. Ciepliñskiemu, B³a¿ejowi oraz
Kawalcowi zarzucono, nieudany zreszt¹,

atak na wiêzienie w Rzeszowie, w nocy 7 na
8 paŸdziernika 1944 roku. Wszystkie oskar-
¿enia, w œwietle obowi¹zuj¹cych wówczas
kodeksów, zagro¿one by³y najwy¿szymi ka-
rami.

Podkreœliæ nale¿y fakt, ¿e s¹dzonych nie
dopuszczano do obrony. Sêdziowie przery-
wali ich wypowiedzi i mowy obronne. Nie
wziêto pod uwagê zas³ug wojennych, i to
nie tylko z okresu partyzanckiego, ale na-
wet z okresu wojny obronnej 1939 roku.

Wyrok

Wyrok zas¹dzaj¹cy karê œmierci dla pp³k
£ukasza Ciepliñskiego i jego szeœciu najbli¿-
szych wspó³pracowników zapad³ 14 paŸ-
dziernika 1950 roku. Najwy¿szy S¹d Wojsko-
wy nie uwzglêdni³ rewizji (16 XII 1950 r.).
Prezydent Bierut nie skorzysta³ z prawa ³aski
(20 II 1951 r.). Ostatni akt tragedii rozegra³
siê 1 marca 1951 roku w wiêzieniu na Mo-
kotowie. Pomiêdzy godzin¹ 2000 a 2045 plu-
ton egzekucyjny wykona³ siedem wyroków
œmierci. Jako pierwszy zgin¹³ pp³k £ukasz
Ciepliñski, czwarty mjr Mieczys³aw Kawalec
(godz. 2020). Ostatniego w grupie rozstrze-
lano por. Józefa Rzepkê (godz. 2045).

Nie doczekali u³askawienia, nie docze-
kali amnestii. „Wolnoœæ Obywatela i Niepodle-

W 2006 roku przypada wiele wa¿nych
rocznic historycznych. W zwi¹zku z tym
Ministerstwo Edukacji i Nauki zwróci³o uwa-
gê na koniecznoœæ wzmo¿enia dzia³añ o
charakterze patriotycznym w podleg³ych
sobie placówkach.

Z HISTORII II WOJNY
ŒWIATOWEJ I OKUPACJI

W br. przypada:
1. 55 rocznica œmierci dzia³aczy Zrzeszenia
Wolnoœæ i Niezawis³oœæ,
2. 90 rocznica urodzin jednego z dzia³aczy,
mieszkañca Trzciany
Mieczys³awa Kawalca.

Zespó³ Szkó³ w
Trzcianie nawi¹zuj¹c
kontakt z oddzia³em
WiN w Rzeszowie, przy-
gotowa³ kilkuletni plan,
maj¹cy przybli¿yæ dzia³al-
noœæ ZWZ-AK i organiza-
cji WiN w Polsce, a w
szczególnoœci w Trzcia-
nie i gminie.

Chcemy równie¿
przypomnieæ mieszkañ-
com, a przede wszystkim
m³odzie¿y, postaæ M. Ka-
walca, Józefa Fraszkiewi-
cza, Józefa Rzepki, £uka-
sza Ciepliñskiego.

M£ODZIE¯
UCZCI£A...

W przeddzieñ przy-
padaj¹cej 55 rocznicy
rozstrzelania tych wybit-
nych Polaków, 28 lutego
2006 r. m³odzie¿ z kl. II
Gimnazjum Publicznego
nr 3 przygotowa³a tema-
tyczn¹ audycjê radiow¹,
1 marca 2006 r. przedsta-
wiciele Samorz¹du Szkol-
nego z pisz¹c¹ te s³owa,
z³o¿yli kwiaty i zapalili
znicze pod tablic¹ upamiêtniaj¹c¹ postaæ
Mieczys³awa Kawalca. Przygotowano te¿ sto-
sown¹ wystawkê tematyczn¹ w sali historycz-
nej szko³y.

BÊDZIEMY PAMIÊTAÆ...

Plan dzia³añ wokó³ postaci Mieczys³awa

Kawalca na lata 2006-2011 zawiera m.in.:
1. Pogadanki na godzinach wychowawczych
o ZWZ-AK, WiN.
2. Spotkania z dawnymi ¿o³nierzami AK i
WiN naszego terenu.
3. Realizacja tzw. œcie¿ki patriotycznej i re-
gionalnej
4. Nawi¹zanie korespondencji z rodzin¹
M. Kawalca.
5. Systematyczne gromadzenie materia³ów
o M. Kawalcu.
6. Nawi¹zanie wspó³pracy ze szko³ami w
najbli¿szej okolicy (gmina, Rzeszów, s¹sied-
nie gminy) nosz¹cych imiê ¿o³nierzy Ar-

mii Krajowej lub WiN.
7. Konkurs wiedzy o
AK, WiN w okupowa-
nej Polsce w czasie woj-
ny i po jej zakoñczeniu.
8. Wydanie okoliczno-
œciowych czasopism
szkolnych.
9. Nawi¹zanie wspó-
³pracy z IPN.
10. Opracowanie pu-
blikacji na podstawie
zebranych materia³ów.

Wszelkie dzia³ania
bêd¹ prowadzone przy
wspó³pracy z w³adzami
gminy, Rad¹ So³eck¹,
Rad¹ Rodziców.

Prawdziwy, niek³a-
many patriotyzm to po-
stawa spo³eczno-poli-
tyczna i forma ideolo-
gii, ³¹cz¹ca przywi¹za-
nie do w³asnej ojczy-
zny, poczucie wiêzi spo-
³ecznej oraz poœwiêce-
nie dla w³asnego naro-
du z szacunkiem dla
innych narodów i po-
szanowaniem ich suwe-
rennych praw.

Patriota to ten, kto
kocha swoj¹ ojczyznê i
naród ³¹cz¹c te uczu-
cia z szacunkiem dla

innych narodów, kto gotów jest do pracy
i poœwiêceñ dla dobra ojczyzny.

Zadaniem wszystkich doros³ych jest
budziæ, rozpalaæ w m³odym pokoleniu pa-
triotyzm dzisiejszych czasów.

Halina Pleœniak

Wilki
Poniewa¿ ¿yli prawem wilka
historia o nich g³ucho milczy
pozosta³ po nich w kopnym œniegu
¿ó³tawy mocz i ten œlad wilczy

szybciej ni¿ w plecy strza³ zdradziecki
trafi³a w serce mœciwa rozpacz
pili samogon jedli nêdzê
tak siê starali losom sprostaæ

ju¿ nie zostanie agronomem
„Ciemny”, a „Œwit” – ksiêgowym
„Marusia” – matk¹, „Grom” – poet¹
posiwia œnieg ich m³ode g³owy

nie op³aka³a ich Elektra
nie pogrzeba³a Antygona
i bêd¹ tak przez ca³¹ wiecznoœæ
w g³êbokim œniegu wiecznie konaæ

przegrali dom swój w bia³ym borze
kêdy zawiewa sypki œnieg
nie nam ¿a³owaæ – gryzipiórkom –
i g³adziæ ich zmierzwion¹ sierœæ

poniewa¿ ¿yli prawem wilka
historia o nich g³ucho milczy
zosta³ na zawsze w dobrym œniegu
¿ó³tawy mocz i ten trop wilczy

Zbigniew Herbert

g³oœæ Pañstw” nie sta³a siê ich udzia³em. Od-
dali swe ¿ycie za „s³uszn¹ Sprawê, dla której
warto ¿yæ i umieraæ”. Dziœ, 55 lat po tragicznej
œmierci bohaterów, wiemy, ¿e ich ofiara nie
posz³a na marne.

Artur Szary

Bibliografia (wa¿niejsze pozycje):
· Instytut Pamiêci Narodowej oddzia³ w Rze-

szowie, sygn. akt S 41/01/Zk. Postanowie-
nie o umorzeniu œledztwa (dokument w po-
siadaniu p. Ireny Wruszak, siostry por. Józefa
Rzepki)

· Zeszyty Historyczne WiN-u, nr 8 (luty 1996)
· Z. Nawrocki, Zamiast wolnoœci. UB na Rze-

szowszczyŸnie 1944-1949, Rzeszów 1998
· Z. K. Wójcik, Rzeszów w latach drugiej wojny

œwiatowej. Okupacja i konspiracja 1939 – 1944
– 1945, Rzeszów – Kraków 1998.

Protokó³ wykonania wyroku œmierci na Józefie Rzep-
ce. Kserokopia w posiadaniu p. Ireny Wruszak,
siostry zamordowanego.



Nr 37/200632

–  T R Z C I O N K A  S E N I O R A L N A  –

do sto³ów wigilijnych zasiedli podopieczni
Gminnego Oœrodka Pomocy Spo³ecznej w
Œwilczy. Po wspólnym podzieleniu siê op³at-
kiem – podano im potrawy konkursowe.
Wszyscy podopieczni otrzymali od GOPS na
pami¹tkê drobiazg wykonany z masy solnej
przez sta¿ystki GCK.

Wspólne biesiadowanie przy œpiewie ko-
lêd, up³ynê³o w wyj¹tkowo mi³ej i rodzinnej
atmosferze.

Pomys³odawc¹ Konkursu Sto³u Wigilij-
nego i wspólnej kolacji wigilijnej by³ Adam
Majka – dyrektor GCK. To bardzo dobry
pomys³ na integracjê spo³ecznoœci gminnej,
a tak¿e na dostrze¿enie tych, którzy z ró¿-
nych przyczyn znaleŸli siê w trudnej sytuacji
¿yciowej czy rodzinnej. Oby konkurs ten na
sta³e wszed³ do kalendarza imprez kultural-
nych.

Zaproszeni goœcie
I Konkurs Sto³u Wigilijnego zaszczycili

sw¹ obecnoœci¹ m.in. Wojciech Wdowik –
wójt Gminy Œwilcza, ks. Józef Koœcielny –
proboszcz parafii w Trzcianie, Benedykta
Pi¹tek – kierownik Gminnego Oœrodka Po-
mocy Spo³ecznej w Œwilczy, Agnieszka Rzep-
ka – dyrektor Gminnego Oœrodka Kultury i
Czytelnictwa w Rakszawie, Zofia Sagan –
przewodnicz¹ca Gminnej Rady KGW w Œwil-
czy, Jerzy Migut – w³aœciciel Hotelu-Restau-
racji „Nowy Dwór” w Œwilczy.

Konkurs sto³u wigilijnego uprzyjemni³y
wystêpy chóru „Cantus” z Trzciany oraz Or-
kiestra Dêta z Rakszawy.

W³adys³aw Kwoczyñski

Rzadko to widaæ na œwiecie
By siê ma³¿eñstwo kocha³o
Chocia¿ w m³odoœci jest kwiecie
Chocia¿ siê dobrze dobra³o

W. Bogus³awski

Wiecznie

m³odzi
¯yje siê po to, aby byæ szczêœliwym. Nie-

którym mo¿e siê to wydawaæ g³upie ale...
szczêœcie rodzinne, spe³nienie zawodowe,
zadowolenie czy¿ nie s¹ jego sk³adnikami?

Choæ skronie opruszone siwizn¹ a na
twarzach bruzdy ¿ycia wyryte trosk¹ o ro-
dzinê, dom, pracê, przysz³oœæ wnuków, spra-
wy dnia codziennego widaæ rozeœmiane
oczy i rumieñce emocji. To radoœæ z tego
powodu, ¿e umieli kochaæ drugiego cz³o-
wieka, bo jak pisa³ Albert Camus: Kochaæ dru-
giego cz³owieka to siê z nim zestarzeæ.

To uczucie sprawi³o, ¿e z biegiem lat
wspólnych ludzie staj¹ siê m¹drzejsi, lepsi,
tolerancyjni, bardziej wra¿liwi na otaczaj¹-
cy œwiat. Kiedy spotykamy starsze osoby,
pogodne, uœmiechniête, ¿yczliwe, ³atwo siê
domyœliæ, ¿e kochaj¹ i s¹ kochanymi oraz
szanowanymi.
Mi³oœæ piêknie jest uczciæ.
Pomog¹ w tym kwiaty
i obyczaj stary w uczucia bogaty...

wiêc corocznie Urz¹d Stanu Cywilnego w
Œwilczy organizuje skromne jubileusze po-
¿ycia ma³¿eñskiego.

Szeœæ par ma³¿eñskich z terenu gminy w
uroczystoœæ Dnia Seniora w Trzcianie w
styczniu br. zosta³o uhonorowanych meda-
lami „Za d³ugoletnie po¿ycie ma³¿eñskie”
nadanym im przez Prezydenta RP. Byli to:
z Bratkowic:
– Bronis³awa i Bronis³aw Jakubiec
– Stefania i Bronis³aw Kowalowie
– Maria i Tadeusz Stok³osowie
ze Œwilczy:
– Janina i Eugeniusz Misiudowie
z Trzciany:
– Maria i Jan Dziedzicowie
– Janina i Tadeusz Rz¹sowie

Medale, listy gratulacyjne, kwiaty i upo-
minki wrêczy³ Szanownym Jubilatom wójt
gminy Wojciech Wdowik.

Gratulacje i ¿yczenia wiecznej m³odoœci
odebrali od cz³onków rodziny i najbli¿szych.
Wyznacznikiem m³odoœci jest nie piêkno i
sprawnoœæ cia³a ale przede wszystkim stan
ducha, a to oznacza, ¿e m³odym mo¿na
przejœæ przez ca³e ¿ycie, o ile tego chcemy.

M³odzi Was, Szanowni Jubilaci, potrze-
buj¹... chc¹ z Was braæ wzór ¿ycia. – te s³o-
wa Wójta Gminy Œwilcza niech bêd¹ ¿ycze-
niami na dalsze szczêœliwe ¿ycie.

Udzia³ Jubilatów w przepiêknej uroczy-
stoœci œrodowiskowej Dnia Seniora w Trzcia-
nie dostarczy³ wszystkim dodatkowych nie-
zatartych wra¿eñ.

Janina Marcinek

Œwiêta Bo¿ego Narodzenia inspiruj¹ do
organizowania spotkañ wigilijnych i op³atko-
wych w gronie wspó³pracowników, przyjació³,
mieszkañców gminy.

Organizatorami ubieg³orocznego I
Gminnego Konkursu Sto³u Wigilijnego by³o
Gminne Centrum Kultury w Œwilczy z siedzib¹
w Trzcianie, wspólnie z Gminnym Oœrodkiem
Pomocy Spo³ecznej i Rad¹ Gminn¹ Kó³ Go-
spodyñ Wiejskich w Œwilczy.

Pokaz odby³ siê 18 grudnia 2005 r. w GCK
pod patronatem Wójta Gminy Œwilcza, a stra-
tegicznym celem by³o promowanie wspó³cze-
snego i tradycyjnego sto³u wigilijnego dla
zachowania dziedzictwa kulturowego nasze-
go regionu.

Cel i zasady konkursu
Celem konkursu by³o tak¿e inspirowanie

do poszukiwania nowych form kulinarnych
potraw, w oparciu o tradycje regionu i wspó-
³czesn¹ modê ¿ywieniow¹ rozwijania wy-
obraŸni i spontanicznoœci w urz¹dzaniu sto-
³u wigilijnego, promocja Kó³ Gospodyñ Wiej-
skich dzia³aj¹cych w gminie.

W konkursie uczestniczy³o 10 Kó³ Gospo-
dyñ Wiejskich z miejscowoœci: Bratkowice,
Bzianka, D¹browa, Mrowla, Przybyszówka,
Rudna Wielka, Œwilcza, Trzciana, Trzciana-
S³otwinka i Woliczka. Przewodnicz¹ce z po-
szczególnych KGW otrzyma³y wczeœniej re-
gulaminy konkursowe, na podstawie których
cz³onkinie tych organizacji przygotowywa³y
sto³y wigilijne dla 10 osób (dekoracja, potra-
wy, nakrycie, wystrój).

Zadaniem konkursowym by³o tak¿e za-
prezentowaæ jedn¹ potrawê charaktery-
styczn¹ dla danej miejscowoœci lub potrawê
wspó³czesn¹ spotykan¹ na wigilijnych sto³ach.

Wigilijne potrawy
Na wigilijnych sto³ach by³o ich mnóstwo.

Ich niepowtarzalny smak, sposób przyrz¹dza-
nia i podania, œwiadczy³y o wysokim kunszcie
kulinarnym cz³onkiñ KGW. Niektóre potra-
wy, to wrêcz specjalnoœæ gospodyñ z poszcze-
gólnych miejscowoœci. Na sto³ach pojawi³y
siê wiêc m.in. kutia, zupa na zimno, ³osoœ w
galarecie. Do potraw wigilijnych popularnych
w naszej gminie nale¿¹ m.in.: kluski z makiem
(D¹browa), ryba w cieœcie i go³¹bki (Bratko-
wice), tatar œledziowy i „kogutki” (Bzianka),
kwaszonka (Mrowla), rolada ziemniaczana
z pieczarkami i serem ¿ó³tym (Woliczka),
³osoœ w galarecie (Trzciana-S³otwinka), ka-
pusta z grzybami z grochem oraz kotleciki
rybne (Trzciana), barszcz wigilijny (Rudna
Wielka), pierogi z kapust¹ i grzybami (Przy-
byszówka).

Doskona³ymi dodatkami do poszczegól-
nych potraw by³y tak¿e: chleb ¿ytni i bu³ecz-
ki ekologiczne, upieczone przez gospody-
nie z Trzciany-S³otwinki oraz pyszny sernik
– specjalnoœæ gospodyñ z Woliczki. Nie za-
brak³o te¿ popularnego na wigilijnych sto-
³ach karpia, œledzi z borowikami, zupy na

zimno i kompotu z tzw. suszek (suszone
owoce).

Jury konkursu mia³o
trudne zadanie

Komisja Konkursowa w sk³adzie: Janina
Kamiñska – PODR w Boguchale, Stefania
Micha³ek – przewodnicz¹ca Rady Wojewódz-
kiej KGW w Rzeszowie, Anna Bar – PODR w
Boguchwale, Daniel D¹browski – szef kuch-
ni Hotelu-Restauracji „Nowy Dwór” w Œwil-
czy i W³adys³aw Kwoczyñski – radny gminy
Œwilcza – dokonuj¹c oceny bra³a pod uwagê
ogóln¹ estetykê sto³ów wigilijnych i ich zasta-
wienie, walory smakowe potraw zg³oszonych
do konkursu. Jury oceni³o bardzo wysoko
zaprezentowane sto³y wigilijne.

Komisja Konkursowa dostrzeg³a te¿ zaan-
ga¿owanie i ogrom pracy w³o¿ony przez cz³on-
kinie poszczególnych Kó³ Gospodyñ Wiejskich
w przygotowanie i prezentacjê sto³ów wigilijnych.

Nic wiêc dziwnego, ¿e jury mia³o pro-
blem z wyborem najpiêkniejszego sto³u wigi-
lijnego. W tej sytuacji jury zdecydowa³o jed-
nog³oœnie przyznaæ wszystkim KGW równo-
rzêdne wyró¿nienia i dyplomy. Wrêczy³ je
Wojciech Wdowik – wójt Gminy Œwilcza.

Op³atkowe spotkanie
Tu¿ po og³oszeniu wyników konkursu
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Pragnê zachêciæ nauczycieli Gminy Œwil-
cza do przygotowywania imprezy szkolnej
lub œrodowiskowej z udzia³em nauczycieli i
rodziców. Chodzi o wystawienie, samodziel-
ne opracowanej sztuki – scenariusz, chore-
ografia, scenografia, w rolê aktorów niech
wciel¹ siê nauczyciele i rodzice.

Ju¿ kilkakrotnie uda³o nam siê w Trzcia-
nie wystawiæ przedstawienie z okazji Dnia
Seniora. Wahañ by³o wiele, jaki bêdzie od-
biór spo³eczny tekstów satyrycznych. Kiedy
proponowa³am nauczycielom i rodzicom
wystêp, bez entuzjazmu, ale przychylnie
przyjêli moj¹ propozycjê. Próby odbywa³y
siê w szkole i na scenie Domu Kultury. W
czasie ich trwania by³o zawsze bardzo po-
godnie i weso³o, nast¹pi³a pe³na integracja
rodziców i nauczycieli – a to przecie¿ jest
bardzo wa¿ne w prawid³owym funkcjono-
waniu szko³y i w dobrej wzajemnej wspó³-
pracy.

Same wystêpy nie oby³y siê bez potkniêæ,
ale uœmiech w takich momentach by³ nieza-

st¹piony. Ka¿dy z nas stara³ siê tworzyæ swo-
isty wizerunek wspó³czesnej rzeczywistoœci.

Wejœcie na scenê jest wielkim prze¿y-
ciem, trema parali¿uje umys³ tym bardziej,
¿e widownia zawsze jest w komplecie. Przy-
chodz¹ nie tylko seniorzy, ale i rodzice,
uczniowie, przyjaciele szko³y, zaproszeni
goœcie, mieszkañcy Trzciany. Potem jest ju¿
tylko dobra zabawa.

Podczas wystêpów wybuchaj¹ salwy œmie-
chy, bawi¹ siê widzowie, bawi¹ siê i „akto-
rzy”! Zgromadzeni nagradzaj¹ wystêpy
gromkimi brawami, podchodz¹, by z³o¿yæ
gratulacje. Spróbowaæ warto! Zachêcam.

Zofia Draus

Uroczystoœci szkolne to wa¿na forma
pracy wychowawczej. Sprzyjaj¹ kszta³towa-
niu uczuæ rodzinnych, ujednoliceniu od-
dzia³ywañ wychowawczych domu i szko³y. U

dziecka wyzwalaj¹ aktywnoœæ, ucz¹ toleran-
cji, szacunku, przynosz¹ satysfakcjê i radoœæ
z wystêpu. W Zespole Szkó³ w D¹browie sta-
³o siê ju¿ tradycj¹ przygotowywanie uroczy-
stoœci dla seniorów z okazji ich œwiêta. Bab-
cie i dziadkowie chêtnie w nich uczestnicz¹,
przyje¿d¿aj¹ do nas nawet z bardzo odle-
g³ych miejscowoœci. Chc¹ tego dnia byæ ze
swoimi wnukami, bawiæ siê razem z nimi.

Babcie i dziadkowie s¹ najmilsz¹, najbardziej
wyrozumia³¹ publicznoœci¹ dla ma³ych ak-
torów. Uœmiechniête twarze, przyjazne, pe-
³ne mi³oœci spojrzenie, czasem ³ezka w oku –

to najpiêkniejszy wyraz akceptacji i uznania
dla dziecka.

W tym roku koncert odby³ siê 27 stycz-
nia w szkole. Wziêli w nim udzia³ zaproszeni
seniorzy i goœcie: Wojciech Wdowik – wójt
Gminy Œwilcza, Tadeusz Pachorek – zastêp-
ca przewodnicz¹cego Rady Powiatu Rze-
szowskiego, Ferdynand Zakrzewski – zastêp-
ca przewodnicz¹cego Rady Gminy, Józef

Irzeñski – so³tys wsi D¹browa, ks. proboszcz
Mieczys³aw Czudec.

Dyrektor Zespo³u Szkó³ Stanis³aw G³o-
dek powita³ zaproszonych goœci, z³o¿y³ cie-
p³e ¿yczenia licznie zgromadzonym senio-
rom i nastêpnie odda³ g³os ma³ym aktorom.
Jako pierwsze zaprezentowa³y siê oddzia³y
przedszkolne. Mali wykonawcy popisali siê
wspania³¹ interpretacj¹ wierszy oraz wielk¹
swobod¹ estradow¹ W drugiej czêœci klasy
IV-VI wykona³y wi¹zankê tañców narodo-
wych polskich; mazur, oberek, kujawiak.
Barwne stroje uœwietni³y ca³y pokaz. Czêœæ
artystyczn¹ zakoñczy³a klasa III przedstawie-
niem muzyczno-s³ownym pt. „Jaœ i Ma³go-
sia”. Piêkne wystêpy dzieci szczere, gor¹ce
¿yczenia oraz w³asnorêcznie wykonane laur-
ki bardzo wzruszy³y seniorów i goœci.

Babcie i dziadkowie z podziwem i dum¹
patrzyli na poczynania sceniczne swoich
wnuków, podziwiali efekty ich pracy, cieszy-
li siê ich radoœci¹ z wystêpu. Dla takiej wi-
downi warto siê natrudziæ! By³y niekoñcz¹-
ce siê brawa, ³zy wzruszenia, wypieki na twa-
rzach babæ i dziadków. Dla nas, wychowaw-
ców, to satysfakcja, ¿e uroczystoœæ siê uda³a.

Czêœæ artystyczn¹ przygotowa³a Edyta
Surma-Dzioba we wspó³pracy z Ew¹ Krup¹,
Celin¹ Rodzoñ, Zofi¹ Siembor, Zofi¹ Dzio-
ba, El¿biet¹ D¹browsk¹, El¿biet¹ Kmiecik.
Dekoracjê sali wykona³y Ewa Bukowska i
Alicja Chyliñska, stron¹ techniczn¹ i foto-
grafowaniem zaj¹³ siê Janusz Œwiderski.

Organizatorzy imprezy sk³adaj¹ podziê-
kowania wójtowi W. Wdowikowi za wspar-
cie finansowe uroczystoœci, rodzicom za
przygotowanie wyœmienitego poczêstunku
dla seniorów i goœci, Adamowi Majce, dy-
rektorowi Gminnego Centrum Kultury w
Œwilczy za udostêpnienie aparatury nag³o-
œnieniowej.

Zofia Siembor

–  T R Z C I O N K A  S E N I O R A L N A  –
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Okres œwi¹teczno-noworoczny nale¿y do
szczególnie przyjemnych i uroczystych, spra-
wia dzieciom najwiêksz¹ radoœæ. Na tê nie-
zwyk³¹ atmosferê sk³ada siê prze¿ywanie zbli-
¿aj¹cych siê œwi¹t – oczekiwanie, nadzieja,
radoœæ, pewna tajemniczoœæ oraz zaanga-
¿owanie wszystkich dzieci w przygotowania
przedœwi¹teczne.

Jest to równie¿ czas, na który przypa-
daj¹ wa¿ne uroczystoœci. Jedn¹ z najmilszych,
na sta³e zapisanych w kalendarzu imprez,
jest Œwiêto Babci i Dziadka, dzieñ, w którym
najm³odsi mog¹ podziêkowaæ im za cierpli-
woœæ, wyrozumia³oœæ, dobroæ i mi³oœæ, za
to, ¿e s¹ z nimi, ¿e zawsze maj¹ czas dla wnu-
ków.

Pozytywne wzorce
Tegoroczne spotkanie z babciami i dzia-

dziami w kl. „O” ZS w Trzcianie dn. 26 stycz-

21 stycznia 2006 r. w Szkole Podstawowej w B³êdowej Zg³o-
bieñskiej odby³o siê spotkanie œrodowiskowe babæ i dziad-
ków z okazji ich œwiêta.

Uczniowie klas 0-IV ze swoimi wychowawcami przygotowali pro-
gram artystyczny. By³y jase³ka, wiersze, piosenki, a tak¿e przedsta-
wienie szkolnego teatrzyku „Teleludki”. Wyst¹pi³ zespó³ taneczny
prowadzony przez nauczycielkê Martê Rz¹sê.

Uczniowie zatañczyli poloneza i kilka tañców dyskotekowych.
Na koniec odœpiewano „Sto lat”. Dyr. szk. Helena Kopciuch z³o¿y³a
seniorom serdeczne ¿yczenia, a uczniowie z Samorz¹du Uczniow-
skiego wrêczyli w³asnorêcznie wykonane z origami serduszka, w
których znajdowa³y siê s³odycze i laurki z ¿yczeniami.

Babcie i dziadkowie, zachwyceni wystêpami wnuków i mi³¹ at-
mosfer¹, uczestniczyli tak¿e w spotkaniu przy kawie i herbacie. S³odki
poczêstunek dla goœci przygotowa³y: P.P. Katarzyna P¹czek, Maria
Kozubal, Bo¿ena Grochala, Agata Michalin, Renata S³owik.

Babcie i dziadkowie mogli siê spotkaæ, porozmawiaæ miêdzy
sob¹ oraz z nauczycielami. Przedstawicielki Rady Rodziców: Stani-

nia 2006 r. by³o wyj¹tkowe.
Licznie przybyli wszyscy za-
proszeni przez wnuków go-
œcie – babcie i dziadziowie.
Szeœciolatki przygotowa³y za-
bawy inte-

gracyjne, wiersze, piosenki
i tañce oraz Jase³ka, w któ-
rych oprócz Maryi, Józefa,
Pastuszków i Mêdrców by³y
Œnie¿ynki oraz graj¹ce na
janczarach Anio³ki.

Swoistego uroku wystê-
pom dodawa³y stroje wyko-
nane przez rodziców, opra-
wa muzyczna, piêkne pa-
stora³ki i kolêdy, dobre opa-
nowanie ról oraz sceno-
grafia: stajenka ze
strzech¹, ¿³óbek z siankiem
i Dzieci¹tkiem, ognisko,
gwiazda betlejemska oraz
portret babci i dziadka,
oddaj¹cy charakter uro-
czystoœci.

Swój program artystyczny dzieci zakoñ-
czy³y piosenk¹: „Niech nam ¿yj¹ nasze Bab-

cie i Dziadziowie te¿”. Nie
zabrak³o równie¿ tradycyj-
nego „100 lat” – a potem
ju¿... sk³adanie ¿yczeñ, wrê-
czanie w³asnorêcznie wyko-
nanych upominków – ob-
razków z krepiny i cukier-
kowych kwiatów, mocne i
gor¹ce uœciski oraz grom-
kie brawa dla ma³ych akto-
rów.

Wychowanie –
najważniejsze

Babcie i dziadkowie
byli bardzo wzruszeni i

szczêœliwi, pe³ni podziwu dla swych kocha-
nych wnuków. Ich uœmiechniête, zadowo-
lone twarze, przyjazne i pe³ne mi³oœci spoj-
rzenia by³y chyba najlepsz¹ form¹ uznania i
wyrazem dumy. Chwile przy poczêstunku,

przygotowanym przez rodziców, sta³y siê
okazj¹ do refleksji, wymiany wra¿eñ i „s³od-
kich” podziêkowañ. Up³ynê³y w mi³ej, przy-
jaznej i prawdziwie rodzinnej atmosferze.

Ta niecodzienna uroczystoœæ, w której
uczestniczyli dziadkowie – rodzice – dzieci,
by³a dla wszystkich niezwyk³ym prze¿yciem.
Pozwoli³a seniorom wróciæ w œwiat dzieciñ-
stwa, odczuæ, ¿e s¹ kimœ wa¿nym, kochanym
i potrzebnym, oderwaæ siê od codzienno-
œci; u dzieci wyzwoli³a wiele pozytywnych
emocji, tak¿e poprzez przezwyciê¿enie to-
warzysz¹cej wystêpom tremy, pozwoli³a osi¹-
gn¹æ sukces. Integrowanie œrodowiska,
wzmacnianie wiêzi rodzinnych, pielêgnowa-
nie tradycji, uczenie szacunku dla starszych
– to wartoœci utwierdzaj¹ce nas w przeko-
naniu, ¿e tworzymy pozytywne wzorce, w³a-
œciw¹ atmosferê i zdrowy klimat – i napraw-
dê wychowujemy.

Tekst i fot. Lucyna Rzepka

s³awa Szmigiel, Wies³awa Szczepanik, Iwona Pieniek, Lidia Stasik i
Katarzyna P¹czek przygotowa³y loteriê fantow¹. Uczniowie przy-
nosili fanty lub wp³acali pieni¹dze na losy.

Nabywano ciekawe i zaskakuj¹ce fanty, tote¿ œmiechu i zabawy
nie by³o koñca. Zarobione pieni¹dze zasili³y konto Rady Rodziców.
Pogoda dopisywa³a, humory te¿, mi³o p³yn¹³ czas.

Przy po¿egnaniu babcie i dziadkowie dziêkowali za serdeczne
przyjêcie, doceniali trud w³o¿ony przez nauczycieli w przygotowa-
nie wystêpów artystycznych. By³y to podziêkowania szczere. Dla
takich chwil warto byæ nauczycielem.

Helena Kopciuch
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Dzieñ babci i dziadka
Zgodnie z coroczn¹ tradycj¹ w dniu 22

stycznia 2006 roku w Szkole Podstawowej w
Mrowli odby³o siê spotkanie op³atkowe dla
seniorów po³¹czone z obchodami Dnia
Babci i Dziadka. Na uroczystoœæ tê przybyli
licznie dziadkowie i babcie, aby od swoich
wnuków wys³uchaæ z serc p³yn¹ce ¿yczenia.
Wszystkich goœci powita³a w imieniu Akcji
Katolickiej w Mrowli prezes Czes³awa Za-
rych oraz w imieniu Grona Pedagogiczne-
go i uczniów dyr. szk. Janusz Ostrowski . Pro-
gram artystyczny, który przygotowa³y dzieci
z oddzia³u przedszkolnego pod kierunkiem
Jadwigi Styki, goœcie obejrzeli z wielk¹ cie-
kawoœci¹ i wzruszeniem. Z biciem serca i ³z¹
w oku podziwiali przedstawienie jase³kowe
oraz ws³uchiwali siê w piêkne s³owa wierszy i
piosenek polskich twórców, takich jak: Ma-
ria Kownacka, Wanda Chotomska, Dorota
Gellnerowa, Na nich wychowa³y siê ca³e po-
kolenia Polaków, ukazuj¹ one szacunek i
mi³oœæ do starszych.

W doros³ym ¿yciu wracamy pamiêci¹ do
tych chwil z dzieciñstwa, kiedy ze st³uczo-
nym kolanem lub guzem na czole szukali-
œmy pocieszenia w objêciach cierpliwej bab-
ci lub chodziliœmy na niezwyk³e spacery ze
swoim dziadkiem.

Na zakoñczenie czêœci artystycznej wyst¹-
pi³a Kapela Ludowa z Trzciany pod kierun-
kiem Romana Olszowego. Przyœpiewkami i
skocznymi melodiami ludowymi wprowadzi-

³a œwi¹teczny nastrój. Na twarzach seniorów
widaæ by³o wielkie zadowolenie, wy-
ra¿one równie¿ gromkimi
brawami.

Op³atkowe spotkanie
Po czêœci artystycznej, wspólnej modli-

twie, której przewodniczy³ ksi¹dz pro-
boszcz Marian Czenczek oraz ks. Artur

Kostrz¹b zgodnie ze
staropolsk¹ tradycj¹
wszyscy obecni prze³a-
mali siê op³atkiem,
sk³adaj¹c sobie wza-
jemnie najlepsze
¿yczenia. Ten piêkny
staropolski zwyczaj
tworzy niezapo-
mnian¹, rodzinn¹ at-
mosferê mi³oœci i sza-
cunku dla drugiej oso-
by.

Poczêstunek przy-
gotowany przez cz³on-

ków Stowarzyszenia Akcji Katolickiej w
Mrowli rozpocz¹³ wspólne biesiadowa-

Ty dziadku,
dla gromadki wnuków kochaj¹cych
jesteœ podpor¹, przyk³adem i si³¹.
¯yczymy Ci dzisiaj,
aby szczêœcia s³oñce
zawsze dla Ciebie Dziadziu
radoœci¹ œwieci³o!

Tak wiele mnie nauczy³aœ,
tak wiele uœmiechu mi da³aœ,
na spacery ze mn¹ chodzi³aœ,
kiedy by³am jeszcze ma³a.
Do snu nuci³aœ piosenki,
by³aœ zawsze blisko mnie
wiêc podziêkowaæ Ci, Babciu
za to wszystko chcê.
¯yj d³ugo w spokoju i uœmiechaj siê,
bo uœmiech jest najwa¿niejszy
i to, ¿e kocham Ciê.

nie. Nie zabrak³o œpiewu tradycyjnych pol-
skich kolêd oraz piosenek ludowych, do
których przygrywa³a trzciañska kapela. Za
to wyra¿amy im serdeczne podziêkowania.
Wspania³e, s³odkie wypieki przygotowa³y
mamy uczniów klas nauczania zintegro-

wanego, wnosz¹c swój wk³ad w przygoto-
wanie uroczystoœci. Mimo, ¿e na dworze
panowa³ 20 stopniowy mróz, wœród senio-
rów panowa³a wspania³a, gor¹ca atmos-
fera.

Pamiêtaj¹c o wielkiej m¹droœci ¿yciowej
naszych babæ i dziadków zawsze okazujmy
im szacunek, bo oni zawsze w swoich ser-
cach maj¹ dla nas wielk¹ mi³oœæ. Oni maj¹
czas nas wys³uchaæ, poradziæ, pocieszyæ i po-
móc. W zamian oczekuj¹ tylko trochê ser-
decznoœci, naszej obecnoœci i zainteresowa-
nia.

Joanna Ró¿añska

–  T R Z C I O N K A  S E N I O R A L N A  –

Op³atkowe ¿yczenia.

Wspólne biesiadowanie.

Wystêpy przedszkolaków.

Wystêp kapeli ludowej.

Wystêpy przedszkolaków.
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stopniowego mrozu przedszkolna sala
gimnastyczna wype³niona by³a do ostat-
niego miejsca. Ze ³zami wzruszenia i pe³ni
podziwu seniorzy ogl¹dnêli program ar-
tystyczny, na który z³o¿y³y siê wiersze, pio-
senki, tañce oraz przedstawienie jase³ko-
we przygotowane przez dzieci z najstar-
szych grup wiekowych.

Po fina³owej piosence wnuki obdaro-
wa³y dziadków, babcie i prababcie upo-
minkami. Nastêpnie wszyscy udali siê do
jadalni na poczêstunek. Œwie¿o upieczo-

ne przez panie kucharki rogaliki smako-
wa³y znakomicie.

Nie zabrak³o s³ów uznania skierowa-
nych do nauczycieli i pracowników przed-
szkola, co utwierdzi³o nas w przekonaniu,
¿e wysi³ek w³o¿ony w przygotowanie im-
prezy zosta³ dostrze¿ony.

Wspólnie spêdzony czas na d³ugo po-
zostanie w sercach wszystkich przyby³ych
na tê uroczystoœæ goœci i pos³u¿y wzmac-
nianiu oraz wyra¿aniu pozytywnych uczuæ,
serdecznoœci i mi³oœci miêdzy pokoleniem
osób najstarszych i najm³odszych w rodzi-
nie.

El¿bieta Rogala

–  T R Z C I O N K A  S E N I O R A L N A  –

Przedszkolaki przygotowa³y dla swoich babæ i dziadków piêkny program artystyczny.

Czy starsi rozpieszczaj¹
dzieci?

Wielu ludzi nie docenia walorów, jakie
stwarza wspólne mieszkanie z dziadkami.
Babcie i dziadkowie zapewniaj¹ najlepsz¹
opiekê, zw³aszcza ma³ym dzieciom, które
potrzebuj¹ czu³oœci i bezustannej troski. S¹
to najczêœciej osoby, które ju¿ nie pracuj¹,
a wiêc maj¹ wiêcej czasu ni¿ rodzice. Dziad-
kowie pozwalaj¹ wnukom na „wiêcej” ni¿
kiedyœ w³asnym dzieciom. Rozpieszczanie
maluchów sprawia im wielk¹ radoœæ, a dla
dzieci to kapita³ na ca³e ¿ycie. Dziêki szcze-
gólnej wiêzi z dziadkami wnuki maj¹ poczu-
cie bezwarunkowej akceptacji, poznaj¹
œwiat uczuæ i emocji, ucz¹ siê dawaæ i braæ.
Istniej¹ kultury przejawiaj¹ce szczególn¹
czeœæ i wielk¹ mi³oœæ dla osób starszych.

Cz³owiek stary nie bywa tam nigdy wy³¹-
czony z rodziny czy traktowany jako nieu¿y-
teczny ciê¿ar, ale bierze czynny i odpowie-
dzialny udzia³ w jej ¿yciu.

Ojciec Œwiêty Jan Pawe³ II, który jest pa-
tronem naszego przedszkola w jednej z en-
cyklik pisze: „Dzia³alnoœæ duszpasterska Ko-
œcio³a winna pobudzaæ wszystkich do od-
krycia i doceniania zadania osób starszych
we wspólnocie œwieckiej i koœcielnej, a zw³asz-
cza w rodzinie, która jest pierwsz¹ i nieza-
st¹pion¹ wspólnot¹ mi³oœci, naturaln¹ ko-
lebk¹ ¿ycia, szko³¹ szacunku dla godnoœci
ka¿dego cz³owieka”.

¯ycie osób starszych u³atwia zdanie so-
bie sprawy z hierarchii wartoœci ludzkich,
ukazuje ci¹g³oœæ pokoleñ. Ile¿ dzieci znala-

z³o zrozumienie i mi³oœæ w oczach, s³owach
i pieszczotach osób starszych.

Szko³a szacunku
godnoœci cz³owieka

Tradycja obchodów Dnia Babci i
Dziadka zrodzi³a siê w naszym przedszko-
lu, wychodz¹c naprzeciw spo³ecznym na-
strojom i oczekiwaniom, bowiem potrzeb-
ne by³y takie dni, w których podkreœlona
by³aby spo³eczna rola, jak¹ spe³niaj¹ bab-
cie i dziadkowie.

Ze wzglêdu na du¿¹ liczbê zaproszo-
nych goœci, uroczystoœæ zosta³a zorgani-
zowana w dwóch dniach 18 i 23 stycznia
2006 r. Mimo bardzo du¿ego trzydziesto-
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Posterunek Policji w Œwilczy obejmuje rejon administracyjny
gminy Œwilcza, w sk³ad którego wchodzi 10 so³ectw. W 2005 roku
stan etatowy Posterunku Policji w Œwilczy przedstawia³ siê nastêpu-
j¹co: kierownik, 5 dzielnicowych i 2 pracowników zespo³u krymi-
nalnego. W dyspozycji posterunku znajduj¹ siê dwa samochody
s³u¿bowe: opel astra i polonez. Paliwo do radiowozów przydzielane
jest przez Komendê Miejsk¹ Policji w Rzeszowie w iloœciach limito-
wanych, a dodatkowo w 2005 roku Urz¹d Gminy w Œwilczy przeka-
za³ darowiznê w kwocie 5000 z³ na zakup paliwa dla potrzeb tutej-
szej jednostki Policji.

1. Wa¿niejsze przestêpstwa pope³nione w 2005 roku,
których sprawcy nie zostali ustaleni:
• Uszkodzenie linii telekomunikacyjnej TP S.A. nad drog¹ powia-
tow¹ Mrowla-Bratkowice-Trzciana na ³¹czn¹ sumê strat 20 000 z³ w
nocy 6.01.2005 r.
• Uszkodzenie g³owicy kablowej wartoœci 750 z³ na szlaku kolejo-
wym Rudna Wielka na szkodê PKP Rzeszów w okresie listopad 2004
r. – pocz¹tek stycznia 2005 r.
• Kradzie¿ linek miedzianych napowietrznych o ³¹cznej wartoœci
5334 z³ w okresie 15-18.01.2005 r. w Rudnej Wielkiej na szkodê PKP-
Rzeszów.
• W³amanie do domu letniskowego w Przybyszówce w okresie 20.01.-
09.02.2005 r. i kradzie¿ butli gazowej i innych przedmiotów o ³¹cznej
wartoœci 400 z³.
• W³amanie do samochodu fiat 126p w nocy z 19 na 20.02.2005 r. w
Przybyszówce i kradzie¿ radioodtwarzacza, gaœnicy i ko³a zapaso-
wego o wartoœci ³¹cznej 130 z³.
• Kradzie¿ radioodtwarzacza samochodowego wartoœci 400 z³ w
Przybyszówce w nocy z 4 na 5.03.2005 r.
• W³amanie do altanek w Przybyszówce w dniu 3.03.2005 r. i kra-
dzie¿ rzeczy o ³¹cznej wartoœci 370 z³.
• Kradzie¿ 3 szt. pilarek do drewna wartoœci ³¹cznej 5100 z³ z tereny
tartaku w Œwilczy w godzinach jego pracy w dniu 21.03.2005 r.
• W³amanie do domu w D¹browie w dniu 24.03.2005 r. i kradzie¿
mienia wartoœci 40 z³.
• Kradzie¿ linek miedzianych wartoœci ³¹cznej 2500 z³ w okresie od
21.03.2005 r. do 01.04.2005 r. w Trzcianie na szkodê PKP w Rzeszo-
wie.
• W³amanie do skrzynek akumulatorowych w dwóch koparkach w
Przybyszówce i kradzie¿ akumulatorów 12 V wartoœci 1000 z³ w
okresie od 15.03.do l 5.04.2005 r.
• W³amanie do stela¿a z butlami w Bratkowicach przy stacji paliw w
nocy z 17 na 18.04.2005 r. i kradzie¿ 19 szt. butli z gazem o wartoœci
³¹cznej 2489 z³.
• Kradzie¿ pilarki do drewna Husqvarna oraz prostownika o ³¹cznej
wartoœci 1100 z³ w Bratkowicach.
• Kradzie¿ 3 dêbów o ³¹cznej wartoœci 6000 z³ z prywatnej dzia³ki w
Œwilczy.
• W³amanie do domu w Trzcianie w nocy z 6 na 7.05.2005 r. i
kradzie¿ prostownika, radiomagnetofonu i elektronarzêdzi o
³¹cznej wartoœci 4500 z³.
• Nielegalny wyr¹b i kradzie¿ drzewa wartoœci 500 z³ z lasu prywat-
nego w okresie od marca 2005 roku do 9.05.2005 r. w Bratkowi-
cach.
• W³amanie do Domu Ludowego – Biblioteki w Trzcianie w nocy z
12 na 13.05.2005 r. i kradzie¿ 3 zestawów komputerowych wartoœci
7500 z³ na szkodê Urzêdu Gminy w Œwilczy.
• W³amanie do domu w Przybyszówce w okresie od 30.04.2005 r. do
13.05.2005 r. i kradzie¿ butli gazowej, narzut na wersalki i innych o
³¹cznej wartoœci 200 z³.
• Kradzie¿ czêœci od ci¹gnika rolniczego Ursus C-330 o ³¹cznej
wartoœci 3000 z³ w Woliczce.
• Uszkodzenie koparki Ostrówek w okresie od 31.05. do 1.06.2005
r. w Bziance na ³¹czn¹ sumê strat 4000 z³.
• Kradzie¿ telefonu komórkowego Sony Ericsson T-630 wartoœci
400 z³ w Bratkowicach
• Kradzie¿ mienia w postaci 2 rowerów górskich i innych o ³¹cznej

wartoœci 1500 z³ w Œwilczy.
• Kradzie¿ roweru górskiego w dniu 12.06.2005 r. o wartoœci 800 z³
w Rudnej Wielkiej.
• Kradzie¿ telefonu komórkowego, pieniêdzy z portfelem o ³¹cznej
wartoœci 250 z³ oraz dowodu osobistego w dniu 1.07.2005 r. w Przy-
byszówce.
• W³amanie do zabudowañ gospodarczych i kradzie¿ podnoœnika
hydraulicznego wartoœci 150 z³ w Trzcianie.
• Rozbój dokonany w dniu 17.07.2005 r. w Przybyszówce w wyniku
którego pokrzywdzony utraci³ telefon komórkowy wartoœci 70 z³.
• Kradzie¿ roweru górskiego wartoœci 295 z³ w Bratkowicach.
• Kradzie¿ dwóch szt. oleju mobil z terenu stacji Paliw PKN ORLEN
w Przybyszówce wartoœci ³¹cznej 410,60 z³.
• Uszkodzenie mienia w postaci zamków w samochodach Citroen
w nocy z 30 na 31.07.2005 r. w Œwilczy
• Kradzie¿ pieniêdzy w kwocie 1300 z³ w Trzcianie w dniu 31.07.2005
r.
• Kradzie¿ pi³y spalinowej Oleo-Mach i innych o ³¹cznej wartoœci
1000 z³ w nocy z 7 na 8.08.2005 r. z szopy w Bratkowicach.
• Kradzie¿ parasola z ogródka piwnego wartoœci 1000 z³ w Trzcia-
nie
• Kradzie¿ paliwa wartoœci 389,89 z³ ze stacji paliw Orlen w Przyby-
szówce na szkodê PKN.
• Kradzie¿ paliwa wartoœci 277,05 z³ ze stacji paliw w Przybyszówce
na szkodê PKN Orlen.
• Kradzie¿ rury PCV d³ugoœci 6 m wartoœci 552 z³ na szkodê MPDiM
Rzeszów w okresie 16-19.09.2005 r. w Trzcianie.
• Uszkodzenie samochodu renault kangoo na ³¹czn¹ sumê strat
300 z³ w dniu 18.09.2005 r. w D¹browie.
• Kradzie¿ okna wartoœci 400 z³ w nocy z 19 na 20.09.2005 r. w
Trzcianie.
• Kradzie¿ 15 szt. krawê¿ników drogowych wartoœci 300 z³ w okresie
od 20 do 26.09.2005 r. w Œwilczy.
• W³amanie do baraku w Przybyszówce i kradzie¿ drobnych narzê-
dzi o ³¹cznej wartoœci 654,30 z³ na szkodê PREiS Rzeszów.
• Dewastacja domków letniskowych w Przybyszówce w okresie od 1
do 28.09.2005 r.
• Zniszczenie mienia w postaci szopy na skutek dzia³ania ognia na
³¹czn¹ sum¹ strat 8000 z³ w Rudnej Wielkiej.
• Kradzie¿ telefonu komórkowego Nokia 6610i wartoœci 320 z³ w
dniu 24.10.2005 r. w Przybyszówce.
• Uszkodzenie opon w samochodzie o ³¹cznej wartoœci strat 1000 z³
w okresie od 21 do 26.10.2005 r. w Œwilczy.
• Kradzie¿ saszetki z dokumentami (dowodem osobistym) w poci¹-
gu w dniu 27.09.2005 r. w Trzcianie.
• W³amanie w nocy z 31.10.na 1.11.2005 r. do sklepu w piekarni w
Trzcianie i kradzie¿ art. spo¿ywczych, papierosów i alkoholu o
³¹cznej wartoœci strat 7000 z³.
• Usi³owanie dokonania kradzie¿y z w³amaniem do samochodu
volkswagen golf w dniu 14.11.2005 r. w D¹browie.
• Uszkodzenie autobusu MPK w postaci st³uczenia szyby wartoœci
1000 z³ w dniu 20.11.2005 r. w Bziance.
• W³amanie do samochodu opel vectra w nocy 28.11.2005 r. i kra-
dzie¿ radioodtwarzacza wartoœci 200 z³ w Œwilczy.
• W³amanie do samochodu mazda w nocy 28.11.2005 r. i kradzie¿
radioodtwarzacza wartoœci 7000 z³ w Œwilczy.
• W³amanie do samochodu w nocy 1.12.2005 r. w Œwilczy.
• W³amanie do biblioteki w nocy z 17 na 18.12.2005 r. w Trzcianie i
kradzie¿ trzech zestawów komputerowych wartoœci 6 000 z³ na szko-
dê Urzêdu Gminy w Œwilczy.
• W³amanie do pomieszczeñ biurowych firmy budowlanej PHB
Rak w Przybyszówce i kradzie¿ trzech zestawów komputerowych
wartoœci 20 000 z³ w nocy z 26 na 27.12.2005 r.

2. Opis niektórych przestêpstw, w których ustalono spraw-
ców i skierowano akt oskar¿enia do s¹du o dokonanie:
• wprowadzania œcieków do urz¹dzeñ kanalizacyjnych bez umowy
w Bratkowicach,
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• uszkodzenia cia³a napadniêtemu w okolicach lokalu „Imperium”
w Bratkowicach,
• przyw³aszczenia mienia w postaci telefonu komórkowego warto-
œci 390 z³ w Przybyszówce,
• w³amania do budynku gospodarczego w Bratkowicach i kradzie-
¿y mienia wartoœci ³¹cznej 6 000 z³,
• usi³owania dokonania kradzie¿y z w³amaniem do Zespo³u Szkó³
RCKU w Trzcianie,
• kradzie¿y obrazów wartoœci 10 000 z³ w Przybyszówce,
• oferowania do sprzeda¿y papierosów prod. ukraiñskiej bez umiesz-
czonej na opakowaniach informacji o szkodliwoœci palenia tytoniu
w jêzyku polskim, oraz posiadania papierosów i alkoholu bez zna-
ków akcyzy w Bratkowicach,
• w³amania do samochodu volkswagen passat i kradzie¿y mienia
wartoœci 1000 z³ w Przybyszówce,
• kradzie¿y energii elektrycznej w D¹browie,
• kradzie¿y wykaszarki Husqvarna wartoœci 1000 z³ w Œwilczy,
• kradzie¿y aluminiowych felg samochodowych wartoœci ³¹cznej
2200 z³ w Œwilczy,
• usi³owania dokonania kradzie¿y z w³amaniem do samochodu fiat
126p w Bratkowicach,
• paserstwa umyœlnego radioodtwarzacza samochodowego pocho-
dz¹cego z kradzie¿y w Przybyszówce,
• pobicia w dniu 18.07.2005 r. w Przybyszówce,
• kradzie¿y roweru górskiego wartoœci 1500 z³ w Bratkowicach,
• pobicia w okolicach boiska sportowego w trakcie festynu w Brat-
kowicach,
• kradzie¿y pieniêdzy w kwocie 1200 z³ w Œwilczy,
• oszustwa przy sprzeda¿y monety przez Internet w Trzcianie,
• usuniêcia znaków granicznych w Bratkowicach,
• wy³udzenia towaru wartoœci 1300 z³ w Trzcianie,
• w³amania do gara¿u i kradzie¿y pieniêdzy w kwocie 2000 z³ w
Bratkowicach,
• przerobienia pozwolenia na przejazdy drog¹ powiatow¹ nr 1332R
w B³êdowej Zg³ob.,
• wymuszenia rozbójniczego na terenie RCKU w Trzcianie,
• kradzie¿y telefonu komórkowego wartoœci 400 z³ w D¹browie,
• spowodowanie zagro¿enia dla ¿ycia lub wyst¹pienia powa¿nego
uszczerbku na zdrowiu na skutek u¿ycia gazu obezw³adniaj¹cego w
ZS w Œwilczy,
• w³amania do dwóch domów i kradzie¿y mienia o ³¹cznej wartoœci
12 000 z³ w Przybyszówce,
• w³amania do pokoju nauczycielskiego ZS w Œwilczy,
• przyw³aszczenia powierzonych pieniêdzy na szkodê Firmy Gem-
ma w Przybyszówce.

3. Niestety, przestêpczoœæ wzrasta
W 2005 roku uzyskano wykrywalnoœæ ogóln¹ na poziomie 81,4%

zaœ w roku poprzednim tj. 2004 wykrywalnoœæ ogólna wynosi³a 78,7%
co stanowi wzrost o 2,7% .Natomiast wykrywalnoœæ przestêpstw
kryminalnych w 2005 r. wynios³a 73,1% i w stosunku do 2004 roku
wzros³a o 3,8%. Nast¹pi³ równie¿ nieznaczny wzrost stwierdzonych
przestêpstw z 256 w 2004 roku do 258 w 2005 roku.

Nale¿y zauwa¿yæ znaczny spadek pope³niania przestêpstw kra-
dzie¿y z w³amaniem, kradzie¿y z w³amaniem do samochodów, kra-
dzie¿y mienia, znêcania nad rodzin¹, uchylania siê od obowi¹zku
alimentacyjnego, wypadków drogowych oraz kierowania rowerem
w stanie nietrzeŸwoœci. Spadek w kategoriach przestêpstw przeciw-
ko mieniu zosta³ spowodowany lepszym dbaniem o zabezpieczenie
w³asnego mienia.

W du¿ej mierze spadek ten mo¿emy równie¿ zawdziêczaæ wy-
datnej pomocy ze strony Urzêdu Gminy w Œwilczy w postaci zainsta-
lowania w 2005 roku systemu monitoringu w miejscach szczególnie
zagro¿onych oraz wyposa¿enia Posterunku Policji w Œwilczy w 2
zestawy komputerowe do obs³ugi tego systemu, dofinansowania w
kwocie 5000 z³ na zakup paliwa do radiowozów, co pozwoli³o na
wzmo¿enie kontroli policyjnych.

Niepokoj¹cym zjawiskiem jest natomiast wzrost w takich kate-
goriach przestêpstw jak: oszustwo, szczególnie internetowe, uszko-
dzenie cia³a i pobicie, uszkodzenie mienia, groŸby karalne oraz
kierowanie samochodem w stanie nietrzeŸwoœci.

Analizuj¹c te zjawiska nasuwa siê wniosek, ¿e wzrost ten spowo-
dowany jest narastaniem postaw agresywnych spo³eczeñstwa – szcze-

gólnie wœród m³odzie¿y, zwi¹zanych z poczuciem ich bezkarnoœci,
na co w du¿ej mierze wp³yw ma zaniedbywanie przez rodziców
obowi¹zków wychowawczych.

Powszechny w ostatnim czasie dostêp do takich œrodków tech-
nicznych jak komputer czy internet sprzyja pope³nianiu przestêpstw
oszustwa. Sprawcy wykorzystuj¹c swoj¹ anonimowoœæ, czêsto po-
daj¹cy nieprawdziwe dane wykorzystuj¹ niejednokrotnie naiwnoœæ
osób pokrzywdzonych doprowadzaj¹c ich do niekorzystnego roz-
porz¹dzenia w³asnym mieniem. Ustalenie sprawcy takiego przestêp-
stwa jest niezwykle trudne, a szansê odzyskania utraconych pieniê-
dzy – nik³e.

4. Praca prewencyjna
W 2005 roku nie nast¹pi³y ¿adne zmiany kadrowe w Posterunku

Policji w Œwilczy. W tym okresie szczególny nacisk po³o¿ono na
organizowanie s³u¿b wieczorowo-nocnych, efektywnych, maj¹cych
na celu oddzia³ywanie prewencyjne, organizowanie krótkotrwa-
³ych zasadzek i obserwacji obiektów i miejsc szczególnie zagro¿o-
nych. Po³o¿ono równie¿ nacisk na odwiedziny posesyjne dzielnico-
wych w rejonach s³u¿bowych maj¹ce na celu nawi¹zywanie kontak-
tu z mieszkañcami, zapoznawania siê z ich problemami, udzielanie
porad prawnych, informowanie o istniej¹cych zagro¿eniach i or-
ganizowaniu dzia³añ maj¹cych na celu ich zapobieganie i elimino-
wanie.

Na terenie gminy dzia³aj¹ trzy punkty przyjêæ interesantów tj. w
Bratkowicach, Rudnej Wielkiej i w D¹browie. Dzielnicowi, równie¿
przeprowadzili szereg spotkañ z m³odzie¿¹ i gronem pedagogicz-
nym w szko³ach gminy. Poruszane tematy to: zagro¿enie narkoma-
ni¹, alkoholizmem, prostytucj¹, jak równie¿ ze strony pedofili i in-
nych zboczeñ.

Prowadzone by³y równie¿ pogadanki na temat bezpieczeñstwa
w ruchu drogowym. Czêste spotkania ze spo³eczeñstwem wp³ywaj¹
w znacznym stopniu na poprawê poczucia bezpieczeñstwa wœród
mieszkañców gminy oraz wp³ywaj¹ na tworzenie dobrego wizerun-
ku Policji.

Spadek liczby osób izolowanych w IW w Rzeszowie (z 34 w 2004
r. do 25 w 2006 r.) spowodowany by³ tym, ¿e Izba WytrzeŸwieñ nie
przyjmowa³a osób z terenu Gminy Œwilcza z powodu niewystarcza-
j¹cego dofinansowania ze strony Urzêdu Gminy, pozosta³e osoby
izolowane by³y w Policyjnej Izbie Zatrzymañ w Rzeszowie.

5. Wzrasta poczucie efektywnoœci pracy Policji w gminie

W 2005 r. wykonano:

                                          2005 rok Liczba

Liczba odwiedzin w ramach posesyjnego rozpoznania 2834
Liczba osób zatrzymanych jako poszukiwane 28
Liczba osób zatrzymanych na gor¹cym uczynku przestêpstwa 10
Liczba interwencji ogó³em, z tego: 674
- w miejscach publicznych 289
- interwencje domowe 164
Liczba ujawnionych wykroczeñ, w tym: 1403
- wnioski 121
- mandaty karne 101
- pouczenia 1181
Liczba sporz¹dzonych wywiadów œrodowiskowych 469

Funkcjonariusze Posterunku Policji w Œwilczy szczególny nacisk
po³o¿yli na pracê wœród spo³eczeñstwa, rozpoznaj¹ zagro¿enia i nie-
pokoj¹ce zjawiska. Pracuj¹c w terenie dzia³aj¹ prewencyjnie, legity-
muj¹ osoby, ujawniaj¹ wiêksz¹ liczbê pope³nianych wykroczeñ. S³u¿-
by sta³y siê bardziej efektywne szczególnie w godzinach wieczorowo-
nocnych nasilono patrolowanie w najbardziej zagro¿onych rejonach.
Wszystko to przyczyni³o siê do poprawy poczucia bezpieczeñstwa
wœród spo³eczeñstwa gminy. Osi¹gniêcie takich wyników w du¿ej mie-
rze by³o mo¿liwe dziêki ogromnej pomocy i zaanga¿owaniu przed-
stawicieli Urzêdu Gminy w Œwilczy, ogromnego zaanga¿owania przed-
stawicieli gminy w zakresie informowania Policji o problemach miesz-
kañców, sygnalizowania o zagro¿eniach i pe³nej gotowoœci do udzie-
lenia niezbêdnej pomocy funkcjonariuszom Policji. Osi¹gniêcie efek-
tów na zadowalaj¹cym poziomie bez wspó³pracy z Urzêdem Gminy,
radnymi, so³tysami i innymi pracownikami nie by³oby mo¿liwe.

Bo¿ena Kupiec
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Zebranie sprawozdawczo-wyborcze TMZB. Prowadz¹cy obrady Kazimierz Wojton.
Fot. A. Chmaj

Józef Chmaj.
W sobotê, 25 lutego, w Zespole Szkó³ w

Bratkowicach odby³o siê zebranie sprawoz-
dawczo-wyborcze Towarzystwa Mi³oœników
Ziemi Bratkowickiej. Frekwencja dopisa³a.
W zebraniu wziê³o udzia³ 33 cz³onków oraz
zaproszeni goœcie. Wœród nich Wójtowie
Gminy Œwilcza, prezes „Restolu” Krzysztof
Trzeciak, jak równie¿ przedstawiciele orga-
nizacji spo³ecznych z Bratkowic. Podczas
zebrania wys³uchano i przyjêto sprawozda-
nie z trzyletniej pracy oraz wy³oniono nowe
w³adze towarzystwa. Józef Chmaj zosta³
wybrany prezesem na druga kadencjê. W
pracach bêdzie mu pomaga³o dziewiêciu
cz³onków Zarz¹du i kapelan, ks. Józef Ksi¹-
¿ek, bratkowicki proboszcz.

- Towarzystwo Mi³oœników Ziemi Brat-
kowickiej dzia³a ju¿ 3 lata. Jakie w tym cza-
sie podejmowa³o dzia³ania?

- Towarzystwo powsta³o z inicjatywy ks.
proboszcza Józefa Ksi¹¿ka i rozpoczê³o dzia-
³alnoœæ w 2003 roku. Pracowaliœmy w opar-
ciu o przyjêty statut oraz plan pracy zatwier-

dzony przez walne zgromadzenie cz³onków.
Byliœmy wspó³organizatorami uroczystoœci
zwi¹zanych ze œwiêtami narodowymi – 3
Maja, 11 Listopada, 60. rocznicy akcji „Bu-
rza”. Wspólnie z dyr. Zespo³u Szkó³ Ma³go-
rzat¹ To³oczyñsk¹-Lekacz i przy wydatnej
pomocy nauczycieli: Bo¿eny Kret i Artura
Szarego, zorganizowaliœmy spotkanie
uczniów gimnazjum z Iren¹ Wruszak,
siostr¹ kpt. Józefa Rzepki, cz³onka kierow-
nictwa „WiN”, rodaka bratkowickiego –
naszego prawdziwego bohatera. By³a to
patriotyczna lekcja historii, a jej przebieg –
szereg bardzo m¹drych pytañ ze strony
uczniów – œwiadczy³ o wk³adzie historyków
ucz¹cych w tutejszym gimnazjum w kszta-
³towanie serc i umys³ów m³odego pokole-
nia. Zorganizowaliœmy tak¿e dwudniow¹ wy-

cieczkê do Lwowa, której celem by³o nie
tylko zwiedzanie najpiêkniejszych zabytków,
ale tak¿e spotkanie z kierownictwem Towa-
rzystwa Mi³oœników Kultury Polskiej Ziemi
Lwowskiej.

- To bardzo kreatywna dzia³alnoœæ kul-
turalna. A co mo¿na powiedzieæ o akcjach
maj¹cych charakter spo³eczny?

- Zorganizowaliœmy trzy spotkania z le-
karzami onkologami, zamieszka³ymi w Brat-
kowicach. Spotykania cieszy³y siê du¿ym za-
interesowaniem i przynios³y efekty w posta-
ci wiêkszej dba³oœci o zdrowie. Przeprowa-
dziliœmy konkurs na najpiêkniejszy ogródek
przydomowy. Konkurs wywo³a³ ¿ywe zainte-
resowanie i przyczyni³ siê do poprawy este-
tyki, i tak ju¿ piêknych i zadbanych, Bratko-
wic. Wspólnie z Bankiem ¯ywnoœci organi-
zujemy akcje pomocy dla 195 najbardziej
potrzebuj¹cych mieszkañców naszej wsi.
Warta podkreœlenia jest kwota 15 tys. z³o-
tych wp³acona przez Towarzystwo Mi³oœni-
ków Ziemi Bratkowickiej na rozbudowê
œwi¹tyni parafialnej.

- Towarzystwo posiada swój sztandar.
Posiada tak¿e sta³¹ siedzibê.

- Istotnym dorobkiem jest nasz sztandar,
który wraz z pocztem sztandarowym bierze
udzia³ we wszystkich uroczystoœciach patrio-
tycznych i religijnych.  Ufundowali go roda-
cy z kraju i zza granicy. Posiadamy tak¿e swój
lokal w Domu Stra¿aka, który wyposa¿y³ i
pomaga w jego utrzymaniu Wójt Gminy.

- Punktem kulminacyjnym w corocznej
dzia³alnoœci Towarzystwa s¹ Dni Bratkowic...

- To prawda. Cyklicznie organizujemy
Dni Bratkowic, które œci¹gaj¹ miejscowych
bratkowiczan oraz rodaków rozsianych po
kraju, a nawet, tych zamieszka³ych za gra-
nic¹. Te doroczne spotkania, to prawdziwe
rodzinne œwiêto. III Dni Bratkowic, które
przybra³y charakter wielkiego rodzinnego

pikniku, uœwiet-
nionego wystê-
pami zespo³ów
polonijnych, zgromadzi³y ponad 3000
uczestników [pisaliœmy o tym szerzej w
Trzcionce, nr 31 i 35, przyp. A.Sz.].

- Te liczne  dzia³ania podejmowane ener-
gicznie i z tak wielkim rozmachem wymaga-
³y du¿o zabiegów organizacyjnych.

- Zapewne, ale maj¹c wokó³ siebie
oddane osoby, poœwiêcaj¹ce swój czas dla
dobra wsi, mo¿na zrobiæ wiele. Wymieniê
tylko Mieczys³awa Lejê, Jana Górskiego, Da-
riusza Jamu³ê, Zdzis³awa Rzepkê, Mieczys³a-
wa Sawickiego. Maj¹c takich wspó³pracow-
ników, poprzeczkê mo¿na podnosiæ coraz
wy¿ej.

-  A wspó³praca z innymi organizacjami
lokalnymi i samorz¹dowymi?

- Rozpocznê od pomocy Urzêdu Gmi-
ny Œwilcza. Bez zaanga¿owania wójta gmi-
ny Wojciecha Wdowika oraz dyr. GCK Ada-
ma Majki nie by³oby mo¿liwe zorganizo-
wanie Dni Bratkowic. Bardzo dobrze uk³a-
da siê wspó³praca z Ochotnicz¹ Stra¿¹ Po-
¿arna, Ko³em Gospodyñ Wiejskich i Ludo-
wym Klubem Sportowym. Podkreœliæ nale-
¿y wspó³pracê z dyrekcj¹ Zespo³u Szkó³,
Przedszkolem oraz przedsiêbiorstwem „Re-
stol”. Wyra¿am przy tym nadziejê, ¿e ta
wspó³praca bêdzie w dalszym ci¹gu przy-
nosiæ sukcesy.

-  Z tego co mi wiadomo, s¹ ju¿ przygo-
towane szczegó³owe plany dzia³añ nowego
Zarz¹du.

- Tak. Niektóre przedsiêwziêcia ju¿ s¹ w
trakcie przygotowañ. Najwa¿niejsze z nich
to IV Dni Bratkowic po³¹czone z jubile-
uszem 100-lecia OSP. Bêdziemy w dalszym
ci¹gu kontynuowaæ i rozszerzaæ dzia³ania
podejmowane do tej pory: jubileusze z³o-
tych godów, wspó³organizowanie obchodów
rocznic narodowych, przeprowadzenie
konkursu „Naj³adniejszy ogródek” oraz zor-
ganizowanie wycieczek – tym razem do Bo-
lestraszyc i Krasiczyna.

- Jak godzi Pan obowi¹zki domowe z
prac¹ spo³eczn¹?

- Wspiera mnie ca³a najbli¿sza rodzina.
Wymieniê tylko  ¿onê W³adys³awê, która
wytrwale i ofiarnie pomaga we wszystkich
dzia³aniach spo³ecznych. W ostatnich mie-
si¹cach, z koniecznoœci, prowadzi tak¿e Kro-
nikê Towarzystwa.

- Czego ¿yczyæ Prezesowi Towarzystwa
na progu kolejnej kadencji?

- Zdrowia... i si³ do dalszej pracy.
- Tego w³aœnie ¿yczê Panu i Ma³¿once.

Dziêkujê za rozmowê.
- Dziêkujê.

Rozmawia³: Artur Szary
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Dzia³alnoœæ statutow¹ w gminie Œwilcza
wg stanu z dnia 31.12.2005 r. prowadzi³o 10
jednostek Ochotniczych Stra¿y Po¿arnych
w tym 3 jednostki typu S-2 (Œwilcza, Bratko-
wice, Trzciana) i 7 jednostek typu S-1 – po-
zosta³e jednostki.

Stan liczbowy: skupia³y one w swych szere-
gach ogó³em 503 cz³onków w tym 406 czyn-
nych, 49 wspieraj¹cych i 48 honorowych.

Zaplecze techniczne: najwa¿niejszy sprzêt
w dyspozycji jednostek do walki z po¿arami
i innymi zagro¿eniami: 2 samochody marki
Star 266, 2 samochody marki Star 200, 1
Star 244, 1 Star 28, 1 Star 26, 2 samochody
marki Ford, 4 samochody marki ¯uk, 15
motopomp oraz inny bêd¹cy w dyspozycji
jednostek OSP

Sytuacja po¿arowa: W gminie Œwilcza w
2005 r. ogó³em zarejestrowano 223 zdarze-
nia – wzrost o 14 w porównaniu z analogicz-
nym okresem ub.r. z czego: 40 stanowi³y
po¿ary, 179 miejscowe zagro¿enia, 4 alarmy
fa³szywe.

Ta liczba zdarzeñ sytuuje gminê Œwilcza
na 2 miejscu za gmin¹ Boguchwa³a – 247, a
przed gminami: Trzebownisko – 124 zda-
rzenia, G³ogów Ma³opolski – 158.

Na ogóln¹ liczbê zdarzeñ – 223 w pozy-
cji miejscowe zagro¿enia – 108 to wyjazdy
do powodzi, jaka mia³a miejsce w marcu,
likwidacja jej skutków, chocia¿ tych wyjaz-
dów w rzeczywistoœci by³o o wiele wiêcej. Z
ogólnej liczby 40 po¿arów: 34 to po¿ary
ma³e, 6 – po¿ary œrednie.

Ogólna liczba zdarzeñ, w rozbiciu na
poszczególne miejscowoœci gminy, przedsta-
wia siê nastêpuj¹co:
Œwilcza – 54
Trzciana – 79
D¹browa – 9
Przybyszówka – 19
B³êdowa Zg³obieñska – 4
Bratkowice – 28
Woliczka – 3
Mrowla – 17
Rudna Wielka – 5
Bzianka – 5.

Z ogólnej liczby 40 po¿arów – wzrost o
16 w porównaniu z analogicznym okresem
roku ubieg³ego – 7 to po¿ary na obiektach
budowlanych – wzrost o 4 w porównaniu z
ub. r. W rozbiciu na poszczególne miejsco-
woœci przedstawia siê nastêpuj¹co:
– 3 po¿ary w Bratkowicach(2 budynki go-
spodarcze, 1 budynek mieszkalny),
– 1 po¿ar w Przybyszówce (budynek miesz-
kalny),
– 1 po¿ar Rudna Wielka (szopa),
– 2 po¿ary w Œwilczy (budynki mieszkalne).

Do po¿arów i innych zagro¿eñ jednost-
ki z Krajowego Systemu Ratowniczo-Gaœni-
czego z gminy Œwilcza wyje¿d¿a³y 143 razy
(liczba osób – 778), jednostki poza tym sys-
temem – 48 razy (262 osoby.)

Najwa¿niejsze wydarzenia, jakie mia³y
miejsce w 2005 roku:

– walka z powodzi¹ i likwidacja skutków
powodzi w marcu,
– przekazanie oficjalne samochodu marki
Ford dla OSP Bzianka,
– karosa¿ samochodu marki Star 200 dla
OSP Rudna Wielka,
– zakup 5 pomp szlamowych,
– zakup sprzêtu podeszczowego dla wszyst-
kich jednostek,
– nieodp³atne przekazanie przez firmê mo-
topomy P-05 dla OSP Bzianka.

Wydatkowane finanse z bud¿etu gminy
na ochronê przeciwpo¿arow¹ – 229 529,00
z³, w tym na wydatki bie¿¹ce – 109 965,00 z³.

Planowane wydatki z bud¿etu gminy na
rok 2006 – ogó³em 199 000,00 z³ w tym na
wydatki bie¿¹ce – 99 000,00 z³.

Najwa¿niejsze uroczystoœci stra¿ackie:
– 130 lat od powstania OSP Œwilcza,
– 100-lecie powstania OSP Mrowla,
– nadanie sztandaru dla OSP Mrowla,
Bzianka, Woliczka,
– w³¹czenie OSP Trzciana do Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gaœniczego,
– przekazanie do u¿ytku rozbudowanego
Domu Stra¿aka w Bziance.

Zakup sprzêtu do walki z po¿arami i in-
nymi zagro¿eniami:
– zakup samochodów marki Ford dla OSP
Mrowla i Bzianka,

Informacja o sytuacji po¿arowej w gminie Œwilcza za rok 2005 oraz za okres kadencji 2001-2005

– karosa¿ samochodu marki Star 266 dla
OSP Trzciana,
– karosa¿ samochodu marki Star 200, dla
OSP Rudna Wielka,
– karosa¿ samochodu marki Star 28, dla OSP
D¹browa,
– zakup samochodu marki ¯uk dla OSP
Woliczka,
– zakup 8 pomp szlamowych,
– zakup sprzêtu ochronnego przeciwdesz-
czowego dla wszystkich jednostek,
– pozyskanie motopompy PO-5 dla OSP
Bzianka.

Poniesione nak³ady finansowe w kaden-
cji – ogó³em 854 466,00 z³otych w tym:
– wydatki bie¿¹ce 504 399,00 z³otych
– zakup sprzêtu, samochodów, remonty w
obiektach stra¿ackich – 350 067,00 z³ w roz-
biciu na poszczególne lata przedstawia siê
nastêpuj¹co:
rok 2001 ogó³em wydatki – 127 007,00 z³ w
tym wydatki bie¿¹ce – 74 024,00 z³
rok 2002 ogó³em wydatki – 176 701,00 z³ w
tym wydatki bie¿¹ce – 144 766,00 z³
rok 2003 ogó³em wydatki – 145 536,00 z³ w
tym wydatki bie¿¹ce – 69 930,00 z³
rok 2004 ogó³em wydatki – 175 683,00 z³ w
tym wydatki bie¿¹ce – 105 714,00 z³
rok 2005 ogó³em wydatki – 229 539,00 z³ w
tym wydatki bie¿¹ce – 109 965,00 z³

Zdarzenia zarejestrowane w kadencji 2001-
2005:

Ogó³em na stanowisku kierowania KM
PSP w Rzeszowie w gminie zarejestrowano
823 zdarzeñ, w rozbiciu na poszczególne
lata przedstawia siê nastêpuj¹co:
rok 2001 – 90
rok 2002 – 113
rok 2003 – 188
rok 2004 – 209
rok 2005 – 223

Stanis³aw Nowak
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lutego br. w Ochotniczej Stra¿y Po-
¿arnej w B³êdowej Zg³obieñskiej
odby³o siê zebranie sprawozdaw-

czo-wyborcze. Zaproszono na nie goœci:
komendanta gminnej OSP w Œwilczy dh.
Bogdana Ciocha, radnego Eugeniusza Mi-
siudê, Kazimierza Szczepañskiego – preze-
sa LZS, Stanis³awê Szmigiel – cz³onkiniê Rady
So³eckiej oraz St. Stasiej.

Stowarzyszenie skupia 53 cz³onków czyn-
nych i 3 honorowych. Na zebranie stawi³o
siê 30 druhów w wiêkszoœci umundurowa-
nych i co cieszy – 17 m³odych, którzy wst¹pi-
li w szeregi organizacji w ubieg³ym roku.

Wszyscy oni zdobyli przeszkolenie I stop-

nia (jeden z nich jest
przeszkolony na do-
wódcê sekcji i jeden do
obs³ugi pi³y spalinowej).
Jest jeszcze 4 kandyda-
tów przed przysiêg¹.

Zebranie rozpoczê-
³o siê podnios³ym ak-
centem. Uhonorowa-
no grupê stra¿aków od-
znaczeniami zwi¹zko-
wymi. Z³oty medal „Za-
s³u¿ony dla po¿arnic-
twa” otrzymali druho-
wie: Marek Maksymowicz i Jan Kwaœny.
Srebrny – Kazimierz Bembenek. Dh.: Pawe³
Batycki, £ukasz Baran, Kazimierz Bembe-
nek, Marian Bieniek, Tomasz P¹czek, Grze-
gorz Szczepanik – otrzymali wyró¿nienia
„Wzorowy Stra¿ak”.

Ze sprawozdañ z³o¿onych przez preze-
sa W³adys³awa Kogutka, przewodnicz¹cego
Komisji Rewizyjnej Bogdana Tosia i skarb-
nika Stanis³awa Batyckiego zebrani dowie-
dzieli siê, ¿e miejscowa OSP jest aktywn¹ i
sprawnie dzia³aj¹c¹ jednostk¹. Obejmuje
opiek¹ 157 budynków mieszkalnych i oko³o
145 budynków gospodarczych.

Do walki z po¿arami jednostka stra¿y
dysponuje samochodem bojowym oraz
motopomp¹ z pe³nym wyposa¿eniem gaœni-
czym. Ma równie¿ pompê szlamow¹, wê¿e,
pi³ê spalinow¹, obuwie ochronne i okrycie
specjalistyczne.

W minionym okresie w tutejszej wsi mia³
miejsce jeden po¿ar. Stra¿acy brali udzia³ w
gaszeniu po¿arów na terenie gminy oraz w
akcjach przy usuwaniu skutków ulew i pod-
topieñ.

Stra¿acy wykonali wiele prac adaptacyj-

no-remontowych w remizie m.in. i wykonali
i wstawili nowe drzwi do gara¿u i zaplecza
magazynowego, wykonali prace estetyzuj¹-
ce wraz z instalacj¹ odwodniaj¹c¹ teren
wokó³ remizy, u³o¿yli p³ytki chodnikowe przy
ubikacjach.

W³¹czali siê w prace spo³eczne przy ko-
œciele i cmentarzu parafialnym (utwardze-
nie parkingu, poszerzenie i utwardzenie
drogi na cmentarz).

W jednostce co roku organizowane s¹
pokazy sprzêtu stra¿ackiego dla dzieci z
miejscowej Szko³y Podstawowej, po³¹czone
z zapoznaniem ich z podstawowymi zasada-
mi ochrony przeciwpo¿arowej.

Dum¹ jednostki jest sztandar, który w
okresie sprawozdawczym zosta³ zakupiony i
poœwiêcony. Teraz poczet sztandarowy god-
nie reprezentuje jednostkê OSP na wszel-
kich uroczystoœciach.

Okazji ku temu by³o wiele – 130-lecie
OSP w Œwilczy, otwarcie Domu Stra¿aka w
Bziance, uczestnictwo we mszy œw. ¿a³obnej
za Papie¿a w Koœciele Garnizonowym w
Rzeszowie i Koœciele Parafialnym w Œwilczy,
udzia³ w pogrzebie ks. Eugeniusza Rosiel-
skiego w Jasienicy Rosielnej, coroczny udzia³
we mszy œw. w dzieñ patrona stra¿aków – œw.
Floriana.

Druhowie z OSP w okresie Wielkiej Nocy
pe³nia honorow¹ wartê przy Grobie Pañ-
skim i uczestnicz¹ w procesji rezurekcyjnej.
Bior¹ te¿ czynny udzia³ w corocznych do-

¿ynkach wiejskich, gminnych i wojewódz-
kich. Chêtnie anga¿uj¹ siê i wykazuj¹ dobr¹
postawê w zawodach sportowo-po¿arni-
czych.

Remiza stra¿acka sta³a siê bardziej przy-
jazna dla m³odzie¿y. W œwietlicy spotykaj¹
siê m³odzi, by pos³uchaæ muzyki, potañczyæ,
zagraæ w szachy lub tenisa sto³owego.

Problemem stra¿aków s¹ finanse, a w³a-
œciwie ich brak.

Po wys³uchaniu sprawozdañ, g³os zabra³
komendant gminnej OSP w Œwilczy dh Bog-
dan Cioch. Przedstawi³ zebranym stan bez-
pieczeñstwa w gminie pod wzglêdem zagro-
¿eñ po¿arami i innymi zdarzeniami losowy-

mi.
Podkreœli³, i¿ syste-

matycznie od kilku lat
zwiêksza siê liczba interwencji.
25% zwi¹zana jest z po¿arami, do-
minuj¹ca wiêkszoœæ to inne zdarze-
nia – podtopienia, miejscowe za-

gro¿enia. By³o te¿ 4 fa³szywe alarmy.
W dyskusji zebranych dominowa³a tro-

ska o dalszy rozwój i presti¿ OSP. Stra¿acy
mówili o potrzebie podnoszenia bezpieczeñ-
stwa przeciwpo¿arowego, czuwanie nad
sprawnoœci¹ hydrantów, zadbanie o dobry
stan przepustów przydro¿nych.

W przyjêtym planie pracy na kolejne lata
zamierzaj¹ kontynuowaæ sprawdzone for-
my dzia³ania (prewencyjn¹, szkoleniow¹,
kulturaln¹ i sportow¹), a tak¿e, w miarê fi-
nansowych mo¿liwoœci, doposa¿aæ jednost-
kê w sprzêt specjalistyczny, uzupe³niaæ umun-
durowanie, przeprowadzaæ prace adapta-
cyjno-remontowe w remizie, poprawiæ es-
tetykê wystroju wnêtrza œwietlicy i otocze-
nia remizy, przeszkoliæ druhów w zakresie
pomocy przedmedycznej i... za³o¿yæ dziew-
czêc¹ sekcjê OSP.

W wypowiedziach druhów czu³o siê ogól-
ne zadowolenie z osi¹ganych efektów i za-
ufanie do Zarz¹du, który po wyborach nie-
wiele zmieni³ swój pierwotny sk³ad. Funkcjê
prezesa nadal pe³ni³ bêdzie dh W³adys³aw

Kogutek, naczelnikiem wybrano
dh Kazimierza Bembenka, a jego
zastêpc¹ dh Krzysztofa Kwaœne-
go.

Ponadto wybrano: sekreta-
rza – Marka Maksymowicza,
skarbnika – £ukasza Sanka, go-
spodarza – Paw³a Pyziaka, kroni-
karza – Tadeusza Stasieja, cz³on-
ków zarz¹du – Jana Kwaœnego i
Leszka Bassarê. Komisjê rewi-
zyjn¹ tworz¹: Bogdan Toœ – prze-
wodnicz¹cy, Stanis³aw Batycki,
£ukasz Baran – cz³onkowie.

Na zebraniu wybrano delega-
tów na Zjazd Gminny OSP (6 stra-
¿aków) oraz dwóch cz³onków
Zarz¹du Gminy. Zebranie zakoñ-

czy³o towarzyskie biesiadowanie. O obficie
zastawione sto³y zadba³y miejscowe kobiety,
którymi kierowa³a Stanis³awa Szmigiel.

Stanis³awa Stasiej
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18

W chwilê po odznaczeniu. Od prawej: dh B. Cioch – komendant
gminnej OSP i dh Marek Maksymowicz.

Prezydium zebrania. Pierwszy z lewej – W. Kogutek.
Fot. M. Maksymowicz
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Bardzo dobrze uk³ada siê wspó³dzia³anie rodzi-
ców uczniów kl. IV a Szko³y Podstawowej w Zespo-
le Szkó³ w Œwilczy z wychowawc¹ klasy.

Nie ogranicza siê ono do tzw. wywiadówek czyli spotkañ zbioro-
wych, czy rozmów indywidualnych. Istotnym dope³nieniem i wzbo-
gaceniem jego jest bezpoœredni udzia³ rodziców w wykonywaniu
konkretnych zadañ na rzecz szko³y, wspó³udzia³ w pracy dydaktycz-
no-wychowawczej, organizowanie czasu wolnego uczniów itp.

Wspó³udzia³ rodziców w pracy dydaktyczno-wychowawczej szko-
³y przejawia siê w stwarzaniu uczniom odpowiednich warunków do
nauki w szkole i odrabiania lekcji w domu, okazywaniu sta³ego zain-
teresowania postêpami uczniów, sukcesami i niedoci¹gniêciami
pracy szko³y, w³aœciwym reagowaniu na oceny niedostateczne czy
z³e zachowania, dawaniu uczniom dobrego przyk³adu.

Zaproszenie do dzia³ania

Wszystko zaczê³o siê od prostego pytania: „Czy mo¿na odœwie-
¿yæ jedn¹ z klasopracowni”, jakie skierowa³am do dyrektora Zespo-
³u Szkó³ w Œwilczy Haliny Bober. OdpowiedŸ, jak¹ uzyska³am by³a
jednoznaczna: tak! Dziêki temu „tak”, wydarzy³o siê coœ, o czym
postanowi³am napisaæ.

Jestem podbudowana postaw¹ osób, z którymi mia³am przy-
jemnoœæ wspó³pracowaæ. S¹ to rodzice uczniów klasy IV a ZS w
Œwilczy, której jestem wychowawczyni¹. Myœlê, ¿e s¹ oni dla nas
wszystkich wspania³ym przyk³adem na to, jak wiele mo¿na wspólnie
zrobiæ.

Cel by³ szczytny, chodzi³o o odmalowanie i odœwie¿enie klaso-
pracowni, w której uczniowie klasy IV a przebywaj¹ codziennie.
Sala jest ³adna i przestronna, ale wymaga³a remontu. Po wywiadów-
ce, wspólnie z rodzicami podjêliœmy decyzjê, aby coœ w tym kierun-
ku zrobiæ.

W pi¹tek, 30 wrzeœnia 2005 r. o godz. 16.00, rozpoczêliœmy prze-
róbki i modernizacjê. Zebra³a siê liczna grupa rodziców, którzy
przyszli z potrzebnymi narzêdziami i wkrótce rozpoczêto prace.

Farby zakupiono wczeœniej, zakup sfinansowa³a szko³a. Mê¿-
czyŸni malowali œciany, panie – stoliki, szafki, odœwie¿a³y lamperiê.
Praca trwa³a do póŸnych godzin nocnych.

Dziecko a spo³eczne
zachowanie rodziców

W sobotê rano kontynuowano remont. 18-osobowa grupa osób
pracuj¹cych powiêkszy³a siê o „ma³ych pomocników” bardzo zado-
wolonych ze zmian, które widzieli. Nastroje by³y œwietne. Jedna z
mam zaanga¿owa³a babciê do pó³rocznego maleñstwa, inna zosta-
wi³a dom po remoncie, kolejna – przenios³a przyjêcie urodzinowe
swojego dziecka na póŸna porê pi¹tkowego wieczoru. Podobnych
przyk³adów by³y jeszcze wiele. Liczy³a siê chêæ niesienia pomocy
szkole.

Zmieniono oœwietlenie, uporz¹dkowano salê i korytarze, prze-
sadzono kwiaty, uzupe³niono dekoracjê. Czyste firanki i odœwie¿o-
ny sprzêt dope³ni³ przyjemne wra¿enie i efekt pracy..

Nowa-stara sala lœni³a czystoœci¹, jasna i kolorowa sta³a siê
„weso³¹”. Doceniaj¹ to dzieci, lubi¹ siê w niej uczyæ, przebywaæ i
bardzo o ni¹ dbaj¹. Doceniaj¹ tak¿e swoich rodziców i s¹ im za
wszystko wdziêczne.

Oddaj¹ serca dzieciom

Jak mo¿na by okreœliæ postawy rodziców w³aœciwie pojmuj¹-
cych sw¹ rolê? Dorastanie do zadañ, do dzia³añ zaanga¿owanych,
twórczych i odpowiedzialnych, a tak¿e oddzia³ywanie poprzez wzór,
przyk³ad, poprzez postawy wspó³pracy i ofiarnoœci. Wszystkie one
s¹ niezbêdne w dobrze funkcjonuj¹cych szko³ach, zaœ sposoby ich
przek³adania na jêzyk codziennych zadañ s¹ podstaw¹ programów
dydaktyczno-wychowawczych. Takie postawy zaprezentowali rodzi-
ce uczniów kl. IV a. Dziêkujê za nie w imieniu w³asnym i uczniów.

Do grupy czynnie wspó³pracuj¹cych ze szko³¹ nale¿¹: T. Fe-
renc, D. Gardian, B. Grzesik, M. Grzesik, A. Królikowska, J. i A.
Leœ, B. i D. Machowscy, L. i T. Nowakowie, M i E. Ryklowie, A. i M.
Woroszowie, I. Zamorska, J. Zawisza.

Renata Czubocha

Przegl¹daj¹c stare numery „Wychowaw-
cy” natknê³am siê na interesuj¹cy, moim zda-
niem, artyku³ Danuty Pop³awskiej pt. „Naka-
zy-zakazy-kary”. Chcia³abym tutaj pokrótce
go przedstawiæ i podzieliæ siê swoimi opinia-
mi na jego temat.

Czêsto przyklejamy etykietê „trudnego
dziecka” temu, które w istocie wcale nie jest
trudnym, a tylko zosta³o obdarzone przez
naturê witalnoœci¹, spostrzegawczoœci¹, ru-
chliwoœci¹.

„Trudne” dziecko

Salomon £atsik, autor ksi¹¿ki pt. „Trud-
ni rodzice” (cytowany w powy¿szym artyku-

le) u¿y³ takiego porównania: „...najmniej
wartoœciowe rasy koni daj¹ siê ³atwo osio-
d³aæ, id¹ niemal bez sprzeciwu w zaprzêgu i
najmniejszy ruch lejc nadaje im kierunek.
Inaczej jest z rasowymi Ÿrebiêtami: staj¹ dêba,
zrzuc¹ jeŸdŸca – trzeba wielkich umiejêtno-
œci – taktu, wyrozumia³oœci i serdecznoœci, by
wymóc pos³uszeñstwo tych pe³nych buntu i
energii zwierz¹t. Patrz¹c na wierzgaj¹cego
Ÿrebaka mówimy z zachwytem: „œwietna
rasa”. A gdy dziecko wierzga, dokazuje, nie
chce wejœæ w kierat obowi¹zków – zamiast
zdobyæ siê na maksimum wysi³ku, cierpliwo-
œci i taktu – straszymy, besztamy, skar¿ymy siê
albo wpadamy w panikê i opuszczamy bez-
radnie rêce”.

Gdy przychodzi czas dojrzewania, kiedy
wra¿liwoœæ dziecka potêguje siê, wzrasta wsty-
dliwoœæ, wystêpuje opryskliwoœæ i krn¹brnoœæ
– wówczas u rodziców nie przygotowanych,
nie zdaj¹cych sobie sprawy z trudnego okre-
su rozwojowego ich dziecka, zaczyna siê czas
walki z niedobrym, „trudnym” dzieckiem, co
jest brzemienne w najfatalniejsze skutki.

Nakazy, zakazy

Jednym z najczêœciej stosowanych sposo-
bów powstrzymywania dziecka od niebez-
piecznych zachowañ s¹ nakazy i zakazy. Jest
rzecz¹ oczywist¹, ¿e nakaz i zakaz s¹ nieodzow-
ne w ¿yciu cz³owieka, lecz zbyt czêste i doty-
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cz¹ce najbardziej elementarnych potrzeb
dziecka prowadz¹ do niebezpiecznych na-
stêpstw – ucieczki z domu, próby samobój-
cze. Nakazy maj¹ na celu bezpoœrednie ukie-
runkowanie maj¹cej nast¹piæ dzia³alnoœci
dziecka zgodnie z ¿yczeniami rodziców, a
czêsto wbrew woli dziecka (np. dzisiaj, po
powrocie ze szko³y masz zjeœæ obiad i bêdziesz
siê uczy³ do wieczora, a ja sprawdzê, czego
siê nauczy³eœ). Poprzez ró¿ne formy nakazu
naciskamy na dziecko, zmuszaj¹c je do na-
uki, pos³uszeñstwa, pokory, nie zwa¿aj¹c na
psychofizyczne uwarunkowania procesu roz-
wojowego dziecka.

Kara za niedoskona³oœæ!

Zakaz natomiast ma powstrzymaæ dziec-
ko przed okreœlonym dzia³aniem.

Oba te sposoby ingerowania w zachowa-
nie dziecka wyra¿one s¹ krótk¹ form¹
s³own¹, oraz mniej lub bardziej ostrym to-
nem. Niejednokrotnie zakaz poparty jest
groŸb¹ kary.

Dysfunkcjonalne rodziny nie uznaj¹ i nie
szanuj¹ faktu, ¿e dzieci – tak jak wszystkie
ludzkie istoty – s¹ niedoskona³e. Dzieci s¹
atakowane za swoj¹ niedoskona³oœæ i nie-
ustannie otrzymuj¹ komunikat, ¿e niedosko-
na³oœæ jest czymœ nienormalnym. Na to do-
maganie siê doskona³oœci ze strony rodziców
mog¹ zareagowaæ w dwojaki sposób. Mog¹
staraæ siê zaspokoiæ to ¿¹danie, wyzbywaj¹c
siê swoich naturalnych cech, a staj¹c siê „ide-
alnymi” ma³ymi doros³ymi. Mog¹ te¿ czuæ siê
przyt³oczone niemo¿liwymi do spe³nienia
oczekiwaniami rodziców i zbuntowaæ siê,
odmawiaj¹c wspó³pracy, a nastêpnie wypra-
cowuj¹c w sobie cechy przeciwne tym, ja-
kich oczekiwali od nich rodzice.

Czêsto zdarza siê, ze dziecko zostaje uka-
rane (fizycznie lub psychicznie).

Józefa Pie³kowa, autorka ksi¹¿ki „Jak im
pomóc?” (te¿ cytowana w tym artykule) pi-
sze tak: „Naj³atwiej jest wymierzaæ dziecku
karê fizyczn¹, bo po prostu nie trzeba nad
ni¹ myœleæ. Ale w wychowaniu nie ma miej-
sca na bezmyœlnoœæ. Ka¿da kara musi byæ g³ê-
boko przemyœlana i uzasadniona.”

Dobieraj¹c rodzaj kary, nale¿y uwzglêd-
niæ wiek dziecka i cechy jego osobowoœci. W
stosunku do dziecka wra¿liwego wystarcza-
j¹c¹ kar¹ bêdzie sama dezaprobata wyra¿o-
na w s³owach lub w sposobie bycia rodziców.
Mocniejsze bêdzie umocnienie s³owne, rze-
czowa wymówka lub nagana w tonie ostrym
lecz wolnym od gniewu i uniesienia.

Proszê mnie nie biæ!

Najczêœciej stosowanym œrodkiem kara-
nia jak wskazuj¹ na to badania jest bicie, a
wiêc przemoc fizyczna. Rodzice uzasadniaj¹
stosowane tego œrodka, mówi¹c np. „Jak siê
ma takie dziecko to bez bicia siê nie obej-
dzie”, „On by nam na g³owê wszed³ jakby nie
dosta³”, „On by przewróci³ ca³y dom, tylko
pasem mo¿na go uspokoiæ”. W tym wypadku
nie ma co doszukiwaæ siê atmosfery akcepta-
cji czy mi³oœci.

Bicie dzieci daje najczêœciej efekty po-
zorne i krótkotrwale, pozostawia skutki wy-
raŸnie ujemne. U dzieci w ten sposób kara-

nych pog³êbiaj¹ siê zaburzenia, powstaje
poczucie zagro¿enia, trwa³e lêki, g³êbokie
urazy psychiczne, kompleksy trwaj¹ce cale
¿ycie, poczucie osamotnienia, ni¿szoœci, nie-
wiary we w³asne si³y, nieufnoœæ wobec ludzi,
zamykanie siê w sobie, chêæ zemsty, agresyw-
noœæ. Dzieci w obawie przed biciem k³ami¹,
uciekaj¹ z domu.

Problemy wieku dorastania

Dorastanie to okres burzliwych zmian.
Szukanie akceptacji jest dla nastolatka ci¹g³¹
walk¹. Choæ wiêkszoœæ nastolatków nie chce
siê do tego przyznaæ, tym czego najbardziej
potrzebuj¹, jest akceptacja, aprobata i uwa-
ga rodziców. Je¿eli nie zaspokoj¹ swoich po-
trzeb w domu, szukaj¹ ich spe³nienia poza
nim, szukaj¹ grupy, która ich zaakceptuje.
Tutaj chc¹ wykrzyczeæ to wszystko, co ich
boli. W zale¿noœci do jakiej grupy trafi¹, sta-
raj¹ siê w niej zaistnieæ (czêsto poprzez prze-
moc, kradzie¿e) byleby spotkaæ siê z apro-
bat¹.

Dla dziecka lepsze jest widzenie siebie
jako uczestnika poszukiwañ rozwi¹zañ ni¿
kogoœ, kto przysparza problemów i zas³ugu-
je na karê. Unikanie obwiniania i karania
wyzwala w dziecku zdolnoœæ skupienia siê i
wziêcia odpowiedzialnoœci zamiast szukania
odwetu. Wskazuj¹c na mo¿liwoœæ naprawie-
nia szkody, zadoœæuczynienia dajemy szansê
na odzyskanie dobrego mniemania o sobie
samym, jako o godnym szacunku cz³onku
rodziny.

Dziecko jest jak g¹bka. Wch³ania wszel-
kie formy przymusu, nacisku, przemocy sto-
sowanej przez doros³ych, starszych kolegów,
rówieœników i w momencie niepowodzenia
wybucha, wy³adowuj¹c z³oœæ najpierw na
przedmiotach, póŸniej na kolegach i doro-
s³ych.

Nauka p³ynie z doœwiadczenia

Wydaje mi siê, ¿e warto by tutaj zacyto-
waæ tekst Doroty Law Nolte pt. „Dzieci ucz¹
siê tego, czego doœwiadczaj¹”.
Dziecko krytykowane uczy siê potêpiaæ.
Dziecko otoczone wrogoœci¹ uczy siê agre-
sji.

Dziecko ¿yj¹ce w strachu uczy siê lêkliwoœci.
Dziecko doœwiadczaj¹ce litoœci uczy siê roz-
czulaæ nad sob¹.
Dziecko wyœmiewane uczy siê nieœmia³oœci.
Dziecko otoczone zazdroœci¹ uczy siê zawi-
œci.
Dziecko zawstydzane uczy siê poczucia winy.
Dziecko zachêcane uczy siê wiary w siebie.
Dziecko otoczone wyrozumia³oœci¹ uczy siê
cierpliwoœci.
Dziecko chwalone uczy siê wdziêcznoœci.
Dziecko akceptowane uczy siê kochaæ.
Dziecko otoczone aprobat¹ uczy siê lubiæ
siebie.
Dziecko darzone uznaniem uczy siê, ¿e do-
brze mieæ cel.
Dziecko ¿yj¹ce w otoczeniu, które potrafi
siê dzieliæ, uczy siê hojnoœci.
Dziecko traktowane uczciwie, uczy siê praw-
dy i sprawiedliwoœci.
Dziecko ¿yj¹ce w poczuciu bezpieczeñstwa
uczy siê ufnoœci.
Dziecko otoczone przyjaŸni¹ uczy siê rado-
œci ¿ycia.
Je¿eli ¿yjesz w spokoju, twoje dziecko bêdzie
¿y³o w spokoju ducha.
W jakim otoczeniu ¿yje twoje dziecko?”

Sukces wychowawczy

Podsumowuj¹c, nale¿y stwierdziæ, i¿ ¿yje-
my w nie³atwych czasach. Dewaluuj¹ siê tra-
dycyjne wartoœci, zacieraj¹ granice miêdzy do-
brem i z³em. W ¿yciu codziennym zaczyna
dominowaæ pieni¹dz i brutalna si³a. Najwiêk-
szym problemem wychowawczym nie jest to,
¿e dzieci i m³odzie¿ nie s³uchaj¹ doros³ych,
ale, ¿e ich naœladuj¹ w tym, co z³e i dobre. A
my -nauczyciele, pedagodzy, rodzice sami za-
gubieni w poszukiwaniu nowych wartoœci (sko-
ro stare straci³y „wa¿noœæ”) musimy stan¹æ na
wysokoœci zadania i „okie³znaæ” „wierzgaj¹ce”
dzieci, sposobami dalekimi od przemocy. Nie
sztuka, bowiem, nawet z³emu nauczycielowi
nauczyæ czegokolwiek dziecko, które samo
ch³onie wiedzê i lubi pracowaæ. Pedagog, wy-
chowawca, ojciec, matka wtedy zdaj¹ egza-
min swojej przydatnoœci, gdy potrafi¹ przy-
uczyæ do systematycznej pracy i wpoiæ zasady
moralne dziecku „wierzgaj¹cemu”.

Lucyna Krzanicka
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Przedszkole w Bratkowicach,
opar³o swoje dzia³ania wychowaw-
czo-dydaktyczne oraz opiekuñcze na
planie zapewniaj¹cym edukacjê dzie-
ci w kierunku zdrowia. Wa¿nym ce-
lem sta³o siê organizowanie sytuacji
wychowawczych w taki sposób, aby
dziecko mog³o œwiadomie uczestni-
czyæ w kszta³towaniu swoich przyzwy-
czajeñ warunkuj¹cych prowadzenie
zdrowego stylu ¿ycia.

Czêste mycie r¹k
Zachowanie zdrowia zale¿y w

du¿ej mierze od przestrzegania ele-
mentarnych zasad higieny. Wdra¿a-
nie do dbania o codzienn¹ higienê rozpo-
czyna siê od najm³odszych lat dzieciêcych.
Dzieci zachêcane s¹ do zwracania uwagi na
swój wygl¹d zewnêtrzny. Rodzice dbaj¹ o
komfort pobytu dziecka w przedszkolu za-
pewniaj¹c swoim pociechom wygodny strój,
który pozwala na swobodn¹ zabawê i odpo-
czynek. W procesie przyzwyczajania do dba-
nia o codzienn¹ higienê cia³a zachêcamy
dzieci do czêstego mycia r¹k w ci¹gu dnia
(nie tylko przed posi³kami). Du¿¹ rolê w prze-
strzeganiu czystoœci odgrywa uœwiada-
mianie dzieciom nastêpstw,
jakie mog¹ powodo-
waæ brudne rêce,
przedszkolaki nato-
miast czerpi¹ satysfakcjê
z mo¿liwoœci samodziel-
nej likwidacji zarazków
poprzez poprawn¹ tech-
nikê szorowania d³oni, przy
u¿yciu w³asnych œrodków
czystoœci (dzieci przynosz¹ 1
myde³ko w ci¹gu pó³rocza).

Walka
z próchnic¹ zêbów

Wa¿nym elementem zapewniaj¹cym
zdrowie dzieci jest wprowadzenie do co-
dziennej dzia³alnoœci dziecka mycia zêbów

po ka¿dym posi³ku. Dla prawid³owego roz-
woju dziecka niezbêdne jest podawanie mu
posi³ków kilkakrotnie w ci¹gu dnia. Jako, ¿e
wiêksz¹ czêœæ dnia dziecko spêdza w przed-
szkolu, ma tutaj zapewnione posi³ki w sta-
³ych odstêpach czasu. Aby nie dopuœciæ do
stwarzania dogodnych warunków, maj¹cych
wp³yw na zmniejszanie siê pH w jamie ustnej,
a tym samym do powstawania próchnicy,
przedszkolaki szczotkuj¹ zêby bezpoœrednio

po zjedzeniu œniadania
oraz obiadu.

Rodzice, wspó³pracu-
j¹c z placówk¹, przestrze-
gaj¹ zasady niepodawania
dziecku do przedszkola
s³odyczy, dziêki czemu nie
ma ono mo¿liwoœci „po-
jadania” miêdzy g³ówny-
mi posi³kami, co korzyst-
nie wp³ywa na zachowa-

nie w czystoœci jamy ust-
nej.

Konkurs
tematyczny

Dzia³aj¹c w oparciu
o program RADOSNY
UŒMIECH, RADOSNA
PRZYSZ£OŒÆ przepro-

wadzony przez
P o w i a t o w ¹
Stacjê Sanitarno – Epidemiolo-
giczn¹ w Rzeszowie,
wszystkie przedszkolaki
otrzyma³y bezp³atne
zestawy szczoteczek i
past do zêbów. Ze-
stawy te stanowi¹
œrodki zachêca-
j¹ce dzieci do
utrzymywania
jamy ustnej
w dobrym
s t a n i e .

Profilaktyka
zdrowego uœmiechu od-

bywa siê tak¿e poprzez
kontrolne wizyty u leka-
rza stomatologa. Pod-
czas odwiedzania przez

grupê przedszkoln¹ gabinetu stomatologicz-
nego dzieci maj¹ szansê na swobodne przy-
zwyczajanie siê do wizyt u dentysty, ucz¹ siê
w³aœciwych zachowañ podczas badañ, roz-
mawiaj¹ o koniecznoœci dbania o zdrowe
zêby z pani¹ stomatolog.

Promuj¹c zdrowy styl ¿ycia, nauczycielki
przedszkola zorganizowa³y konkurs na
rymowankê na temat zdrowia oraz
zdrowego uœmiechu. Na konkurs na-
p³ynê³a du¿a iloœæ prac dzieciêcych (z
widocznym niewielkim wk³adem rodzi-
ców), a ich wysoki poziom utwierdzi³
organizatorki konkursu w przekonaniu
o œwiadomoœci zachowañ prozdrowot-
nych wœród dzieci uczêszczaj¹cych do
przedszkola. Wyró¿nione prace to:
wierszyk £ukasza Steca (6 lat), Barto-
sza Marka (6 lat), oraz Micha³a Gór-
skiego (6 lat).

Konsekwentne wdra¿anie nawyków hi-
gienicznych od pocz¹tku pobytu dziecka

w przedszkolu staje siê Ÿród³em zado-
wolenia przedszkolaka, który

ma mo¿liwoœæ kszta-
³towania w³asnego

zdrowia oraz wp³yw
na prowadzenie zdro-

wego trybu ¿ycia. W
sprzyjaj¹cych warun-

kach ¿ycia przedszkolne-
go dzieci chêtnie podej-

muj¹ dzia³ania, dziêki któ-
rym zapewniaj¹ sobie opty-

malne warunki do ¿ycia w
zdrowiu.

Agnieszka Szostak
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£ukasz Stec (6 lat)Gdy na jakiœ ból narzekasz

i gdy w domu by³ ju¿ lekarz,

do apteki by siê sz³o.
Patrzysz wszêdzie marmur, szk³o

a za szk³em równiutko stoi

mnóstwo ró¿nych szklanych s³oi,

puszek z dziesiêæ czy piêtnaœcie,

a w nich leki, proszki, maœci.

Jest wiêc olej rycynowy,

s¹ pigu³ki na ból g³owy,

na pozbycie siê ³ysiny -

wszystko, czego chory chce.

S¹ tabletki aspiryny
no i wszelkie witaminy,

witaminy: „A”, „B”, „C”.

Przedszkolaki czyszcz¹ z¹bki.

Uczestnicy i organizatorzy konkursu na rymowanki o higienie jamy ustnej.

Micha³ Górski (6 lat)

Gdy wstajesz rano i zjesz œniadanie

IdŸ do ³azienki, to twe zadanie.

Czekaj¹ na ciebie pasta, szczoteczka

Chwyæ je szybciutko, to nie bajeczka.

Wyszczotkuj zêby, wyp³ukaj buziê,

Tak robi¹ dzieci nawet te du¿e!

Jeœli to wszystko piêknie zrobi³eœ

IdŸ do przedszkola, bo o tym marzy³eœ!!!

W gabinecie dentystycznym w przed-
szkolu – stomatolog Bernadeta Gaw-
ryœ-Rajowska.

Bartosz Marek (6 lat)

Mêska rozmowa

Ma³y ch
³opczyk dnia pewnego

Powiedzia³ do taty sw
ego:

Od dzisia
j ju¿ siê

 nie m
yjê!

Po co mydliæ u
szy, 

szyjê
?!

Po co taka czasu stra
ta?

Rzek³ mu na to m¹dry ta
ta:

Jeœli 
chcesz 

byæ si
lny, zd

rowy-

Wyrzuæ taki pomys³ z
 g³owy!

Pasta, myd³o oraz woda

Zdrowia i u
rody doda!
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Rok 2005 zosta³ og³oszony przez Radê
Europy Europejskim Rokiem Edukacji Oby-
watelskiej. Zamiarem Rady Europy by³o
zwrócenie uwagi na znaczenie edukacji dla
wspierania aktywnego obywatelstwa i demo-
kracji. Wychodz¹c naprzeciw tym zamierze-
niom zorganizowano 13 grudnia 2005 r.,
przy wspó³udziale Klubu Europejskiego dzia-
³aj¹cego w Zespole Szkó³ w Œwilczy, DZIEÑ
EUROPEJSKI W SZKOLE.

Obecnie Uniê Europejsk¹ tworzy 25
pañstw, które zajmuj¹ ok. 40% powierzchni
Europy. W sk³ad Unii wchodz¹ regiony do-
brze rozwiniête, takie jak po³udniowa An-
glia, we Francji – Pary¿ i okolice Pary¿a czy
Belgia oraz te, których poziom rozwoju
znacznie odbiega od „œredniej europej-
skiej”. S¹ nimi po³udniowe W³ochy, Walia,
Grecja czy departamenty zamorskie Fran-
cji (Martynika, Madera),a tak¿e wiêkszoœæ
nowo przyjêtych pañstw Europy Wschod-
niej.

Polska sta³a siê cz³onkiem Unii Europej-
skiej z dniem 1 maja 2004 roku. Dla Pola-
ków dzieñ wst¹pienia do Unii sta³ siê po-
cz¹tkiem wspó³decydowania o losach tej
organizacji. Otrzymaliœmy miejsca w Komi-
sji Europejskiej, natomiast w Radzie Euro-
pejskiej pod wzglêdem liczby g³osów ustê-
pujemy jedynie Niemcom, Wielkiej Bryta-
nii, Francji i Italii.

Przygotowania mia³y za zadanie wzmoc-
niæ rangê edukacji obywatelskiej w szkol-
nych programach nauczania, a tak¿e
wzmocniæ elementy kultury demokratycz-
nej w samej szkole. Dzieñ Europejski mia³
przybli¿yæ zagadnienia UE, historiê jej po-
wstania, a tak¿e przybli¿yæ sylwetki pañstw
cz³onkowskich.

Ca³oœæ programu trwa³a ponad dwie go-
dziny. By³o to ogromne przedsiêwziêcie an-
ga¿uj¹ce du¿¹ liczbê nauczycieli i uczniów.
Piêkne stroje, dobrana muzyka, wielkie za-
anga¿owanie uczniów, stworzy³y swoisty kli-
mat.

Dekoracje stanowi³y mapy Europy, fla-
ga UE oraz plakaty, przygotowane przez
uczniów, pokazuj¹ce atrakcje turystyczne

Europy. Nie zabrak³o równie¿ 25 flag kra-
jów cz³onkowskich, które na koñcu wyko-
rzystano do jednego z konkursów o krajach
UE.

Uczymy siê bawi¹c
Ca³oœæ rozpoczêliœmy hymnem Unii Eu-

ropejskiej odœpiewanym przez chórek dziew-
cz¹t z gimnazjum. W zainscenizowanym pro-

gramie Moniki Olej-
nik „Prosto w oczy”
przedstawiono korzy-
œci i zagro¿enia wyni-
kaj¹ce z integracji eu-
ropejskiej. „Goœæmi”
tego programu byli:
wiceprezes Europej-
skiego Banku Odbu-
dowy i Rozwoju –
Hanna Gronkiewicz-
Waltz, g³ówny nego-
cjator Polski z Uni¹
Europejsk¹ – Jan
Truszczyñski i komi-

sarz do spraw rozszerzenia UE – Hunter Ver-
heugen. Przypomniano historiê tworzenia
siê Unii Europejskiej.

Cudze chwalimy
- swoje kochamy

Zasadnicz¹ czêœæ programu stanowi³a
prezentacja pañstw
cz³onkowskich przez
wskazanie atrakcji tu-
rystycznych, upodo-
bañ kulinarnych, czy
obyczajów panuj¹-
cych w niektórych
krajach. Poprzez wy-
stêpy artystyczne na-
szych uczniów (w
wielu przypadkach
p r z y g o t o w a n y c h
przez nich samych)
przybli¿yliœmy muzy-
kê charakterystyczn¹
dla danego kraju.

Na czêœæ artystyczn¹ z³o¿y³y siê tañce do
typowej muzyki danego kraju, np. grecka zor-
ba, taniec hiszpañski, walc wiedeñski, polka
czeska, polka podlaska, taniec szkocki, czar-
dasz wêgierski, a tak¿e play-backi muzyki wspó-
³czesnej danego kraju – np. uk³ad taneczny
do piosenki francuskiej, piosenka w³oska za-
œpiewana w duecie, niemiecka piosenka ludo-
wa, taniec do przeboju ABBY, czy przypomnie-
nie zespo³u The Beatles. Us³yszeliœmy te¿ in-
terpretacjê wiersza, autorstwa naszego zma-
r³ego papie¿a Jana Paw³a II, na tle muzyki Cho-
pina, zarówno w wersji polskiej, jak i angiel-
skiej oraz Inwokacjê z „Pana Tadeusza” A. Mic-
kiewicza. Podczas prezentowania ciekawostek
o danym kraju, nauczyciel informatyki przed-
stawia³ na ekranie ciekawsze zabytki i krajo-
brazy tego kraju, a uczennica pokazywa³a na
mapie lokalizacjê wa¿niejszych obiektów.

Ca³oœæ imprezy zakoñczyliœmy konkur-
sami wiedzy nt. 25 krajów cz³onkowskich
oraz ich flag. Nagrody konkursowe zaspon-
sorowa³o nam Regionalne Centrum Infor-
macji Europejskiej w Rzeszowie.

Jeste�mywEuropie
Choæ by³ to program adresowany g³ów-

nie do starszej m³o-
dzie¿y – gimnazjalnej,
to udzia³ wziêli tak¿e
artyœci z m³odszych
klas I-VI. Zaprezento-
wa³y siê prawie wszyst-
kie zespo³y taneczne
dzia³aj¹ce w szkole.
Wœród widzów zauwa-
¿yliœmy te¿ kilku rodzi-
ców i dziadków, którzy
przyszli zobaczyæ popi-
sy swoich dzieci i wnu-

ków. Wystêpy artystyczne wymaga³y sporo
pracy ze strony nauczycieli i uczniów, st¹d
te najciekawsze powtórzymy i poka¿emy szer-
szemu ogó³owi, podczas szkolnego festynu.

Maria Urbanik
Fot.: Maria Kêdzia

Polka podlaska w wykonaniu uczniów kl. II.

Taniec hiszpañski w wykonaniu uczniów kl. I b.

Gimnazjalistki wykonuj¹ hymn UE.
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Gimnazjum Nr 3 przy Zespole Szkó³ w
Trzcianie otrzyma³o Internetowe Centrum In-
formacji Multimedialnej w ramach projektu
wspó³finansowanego przez Europejski Fun-
dusz Spo³eczny, a wdra¿anego przez Minister-
stwo Edukacji Narodowej i Sportu w latach

2004-2006. Urz¹d Gminy w Œwilczy sfinanso-
wa³ instalacjê elektryczn¹ zasilaj¹c¹ pracow-
niê oraz koszty szkolenia dla opiekuna ICIM.

Celem projektu jest rozwój spo³eczeñ-
stwa opartego na wiedzy; podnoszenie ja-
koœci i dostêpnoœci kszta³cenia poprzez pro-

mocjê wykorzystania nowoczesnych techno-
logii; u³atwienie indywidualnego zdobywa-
nia i przetwarzania  informacji dostêpnej
poprzez sieæ Internet oraz informacji mul-
timedialnej; wspieranie procesu ustawiczne-
go kszta³cenia siê i samokszta³cenia uczniów,

nauczycieli, a tak¿e spo³ecznoœci lokalnej;
wyrównanie szans edukacyjnych m³odzie¿y;
wspieranie integracji m³odzie¿y w aspekcie
ró¿nic kulturowych; umo¿liwienie dostêpu
do Internetu poza systemem lekcyjnym oraz
zwiêkszenie potencja³u edukacyjnego bi-
blioteki szkolnej.

Pracownia ICIM  wyposa¿ona jest  w
cztery komputery z dostêpem do Internetu
i sieciowe urz¹dzenie wielofunkcyjne – ska-
ner, drukarkê i kserokopiarkê oraz eduka-
cyjne programy multimedialne – encyklo-
pedie, s³owniki, atlasy. Centrum udostêpnia-
ne jest wszystkim zainteresowanym w biblio-
tece szkolnej (poniedzia³ek, wtorek i pi¹tek
w godzinach 815 – 1415 oraz wtorek, czwar-
tek w godzinach 930 – 1530).

Bardzo cieszymy siê, ¿e uda³o siê nam
pozyskaæ pracowniê multimedialn¹, za co
serdecznie dziêkujemy Wójtowi Gminy Œwil-
cza oraz Kuratorium Oœwiaty w Rzeszowie,
którzy poparli nasz wniosek.

Uczniów i doros³ych zapraszamy do...
zdobywania i przetwarzania informacji.

Joanna Gajewska

–  G £ O S  M £ O D Y C H  –

Z ostatniej chwili:

„Ma³y grant” dla Zespo³u Szkó³ w Trzcianie
Z przyjemnoœci¹ pragniemy siê podzieliæ dobr¹ dla nas wiadomoœci¹. Opracowany przez nasz¹ nauczycielkê Annê

WoŸny projekt: „Poznawaæ, pokochaæ i wspó³tworzyæ dziedzictwo regionu” zosta³ zaakceptowany przez
Komisjê Akademii Szko³y z klas¹ i zdoby³ dofinansowanie w wysokoœci 2000 z³ – „Ma³y grant” na jego realizacjê, z
sugesti¹, by do projektu w³¹czyæ uczniów z rodzin najubo¿szych. Przyznany grant finansowany jest ze œrodków Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Wsi Polskiej we wspó³pracy z Fundacj¹ Centrum Edukacji Obywatelskiej w Warszawie.
Powo³any Zespó³ Monitoruj¹cy (z³o¿ony z trojga rodziców i dwóch przedstawicieli samorz¹du szkolnego) przygotuje
wkrótce krótkie sprawozdanie z wykonania projektu, oceniaj¹c jakoœæ zajêæ i weryfikuj¹c liczbê uczestników.

Zofia Draus



Nr 37/2006 49

DzieciDzieciDzieciDzieciDzieci
PAPIEŻOWI
Min¹³ ju¿ prawie rok od œmierci Jana

Paw³a II. Ca³y rok, a serca nadal s¹ pe³ne
goryczy i têsknoty za utraconym Ojcem.
£zy ukradkiem wycierane na myœl o Papie-
¿u-Polaku, pozwalaj¹ uwierzyæ w nasze cz³o-
wieczeñstwo.

A ta, choæby najmniejsza ³za jest wyra-
zem istnienia Ojca Œwiêtego.

Marta Pomes
Uczniowie SP w Bziance ¿egnali Go ta-

kimi s³owami:

Drogi Ojcze Œwiêty!
Pragnê Ci podziêkowaæ za wielk¹ wal-

kê o Ojczyznê i mi³oœæ, jak¹ obdarzy³eœ cz³o-
wieka, nawet tego niewierz¹cego. Na za-
wsze pozostaniesz w mym sercu!

Arkadiusz Kawa

* * *
Papie¿owi Janowi Paw³owi II dziêkujê

za to, ¿e jeszcze bardziej zbli¿y³ mnie do
Boga. I za to, ¿e Jego œmieræ zjednoczy³a
wszystkich w modlitwie. Jestem Mu wdziêcz-
na za ³amanie barier miêdzy wyznaniami i
za to, ¿e jeŸdzi³ po ca³ym œwiecie, naucza-
j¹c prawd wiary chrzeœcijañskiej. Dziêkujê
Mu te¿ za to, ¿e by³ wielkim cz³owiekiem i
wielkim chrzeœcijaninem. Jestem Mu
wdziêczna za wszystko, co zrobi³ w ca³ym
swoim ¿yciu.

Gabriela Kaszuba

* * *
Ojcze Œwiêty, chcia³abym Ci podziêko-

waæ za wszystkie lata, w których odwiedza-
³eœ Polskê. Za wszystkie modlitwy i ³aski, a
tak¿e za wszystkie wskazówki i rady. Za
wszystkie msze, które odprawi³eœ modl¹c
siê gor¹co za nas i inne narody. By³eœ kró-
lem naszych sumieñ. Chocia¿ przeszed³eœ
wiele chorób i cierpieñ, zawsze by³eœ po-
godny i uœmiechniêty. Uczy³eœ nas wyrze-
czenia. Ty sta³eœ siê osob¹, z któr¹ mogli-
œmy siê porozumiewaæ bez s³ów. Jedyny
rozumia³eœ, czym jest ludzkie powo³anie,
m¹dre ¿ycie i m¹dre cierpienie.

Magdalena Lubas

* * *
Dziêkujê Ci Ojcze Œwiêty
za to, ¿e tak ukocha³eœ ten œwiat
za to, ¿e pokaza³eœ ludziom kim tak napraw-
dê, jest Bóg
za to, ¿e otworzy³eœ nam oczy, abyœmy nie
zb³¹dzili w pokusach tego œwiata
za to, ¿e nie odepchn¹³eœ ¿adnego cz³o-
wieka, prosz¹cego o tw¹ pomoc i b³ogos³a-
wieñstwo
za to, ¿e wprowadzi³eœ m³odzie¿ w III ty-
si¹clecie i pokaza³eœ jej drogê do Boga
za to, ¿e przekaza³eœ nam wiarê, nadziejê i
mi³oœæ.
Dziêkujê Ci, ¿eœ tak umi³owa³ swoj¹ Ojczy-
znê i by³eœ z ni¹ do koñca.
Dziêkujê Ci, ¿e bêdziesz wstawia³ siê do Boga
za nami.
Dziêkujê, ¿e wynios³eœ na o³tarze wielu Po-
laków.
Dziêkuje za wielkie serce, jakie okaza³eœ
nam Polakom.
Dziêkujê Ci za Twój Wielki PONTYFIKAT.
Zostaniesz w mej pamiêci jako wielki cz³o-
wiek tego œwiata i ukochany rodak.

Paulina Kaszuba

Jan Pawe³ II
– Wielki Cz³owiek

Papie¿ to najukochañszy Ojciec Œwiê-
ty, którego ca³y œwiat kocha i wielbi. Umia³

On odpowiedzieæ na wszystkie pytania i
znaleŸæ czas dla ka¿dego. Ca³y œwiat jest
wdziêczny Janowi Paw³owi II za zbli¿enie
nas do Boga. Papie¿ zawsze pragn¹³, aby
zjednoczyæ wszystkich ludzi, by zawsze ¿yli
w zgodzie. Kocha³ dzieci i m³odzie¿. Ni-
gdy nie odwraca³ siê od ludzi chorych,
wspiera³ ich. S³ów, które wypowiada³ ni-
gdy nie zapomnimy.

Bardzo ubolewamy nad Jego strat¹.
Nikt i nic nie jest w stanie wype³niæ nasze-
go bólu, naszego ¿alu. Dopiero po œmier-
ci zrozumieliœmy jak wa¿n¹ postaci¹ by³
nasz Ojciec Œwiêty, jak bardzo by³ nam
bliski, wa¿ny. W sercach naszych zawsze
by³o, jest i bêdzie miejsce dla Niego. Bar-
dzo pragnê, aby dzie³o, które budowa³
przez lata swego pontyfikatu nie posz³o
na marne. Aby ka¿dy cz³owiek móg³ byæ
dumny z tego, ¿e najwiêkszy z zastêpców
œw. Piotra by³ Polakiem, którego umi³o-
wa³ ca³y œwiat. Na zawsze pozostanie w
naszej pamiêci.

Anna Widak

* * *
Ojcze Œwiêty dziêkujê Ci za mi³oœæ i

dobroæ dla drugiego cz³owieka. Lubiê pa-
trzeæ na Twoj¹ uœmiechniêt¹ twarz i wy-
ci¹gniête do ludzi rêce. Pokaza³eœ nam,
¿e w ¿yciu najwa¿niejsza jest mi³oœæ. Uczy-
³eœ co to jest godnoœæ cz³owieka. Pochyla-
³eœ siê nad ludŸmi cierpi¹cymi i potrzebu-
j¹cymi.

Dziêkujê Ci za s³owa „Nie lêkajcie siê,
otwórzcie drzwi Chrystusowi.”

Karolina Kutowicz

* * *
Ojcze Œwiêty dziêkujê Ci za wszystkie

modlitwy, za Twoj¹ mi³oœæ, za wszystkie piel-
grzymki do Polski i na inne krañce œwiata,
za pokazanie cz³owiekowi, jak siê powinno
mi³owaæ bliŸniego. Dziêkujê Ci Ojcze za
wszystkie lata, które z nami prze¿y³eœ.

Damian W¹sik

* * *
Odszed³eœ od nas pogodnie, nadaj¹c

sens cierpieniu. M¹droœæ, odwagê i mi³oœæ
wpaja³eœ nam podczas ka¿dej pielgrzymki
do Ojczyzny. Ka¿da Twoja wizyta dodawa-
³a nam si³ i ufnoœci. By³eœ naszym przywódc¹
w tych trudnych czasach i najwiêkszym au-
torytetem. Sprawi³eœ, ¿e jesteœmy dumni.
My – naród, który wyda³ takiego syna.

Teraz pogr¹¿eni w ¿alu, jednoczymy
siê jak nigdy dot¹d. Wierzymy, ¿e nas nie
opuœcisz i ¿e na zawsze zostaniesz wœród
nas. Mamy Ci za co dziêkowaæ.

Przed nami egzamin z „Twojego ¿ycia”.

Dominika So³tys

–  G £ O S  M £ O D Y C H  –
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Bratkowice. Kobieta przy ¿arnach.
Fot. A. Kusy 1948 r.

(Muzeum Etnograficzne w Rzeszowie)

bienie obok kamieni ¿arem, z którego czer-
pano przygotowane do zmielenia zbo¿e.

Do produkcji kaszy s³u¿y³a stêpa – pry-
mitywny moŸdzierz sk³adaj¹cy siê z wydr¹-
¿onego kloca, w którym ob³uskiwano i roz-
drabniano ziarno drewnianym t³uczkiem,
stêpor¹. Stêpora by³a wprawiana w ruch przy
pomocy nóg. Stêpa podobnie jak obroto-
we ¿arna by³a u¿ywana na naszych ziemiach
od czasów œredniowiecza a¿ do II po³. XX
wieku.

Podstawa Ÿród³owa:
· S. B. Linde, S³ownik jêzyka polskiego, t. I-VI,

Lwów 1854-1860.
· Z. Gloger, Encyklopedia staropolska, t. IV,

Warszawa 1985.
· Z. Dziedzic, S³ownictwo z zakresu uprawy

roli w Trzcianie pod Rzeszowem, Rzeszów
1977 (mps w posiadaniu autorki).

Artur Szary

Zygmunt Gloger, autor Encyklopedii sta-
ropolskiej tak okreœla³ etymologiê nazwy i po-
chodzenie ¿aren:

„[...] Nie bêdziemy tu rozstrzygali kwestyi lin-
gwistycznej: czy nazwa ¿arna wziê³a pocz¹tek od
ziaren zbó¿, czy te¿ od przymiotnika ¿arny, tj.
¿arz¹cy, pal¹cy, gor¹cy, ziej¹cy ¿arem. Stwierdza-
my tylko fakt, ¿e w pierwotnej kulturze ludów rol-

niczych ¿arna m³ynowe, tj. z dwóch kamieni koli-
stych z³o¿one, poprzedzone by³y wyrobem m¹ki na
jednym kamieniu wklês³ym przez tarcie drugim
wypuk³ym znacznie mniejszym. [...].”

By³ to opis najbardziej prymitywnych,
prahistorycznych ¿aren. ¯arna obrotowe
(rotacyjne) zaczê³y siê upowszechniaæ na
ziemiach polskich ju¿ w œredniowieczu. Hi-
storia ich u¿ytkowania by³a bardzo d³uga.
W ma³opolskich wsiach mielono nimi ziar-
no na chleb i ciasto jeszcze w okresie powo-
jennym (w czasie II wojny œwiatowej w³adze
okupacyjne nieskutecznie próbowa³y je kon-
fiskowaæ – posiadanie ¿aren by³o zakazane!).
Najwa¿niejszymi czêœciami ¿aren by³y dwa
kamienie: kamieñ wierzchni i kamieñ spodni.
Kamieñ spodni osadzony by³ w kad³ubie –
odpowiednio wy¿³obionym pniu lub gru-
bym klocu drewna. Kamieñ wierzchni mie-
li³ zbo¿e obracaj¹c siê na ¿elaznym prêcie
zwanym wrzecionem. Wprawiano go w ruch
obrotowy przy pomocy ¿arnówki. ¯arnów-
kê stanowi³ mocny ko³ek, zakoñczony ostrym

gwoŸdziem z jednej strony i by³ wk³adany w
otwór deski przytwierdzonej nad ¿arnami,
nosz¹cej nazwê k³apota. Ruchomy kamieñ
posiada³ wsyp, paprzycê, przez któr¹ ziarno
dostawa³o siê na przemia³. Zmielona m¹ka
wysypywa³a siê na zewn¹trz wydr¹¿on¹ w
kad³ubie dup¹. Kad³ub zaopatrzony by³ w
jeszcze jeden wa¿ny element – duczê – wg³ê-

Narzêdziami, które pierwotnie s³u¿y³y do rozdrabniania oraz mi-
lenia ziaren zbó¿ by³y stêpy i ¿arna.
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• SPO¯YWAJ MIÊSO DROBIOWE, PRZETWORY DROBIARSKIE I JAJA PODDANE
ODPOWIEDNIEJ OBRÓBCE CIEPLNEJ W TEMPERATURZE MINIMUM 70°C;

• MYJ DOK£ADNIE Z U¯YCIEM DETERGENTU WSZYSTKIE PRZEDMIOTY, KTÓ-
RE MIA£Y KONTAKT Z SUROWYM DROBIEM (DESKI, NO¯E, TALERZE); PAMIÊ-
TAJ, ̄ E ZAMRO¯ENIE MIÊSA NIE NISZCZY WIRUSA PTASIEJ GRYPY;

• NIE DOTYKAJ, BEZ ODPOWIEDNIEGO ZABEZPIECZENIA, MARTWYCH LUB
SPRAWIAJ¥CYCH WRA¯ENIE CHORYCH PTAKÓW DZIKICH ANI UBITEGO
DROBIU; PRZEDE WSZYSTKIM DOPILNUJ, ABY NIE ROBI£Y TEGO DZIECI;

• ZADBAJ O TO, ABY DZIECI UNIKA£Y MIEJSC BYTOWANIA DZIKIEGO PTAC-
TWA, FERM DROBIU ORAZ INNYCH MIEJSC JEGO PRZETRZYMYWANIA;

• MYJ RÊCE PO KA¯DORAZOWYM ZETKNIÊCIU Z PTACTWEM, ZARÓWNO DZI-
KIM, JAK I HODOWLANYM; DOPILNUJ, ABY ROBI£Y TO TAK¯E DZIECI;

• PAMIÊTAJ, ABY SUROWE MIÊSO DROBIOWE NIE MIA£O STYCZNOŒCI Z INNY-
MI PRODUKTAMI ̄ YWNOŒCIOWYMI;

• PRZYPOMINAMY O PRZESTRZEGANIU ZAKAZU PRZYWOZU Z ZAGRANICY
¯YWEGO LUB MARTWEGO PTACTWA, DROBIU I WYROBÓW DROBIARSKICH,
JAJ, NIEPRZETWORZONYCH PIÓR I ICH CZÊŒCI, PIERZA, PUCHU ORAZ TRO-
FEÓW MYŒLIWSKICH.

BEZWZGLÊDNIE PRZESTRZEGAJ ZALECEÑ WYDAWANYCH PRZEZ PRZEDSTAWI-
CIELI INSPEKCJI WETERYNARYJNEJ I PAÑSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ.

G£ÓWNY INSPEKTOR SANITARNY

–  R O L N I C T W O  I  Z A G R O ¯ E N I A  –

CHCESZ SIÊ USTRZEC PTASIEJ GRYPY?
STOSUJ SIÊ DO PONI¯SZYCH ZALECEÑ

G³ównym Ÿród³em zagro¿enia dla zdro-
wia ludzi i zwierz¹t (drobiu) s¹ dzikie ptaki,
bêd¹ce bezobjawowymi nosicielami wirusa
grypy ptaków.

Objawy kliniczne grypy ptaków u dro-
biu s¹ ma³o charakterystyczne i zró¿nico-
wane w zale¿noœci od zjadliwoœci szczepu
wirusa wywo³uj¹cego chorobê, gatunku i
wieku ptaków, zaka¿eñ towarzysz¹cych oraz
warunków œrodowiskowych.

G³ówne objawy kliniczne wysoce zjadli-
wej grypy ptaków (HPAI) u drobiu to de-
presja, gwa³towny spadek/utrata produk-
cji jaj, miêkkie skorupy jaj, objawy nerwo-
we, zasinienie i obrzêk grzebienia i dzwon-
ków, silne ³zawienie, obrzêk zatok podoczo-
do³owych, kichanie, dusznoœæ, biegunka.

Padniêcia ptaków mog¹ byæ nag³e, bez
widocznych objawów. Œmiertelnoœæ mo¿e
dochodziæ do 100%. Przy zaka¿eniu wiru-
sem grypy o niskiej zjadliwoœci mog¹ wyst¹-
piæ objawy ze strony uk³adu oddechowego
(z regu³y ³agodne), depresja, biegunka,
zmniejszona produkcja jaj u niosek. Zaka-
¿one ptaki wydalaj¹ du¿e iloœci wirusa z ka-
³em, w wydzielinie z oczu i dróg oddecho-
wych. Najbardziej prawdopodobnym Ÿró-
d³em zaka¿enia drobiu domowego jest bez-
poœredni lub poœredni kontakt z wêdruj¹-
cymi ptakami dzikimi, zwykle ptactwem
wodnym. Rozprzestrzenienie wirusa mo¿e
nastêpowaæ równie¿ poprzez zanieczysz-
czon¹ paszê, wodê, nawóz, sprzêt i œrodki
transportu. Bardzo wa¿n¹ rolê w rozprze-
strzenianiu wirusa grypy odgrywa cz³owiek,
który poprzez zanieczyszczone ubranie,
obuwie, sprzêt i produkty (jaja) mo¿e przy-
czyniæ siê do rozprzestrzeniania choroby.

Rozprzestrzenianie z wiatrem zainfekowa-
nych cz¹stek i kropelek nie ma wiêkszego
znaczenia.

Wirus grypy ptaków mo¿e zachowywaæ
aktywnoœæ w œrodowisku kurnika przez 5 ty-
godni, zatem istotne jest przy podejrzeniu
lub stwierdzeniu choroby, zabezpieczenie
pomieszczeñ, sprzêtu, nawozu oraz dok³ad-
ne ich oczyszczenie i odka¿enie. Wirusy gry-
py s¹ wra¿liwe na powszechnie stosowane
œrodki dezynfekcyjne oraz detergenty. Nisz-
czy go równie¿ obróbka termiczna (sma¿e-
nie, gotowanie).

ZALECENIA INSPEKCJI
WETERYNARYJNEJ

G³ówny Lekarz Weterynarii, bior¹c pod
uwagê koniecznoœæ kontynuowania dzia³añ
zapobiegawczych, maj¹cych na celu ochro-
nê zdrowia ludzi i zwierz¹t, zwi¹zan¹ z za-
gro¿eniem wysoce zjadliw¹ gryp¹ ptaków
oraz ograniczenie bardzo du¿ych strat eko-
nomicznych spowodowanych ewentualnym
wybuchem choroby, przedstawia zalecenia
umo¿liwiaj¹ce skuteczne zabezpieczenie
gospodarstw oraz zmniejszenie ryzyka sze-
rzenia siê choroby.

Zalecenia dla drobnotowarowych hodow-
ców drobiu – chów przyzagrodowy
Zaleca siê:
• karmienie i pojenie drobiu w pomiesz-

czeniach zamkniêtych, do których nie
maj¹ dostêpu ptaki dzikie;

• przetrzymywanie drobiu w zamkniêciu
lub na ogrodzonej przestrzeni, pod wa-

runkiem uniemo¿liwienia kontaktów z
dzikim ptactwem (zastosowanie siatek
ochronnych, zadaszenia);

• odizolowanie od innego drobiu, kaczek i
gêsi;

• przechowywanie paszy, w tym zielonki, w
pomieszczeniach zamkniêtych lub pod
szczelnym przykryciem, uniemo¿liwiaj¹-
cym kontakt z dzikim ptactwem;

• unikanie pojenia ptaków i czyszczenia
kurników wod¹ pochodz¹c¹ spoza gospo-
darstwa (g³ównie ze zbiorników wodnych
i rzek);

• zg³aszanie lekarzowi weterynarii, wójto-
wi, burmistrzowi, i innym organom w³a-
dzy lokalnej zaobserwowanego spadku
nieœnoœci lub nag³ych, zwiêkszonych pad-
niêæ drobiu;

• po ka¿dym kontakcie z drobiem lub pta-
kami dzikimi umycie r¹k wod¹ z myd³em;

• wydzielenie odzie¿y u¿ywanej przy czyn-
noœciach zwi¹zanych z obs³ug¹ drobiu;

• osobom utrzymuj¹cym drób w chowie
przyzagrodowym, aby nie by³y zatrudnia-
ne w przemys³owych fermach drobiu.

Zalecenia dla hodowców go³êbi poczto-
wych
Zaleca siê:
• karmienie i pojenie go³êbi w sposób wy-

kluczaj¹cy dostêp ptaków dzikich;
• przechowywanie paszy w pomieszcze-

niach zamkniêtych lub pod szczelnym
przykryciem uniemo¿liwiaj¹cym kontakt
z dzikim ptactwem;

• nie wypuszczanie go³êbi z go³êbników w
celu oblatywania.

Zalecenia dla przemys³owych producentów
drobiu

W okresie wiosennych wêdrówek dzi-
kich ptaków do koñca maja 2006 r., powin-
no siê przetrzymywaæ drób w odosobnie-
niu. Drób wodny (kaczki i gêsi) mo¿e byæ
karmiony w tym czasie zielonkami dowo¿o-
nymi do miejsca jego odchowu.

Zielonki nie mog¹ pochodziæ z terenów
wysokiego ryzyka zanieczyszczenia ich wiru-
sem wysoce zjadliwej grypy ptaków, z okolic
zbiorników wodnych, bagien, i innych
miejsc stanowi¹cych ostojê ptaków dzikich.
Zaleca siê:
• przetrzymywanie ptaków w zamkniêciu

lub na wolnej, ogrodzonej przestrzeni,
pod warunkiem ograniczenia kontaktu z
dzikim ptactwem;

• karmienie i pojenie drobiu w pomiesz-
czeniach zamkniêtych, do których nie
maj¹ dostêpu ptaki dzikie;

• szczelne przykrycie pojemników z karm¹
i wod¹ do picia lub przetrzymywanie ich
wewn¹trz budynków, a tak¿e unikanie
pojenia ptaków i czyszczenia pomieszczeñ
wod¹ pochodz¹c¹ spoza gospodarstwa
(g³ównie ze zbiorników wodnych i rzek);

• ograniczenie przemieszczania siê osób
postronnych oraz zwierz¹t pomiêdzy

W Y T Y C Z N E
G£ÓWNEGO LEKARZA WETERYNARII DLA HODOWCÓW DROBIU
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obiektami, w których przechowywana jest
karma dla zwierz¹t a obiektami, w któ-
rych bytuje drób;

• ograniczenie liczby osób obs³uguj¹cych
fermy do koniecznego minimum wraz ze
sprawdzeniem czy osoby te nie utrzymuj
¹ drobiu we w³asnych zagrodach;

• roz³o¿enie przed wejœciami do budynków
fermy drobiu mat nas¹czonych œrodkiem
dezynfekcyjnym;

• za³o¿enie œluz dezynfekcyjnych w wej-
œciach do budynków fermy drobiu;

• wprowadzenie zakazu wjazdu pojazdów
na teren fermy, poza dzia³aniami koniecz-
nymi np. dowóz paszy, odbiór drobiu do
rzeŸni lub przez zak³ad utylizacyjny;

• obowi¹zkow¹ dezynfekcjê pojazdów
wje¿d¿aj¹cych;

• roz³o¿enie mat dezynfekcyjnych przed
wjazdem i wejœciem na teren fermy;

• obowi¹zek u¿ywania odzie¿y ochronnej
przez wszystkie osoby znajduj¹ce siê na
fermie, po wczeœniejszym pozostawieniu
odzie¿y w³asnej w szatni;

• wprowadzenie obowi¹zku przeprowadza-
nia dok³adnego mycia i dezynfekcji r¹k
przed wejœciem do obiektów, w których
utrzymuje siê drób;

• aby pracownicy ferm drobiu nie mieli
kontaktu z innym ptactwem np. kurami,
go³êbiami.

Nieprzestrzeganie wymienionych wy¿ej
zaleceñ mo¿e powodowaæ wzrost zagro¿e-
nia ptasi¹ gryp¹.

G³ówny Lekarz Weterynarii informuje,
¿e wszystkie gatunki drobiu przed wysy³k¹
do rzeŸni, s¹ zawsze obowi¹zkowo badane
przez lekarza weterynarii wystawiaj¹cego
œwiadectwo zdrowia, a nastêpnie podlegaj¹
badaniu przed i poubojowemu w rzeŸniach
drobiu.

G³ówny Lekarz Weterynarii zapewnia, i¿
nie istnieje ¿adne zagro¿enie zaka¿enia siê
konsumentów ptasi¹ gryp¹, poprzez spo¿y-
wanie miêsa drobiowego i jego przetworów.

W zale¿noœci od rozwoju sytuacji i po-
ziomu zagro¿enia wysoce zjadliw¹ gryp¹
ptaków – ptasi¹ gryp¹ w Polsce jak i w kra-
jach s¹siednich, G³ówny Lekarz Weteryna-
rii podejmie wszelkie, mo¿liwe i prawem
przewidziane dzia³ania w celu zabezpiecze-
nia Polski przed wnikniêciem tej choroby.

Uwaga! Ptasia grypa!
Komisja Europejska ustali³a „Tymczaso-

wy wykaz gatunków dzikiego ptactwa stano-
wi¹cy zwiêkszone ryzyko zwi¹zane z ptasi¹
gryp¹, których padniêcia ze wzglêdu na ry-
zyko choroby winny byæ zg³oszone bezpo-
œrednio do w³aœciwego miejscowo Powiato-
wego Lekarza Weterynarii.

S¹ to: 1. gêœ bia³oczelna, 2. gêœ zbo¿owa, 3.
krzy¿ówka (kaczka), 4. krakwa (kaczka), 5.
ró¿eniec (kaczka), 6. p³askonos (kaczka), 7.
œwistun (kaczka), 8. cyraneczka (kaczka), 9.
cyranka (kaczka), 10. g³owienka (kaczka), 11.
czernica (kaczka), 12. czajka, 13. batalion, 14.
œmieszka (mewa), 15. mewa pospolita

G³ówny Lekarz Weterynarii

–  R O L N I C T W O  I  Z A G R O ¯ E N I A  –

Zachêciæ
niezdecydowanych

Na lata 2004-2006 w bud¿ecie UE prze-
widziano dla Polski kwotê 279,1 mln euro,
czas wiêc, by przekonaæ opornych, zachê-
ciæ niezdecydowanych, uœwiadomiæ niezo-
rientowanych, by skorzystali z mo¿liwoœci
pozyskania dodatkowych œrodków. Wspar-
cie wsi przez instytucje rolnicze w zakresie
oœwiaty rolniczej ma tu ogromn¹ rolê. Pra-
wid³owo urz¹dzone i zarz¹dzane gospodar-
stwo powinno spe³niaæ 3 podstawowe funk-
cje: produkcyjno-ekonomiczn¹, ekolo-
giczn¹, spo³eczn¹. Im lepsze rozplanowanie
czynników produkcji (ziemi, pracy, œrodków
produkcji), tym wiêksze mo¿liwoœci i docho-
dy.

Rolnicy na bie¿¹co musz¹ korygowaæ
swoje plany, by wykorzystywaæ wszystkie mo¿-
liwoœci i pozyskiwaæ œrodki unijne.

Mo¿liwoœci s¹

Istniej¹ jeszcze mo¿liwoœci pozyskiwania
ich w ramach nastêpuj¹cych programów:
- przedsiêwziêcia rolnoœrodowiskowe i po-
prawa dobrostanu zwierz¹t,
- zalesianie gruntów rolnych,
- wspieranie gospodarstw o niekorzystnych
warunkach gospodarowania,
- wspieranie grup producentów rolnych,
- pozyskiwanie rent strukturalnych.

Poszczególne zagadnienia omówione
zosta³y szczegó³owo na naradzie zorganizo-
wanej przez st. specjalistê ds. rolnych w
gminie – Annê Bar w dniu 24 lutego w Œwil-
czy.

Samokszta³cenie niezbêdne

Prowadzenie powierzono kierownikowi
Powiatowego Zespo³u Doradztwa Rolnicze-
go w Rzeszowie Stanis³awowi Golonkiewi-
czowi, wyk³adowcami byli tak¿e: Dorota Ja-
niec, Ma³gorzata Greszta. Wypowiedzi me-
rytoryczne, poparte doœwiadczeniem zawo-
dowym, zilustrowane multimedialnie, przy-
kuwa³y uwagê s³uchaczy. Pokaz ¿ywieniowy
– estetyczny, ekologiczny i smaczny, przygo-
towany i przedstawiony przez dzia³ PODR –
Wiejskie Gospodarstwo Domowe w oso-

bach: Barbara Rayzayer i Ludmi³a Chmie-
lowska zaspokoi³ gusty i apetyty zebranych.

Du¿o jest problemów w rolnictwie cze-
kaj¹cych na swe rozwi¹zanie. Dzisiejszy rol-
nik musi umieæ znajdowaæ siê w dzisiejszej
rzeczywistoœci. Od niego wymagana jest
praktyka rolnicza, doœwiadczenie i umie-
jêtnoœci a tak¿e zdolnoœci marketingowe,
znajomoœæ rynków œwiatowych, umiejêt-
noœæ przewidywania, liczenia i ci¹g³ego sa-
mokszta³cenia. Taki obraz rolników gminy
rysowa³ siê podczas dyskusji i rozmów ku-
luarowych.

– Niezbêdna jest niezw³oczna nowa klasyfi-
kacja gruntów rolnych – mówi³ so³tys Bratko-
wic Józef Bu³atek. – Obecne przepisy nie po-
zwalaj¹ na zalesienie od lat stoj¹cych nieu¿ytków.

Inny rolnik skar¿y³ siê na unijne para-
doksy zwi¹zane z tzw. kwot¹ mleczn¹. Nad-
produkcja mleka w gospodarstwie zamiast
cieszyæ i dawaæ dochód – jest kar¹ za dobr¹
pracê i strat¹ dodatkow¹, bo za litr mleka
z tzw. nadprodukcji rolnik p³aci 1,20 z³.

M³ody rolnik ze Œwilczy Janusz Grze-
sik, interesowa³ siê szczegó³owymi zagad-
nieniami pakietu unijnego „Ochrona gleb
i wód”. Zaproponowa³ zorganizowanie
kolejnego specjalistycznego szkolenia na
ten temat. So³tys Œwilczy z trosk¹ informo-
wa³ o koniecznoœci usuniêcia sk³adowiska
osadów z oczyszczalni œcieków, które znaj-
duj¹ siê w pobli¿u plantacji buraków cu-
krowych.

Aktualny temat ogólnopolski – ptasia gry-
pa – i sposób reagowania na ni¹ spo³eczeñ-
stwa równie¿ znalaz³ odbicie w dyskusji.

Spada liczba rolników wystêpuj¹cych o
tzw. dop³aty rolnicze bezpoœrednie, jedn¹ z
przyczyn tego zjawiska jest nieterminowoœæ
dop³at. Ju¿ nale¿y sporz¹dzaæ wnioski za rok
2006.

Uczestnicy szkolenia otrzymali szczegó-
³owo omawiaj¹c¹ ww. zagadnienia literatu-
rê fachow¹. Jej przestudiowanie pomo¿e
rozwi¹zaæ szereg trudnych pytañ.

Nie zmarnowany czas rolników prze-
szed³ szybko na wspólnych, podyktowanych
gospodarsk¹ trosk¹ o rolnictwie, rozmo-
wach samych zainteresowanych i s³u¿b do-
radczych oraz instruktorskich.

Obradom przys³uchiwa³a siê...
Zofia Dziedzic
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rolnikom do upraw nowych gatunków ro-
œlin u¿ywanych w energetyce jako paliwo.
Nowe gatunki roœlin energetycznych, które
od przysz³ego roku objête bêd¹ dop³atami,
to malwa pensylwañska miskant olbrzymi.
Ministerstwo Rolnictwa zapowiada ³atwiej-
szy dostêp do pieniêdzy dla innych produ-
centów biomasy. Nowe przepisy umo¿liwi¹
producentom wykorzystanie biomasy na
w³asne cele, np. do ogrzewania w³asnych
gospodarstw. Do tej pory niezbêdnym wa-
runkiem otrzymania dop³at by³a kontrakta-
cja i minimum 1 ha uprawy. Grunty, na któ-
rych uprawia siê roœliny energetyczne, nie
s¹ zaliczane do u¿ytków rolnych i nie mog¹
byæ objête dop³at¹ podstawow¹ a jedynie
uzupe³niaj¹c¹, ustalon¹ w zesz³ym roku na
217,32 z³ za hektar. Ci¹gle brakuje sprzyjaj¹-
cych przepisów i zachêt do uprawy roœlin
na biomasê. Unijne przepisy zobowi¹zuj¹
nasz kraj do tego, aby w 2010 roku udzia³
energii z surowców odnawialnych w Polsce
wyniós³ 7,5%. Obecnie szacuje siê go na
1,4%. Wygl¹da na to, ¿e trudno bêdzie spe-
³niæ unijne wymogi do tego czasu.

Na koniec jeszcze jedna sprawa. Po
dwóch latach sk³adania wniosków o p³atno-
œci bezpoœrednie do gruntów rolnych oka-
za³o siê, ¿e prawie jedna czwarta gospo-
darstw ma nieaktualne dane dotycz¹ce kla-
syfikacji gruntów. Tych d³ugoletnich zanie-
dbañ nie da siê naprawiæ w ci¹gu kilku mie-
siêcy. Potrzeba na to lat.

W tym roku rolnicy bêd¹ mogli jeszcze
sk³adaæ wnioski o dop³aty bezpoœrednie na
starych zasadach. W przypadku niezgodno-
œci z ewidencj¹ gruntów, bêdziemy nadal
wpisywaæ niezgodny (nieaktualny) rodzaj
u¿ytków NRU. W przysz³oœci rolnicy musz¹
uregulowaæ te niezgodnoœci i liczyæ siê ze
sporymi kosztami. Aktualizacja danych za
pierwsze 3 hektary kosztuje oko³o 560 z³,
nastêpne œrednio 240-250 z³. Ministerstwo
Rolnictwa liczy na nowoczesny system kon-
troli u¿ytków rolnych oparty na mapach
wykonywanych przy pomocy zdjêæ lotni-
czych. Dane NRU bêd¹ weryfikowane na
podstawie ortofotomap.

Anna Bar

–  R O L N I C T W O  I  Z A G R O ¯ E N I A  –

Podobnie jak w roku ubieg³ym rolnicy,
którzy sk³adaj¹ wnioski po raz kolejny, otrzy-
maj¹ poczt¹ tzw. wnioski spersonalizowane
(czêœciowo wype³nione). Druki wniosków
nie bêd¹ odbiegaæ od zesz³orocznych, ale
bêd¹ wprowadzone inne istotne zmiany. S¹
one zapisane w projekcie nowelizuj¹cym
ustawê o p³atnoœciach bezpoœrednich, przy-
jêtym pod koniec stycznia przez Rz¹d. Mam
nadziejê, ¿e nie bêd¹ to jednak istotne zmia-
ny, poniewa¿ nowelizacja ustawy musi byæ
skuteczna przed 15 marca.

Za³¹cznik graficzny
Nowelizacja ustawy o p³atnoœciach bez-

poœrednich wprowadza do spersonalizowa-
nych wniosków za³¹cznik graficzny. Za³¹cz-
nik ten bêdzie mia³ postaæ wyci¹gu z map
geodezyjnych lub fragmentów ortofotomap
(mapy wykonane przy pomocy zdjêæ lotni-
czych). Jest sk³adnikiem sta³ym wniosku i po
opisaniu przez rolnika musi byæ z³o¿ony wraz
z wnioskiem o dop³aty do gruntów.

Mapy bêd¹ obejmowaæ dzia³ki geode-
zyjne wraz z ich numerami ewidencyjnymi,
które zosta³y wpisane do wniosku w poprzed-
nim roku. Nale¿y na nich obrysowaæ i ozna-
czyæ dzia³ki rolne, wpisuj¹c rodzaj uprawia-
nej roœliny. Wynika z tego, ¿e w tym roku
rolnicy poœwiêc¹ wiêcej czasu na wype³nie-
nie wniosku. Na pewno przyczyni siê to do
tego, ¿e z biegiem czasu wszyscy rolnicy bêd¹
orientowali siê „co i gdzie posiali”.

Zaliczki
Kolejna sprawa, która bêdzie uregulo-

wana t¹ nowelizacj¹, dotyczy wyp³acania
zaliczek dop³at bezpoœrednich. Ta regula-

cja pozwoli na wczeœniejsz¹ wyp³atê dop³at,
tj. przed 1 grudnia ka¿dego roku, np. w
zwi¹zku z klêsk¹ suszy. Do tej pory wymaga-
³o to wczeœniejszego uzgodnienia z Komisj¹
Europejsk¹.

Termin
Inn¹ spraw¹ jest okreœlenie terminu sk³a-

dania przez rolników wniosków o przyzna-
nie p³atnoœci bezpoœrednich do gruntów
rolnych. Bêdzie to mo¿na zrobiæ od 15
marca do 15 maja. Dotychczas okreœlona
by³a tylko data koñcowa.

Wszystkie powy¿sze uregulowania obej-
muje wspomniana „ma³a nowelizacja usta-
wy o dop³atach bezpoœrednich. W póŸniej-
szym terminie Ministerstwo Rolnictwa przy-
gotuje „du¿¹” nowelizacjê ustawy.

Zapowiedzi zmian
Nast¹pi równie¿ zmiana niektórych prze-

pisów przy ubieganiu siê o dop³aty do grun-
tów rolnych po³o¿onych na terenach o nie-
korzystnych warunkach gospodarowania
(ONW), gdzie dzia³alnoœæ na tych gruntach
trzeba prowadziæ przez piêæ lat. Ten waru-
nek sprawia najwiêcej problemów. Jeœli rol-
nik sprzeda jedn¹ dzia³kê lub przejdzie na
rentê strukturaln¹ a zadeklarowa³ wczeœniej
uczestnictwo w ONW, nie bêdzie musia³
zwracaæ pieniêdzy z tego tytu³u. Ale pod
warunkiem, ¿e nowy rolnik (przejmuj¹cy
dzia³ki) zadeklaruje chêæ utrzymania tych
gruntów i stosowanie dobrej praktyki rolni-
czej (tzn. ci¹g³oœæ gospodarowania w
ONW).

Oprócz tego s¹ szanse, ¿e od 2007 roku
Unia Europejska bêdzie dop³acaæ polskim
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W dniu 25.02.2006 r. w sali gimnastycz-
nej Zespo³u Szkó³ Techniczno-Weterynaryj-
nych w Trzcianie zosta³ rozegrany pierwszy
turniej halowy w pi³ce no¿nej.

Organizatorzy turnieju: Urz¹d Gminy w
Œwilczy oraz Podkarpacki Zwi¹zek Pi³ki No¿-
nej w Rzeszowie – Podokrêg Rzeszowski. Cel
turnieju: przygotowanie dru¿yn do rozgry-
wek ligowych – runda wiosenna rozgrywek
– sezonu 2005-2006.

W turnieju uczestniczy³o 6 Ludowych
Klubów Sportowych z gminy. Z nieznanych
przyczyn w turnieju nie uczestniczy³ LKS
„Mrowlanka” z Mrowli. Zgodnie z ustale-
niami na posiedzeniu Rady Gminnej LZS
dru¿yny zosta³y podzielone na 2 grupy eli-
minacyjne:
I grupa: Bratkowice, Rudna Wielka, Trzcia-
na II, Mrowla
II grupa: Œwilcza, Przybyszówka, D¹browa,
Trzciana I

Wyniki meczów eliminacyjnych w grupach:
Bratkowice – Rudna Wielka 3: 4
Œwilcza – D¹browa 4:3
Trzciana II – Mrowla 3:0 /walkower/

Przybyszówka – Trzciana I 2:2
Bratkowice – Mrowla 3:0 /walkower/

Œwilcza – Przybyszówka 0: 2
Rudna Wielka – Trzciana II 2:2
D¹browa – Trzciana I 1:4
Bratkowice – Trzciana II 2:6

Od 5 lat moim hobby s¹ szachy. Pierw-
szym moim nauczycielem by³ mój tata. Pierw-
szy mój turniej rozegra³am w Trzcianie, póŸ-
niej w Bratkowicach, a obecnie próbuje
swoich si³ w klubie szachowym w Rzeszowie.
Rozegra³am oko³o kilkuset partii i przyznam
szczerze wiele z nich wygra³am.

Indyjska legenda
Zacznê od legendy, która g³osi, ¿e przed

wieloma wiekami, zg³osi³ siê do indyjskiego
maharad¿y mêdrzec z pomys³em nowej gry
Przyniós³ szachownicê, figury, piony i poka-
za³ regu³y. W³adcy gra przypad³a do gustu.
Wkrótce te¿ na jego dworze, a nieco póŸ-
niej wœród prostego ludu szachy pozyska³y
wielu wielbicieli. Nale¿a³o jednak nagrodziæ
wynalazcê. Maharad¿a „w hojnoœci ³askawy”
rzek³, aby mêdrzec sam wyrazi³ ¿yczenie, co
pragnie otrzymaæ. ¯yczenie mêdrca by³o
jednak skromne. Poprosi³, aby daæ mu tyle
pszenicy, ile zliczy siê po przemno¿eniu, k³a-
d¹c na pierwsze pole szachownicy jedno zia-
renko, na drugie dwa, na trzecie cztery, na

Œwilcza – Trzciana I 8:1
Rudna Wielka – Mrowla 3:0 /walkower/

Przybyszówka – D¹browa 3: l
Tabela koñcowa w grupach po rozegraniu
meczów eliminacyjnych:

Grupa I:
Punkty Bramki

1. Trzciana II 7 11:4
2. Rudna Wielka 7 9:5
3. Bratkowice 3 8:10
4. Mrowla                     – nie uczestniczy³a

Grupa II:
1. Przybyszówka 7 7:3
2. Œwilcza 7 12:6
3. Trzciana I 4 7:11
4. D¹browa 0 5:11

W meczu o III miejsce spotka³y siê dru-
¿yny, które w swoich grupach zajêty drugie
miejsce, zaœ w meczu o pierwsze miejsce
dru¿yny, które zajê³y w swoich grupach
pierwsze miejsce.

W meczu o III miejsce dru¿yna LKS Œwil-
czanka w Œwilczy pokona³a dru¿ynê LKS

czwarte osiem i tak dalej a¿ do szeœædziesi¹-
tego czwartego pola. Okaza³o siê, ¿e niery-
ch³o bêdzie mo¿na zaspokoiæ ¿yczenie mê-
drca. Jak policzyli rachmistrze, iloœæ pszeni-
cy wynosi³aby 18 446 744 073 709 551 615
ziaren. Je¿eli przyjmiemy, ¿e na 1 cm3 wcho-
dzi 20 ziaren, wyniesie to: 922 337 203 689
m3. Równa siê to oœmiokrotnym plonom
zbo¿a na ca³ej ziemi. W ten sposób mêdrzec

chcia³ wykazaæ g³êbiê myœli cz³owieka w sztu-
ce szachowej. Tak mówi legenda. A fakty?

Kolebka szachów
Pierwsze œlady gry w szachy znaleziono

w 570 r. w Indiach, wiêc dlatego kolebk¹
szachów by³y Indie. W 1952 r. dokonano
sensacyjnego odkrycia archeologicznego.
Otó¿ w starorzymskim grobie króla Vena-
fra odkryto figury na pierwszy rzut oka po-
dobne do figur szachowych. Trzy figury zna-
lezione w grobowcu przypominaj¹ alfila
(dawna nazwa goñca), konia (skoczka),
rukha (wie¿a).

Szachy
– dyscyplin¹ sportow¹

Najs³ynniejszym polskim szachist¹ by³
Akiba Rubinstein urodzony w 1882 roku w
Stawiskach ko³o £om¿y. W wieku 16 lat na-
uczy³ siê graæ w szachy i odt¹d szachy sta³y
siê jego pasj¹. W 1909 r. by³ uwa¿any za nie-
koronowanego mistrza œwiata.

Szachy s¹ nazywane gr¹ królewsk¹, gdy¿
wczeœniej tylko królowie mogli w nie graæ.
Ta gra wymaga wysi³ku, tu liczy siê tylko logi-
ka. Obecnie tak ma³o ludzi gra w tê grê,
ka¿dy woli pograæ w gry, które nie wyma-
gaj¹ myœlenia. Graj¹c w szachy nawet prze-
grany jest zwyciêzc¹. Szachy s¹ nie tylko dys-
cyplina sportu, ale rozwijaj¹ one nasz¹ wy-
obraŸniê, kszta³tuj¹ charakter, ucz¹ kultury
i honoru!

El¿bieta Kozik

–  E K O L O G I A  I  S P O R T  –

„Rudnianka” Rudna Wielka 5: 3. W meczu
o I miejsce LKS Przybyszówka pokona³ dru-
¿ynê Trzciany II 1:0

Królem strzelców turnieju zosta³ Krzysz-
tof Bartnik z LKS „Œwilczanka” w Œwilczy –
zdobywca 6 bramek. Najlepszym bramka-
rzem turnieju zosta³ Wojciech Grobelny z
LKS „Trzcianka” w Trzcianie – zespo³u
Trzciana II.

Nagrody rzeczowe w postaci pi³ek no¿-
nych za 3 pierwsze miejsca w turnieju i rêka-
wice bramkarskie dla najlepszego bramka-
rza ufundowa³ Podkarpacki Zwi¹zek Pi³ki
No¿nej Podokrêg Rzeszowski. Reprezento-
wa³ go i nagrody wrêcza³ Jan Machowski –
wiceprezes Podokrêgu.

Puchary, statuetki dla króla strzelców,
najlepszego bramkarza ufundowa³ Urz¹d
Gminy, a wrêcza³ przewodnicz¹cy Rady
Gminnej LZS w Œwilczy – Les³aw Antosz.

Turniej spe³ni³ oczekiwania uczestników.
Organizatorzy turnieju dziêkuj¹ Dyrekcji Ze-
spo³u Szkó³ Techniczno-Weterynaryjnych w
Trzcianie za udostêpnienie sali gimnastycznej.

Stanis³aw Nowak

Trwa³y one w dniach 10-26 lutego 2006 r. Polskê reprezentowa³o 46 sportowców. W
igrzyskach wziê³o udzia³ 2550 sportowców z 80 krajów œwiata. W koñcowej klasyfikacji
medalowej Polska znalaz³a siê na 20 pozycji (I miejsce – USA, II – Niemcy, III – Austria).

Dwa medale polskich sportowców to zbyt ma³o. Br¹zowy medal w biegu narciarskim
na 30 km w stylu dowolnym Justyny Kowalczyk i srebrny – biathlonisty Tomasza Sikory s¹
os³od¹ sromotnej klêski polskich sportów zimowych.

Stanis³aw Nowak

El¿bieta Kozik (z lewej) na II Gminnym Turnieju
Szachowym – Trzciana 2005 r.

Fot. Z. Lis
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Dyplom Zielonego Certyfikatu dla Zespo³u Szkó³ w
Rudnej Wielkiej.

Uroczysto�æ wrêczeniaUroczysto�æ wrêczeniaUroczysto�æ wrêczeniaUroczysto�æ wrêczeniaUroczysto�æ wrêczenia
�Zielonych Certyfikatów��Zielonych Certyfikatów��Zielonych Certyfikatów��Zielonych Certyfikatów��Zielonych Certyfikatów�

7 grudnia 2005 r. Zespó³ Szkó³ w Rudnej
Wielkiej odebra³ podczas VI ogólnopolskiej
konferencji zorganizowanej przez Funda-

cjê Oœrodka Edukacji Ekologicznej w War-
szawie, znak jakoœci „Zielony Certyfikat I
stopnia – szko³a przyjazna œrodowisku”.

To jedyna szko³a z Podkarpacia i jedna z
11 placówek oœwiatowych w Polsce, które ten
znak otrzyma³y w 2005 roku. Na uroczystoœæ
wrêczenia nagród „Zielone-
go Certyfikatu” pojecha³a do
Warszawy delegacja nauczy-
cieli i uczniów oraz dyrektor
Zespo³u Szkó³ w Rudnej Wiel-
kiej Janina Godlewska. Pod-
czas gali, w obecnoœci przed-
stawicieli Ministerstwa Edu-
kacji i Nauki, Ministerstwa
Œrodowiska i Narodowego
Funduszu Ochrony Œrodo-
wiska i Gospodarki Wodnej
oraz delegacji kuratoriów,
szkó³ z ca³ej Polski, organiza-
torzy prezentowali osi¹gniê-
cia placówki, a dzia³aniom
tym towarzyszy³ krótki pokaz
multimedialny. Nastêpnie w
blasku aparatów fotograficz-
nych i kamer oraz przy dŸwiê-

kach podnios³ej muzyki odebraliœmy statuet-
kê „Zielonego Certyfikatu”, dyplomy, nagro-
dy i gratulacje. W Materia³ach konferencyj-
nych – wydanie ksi¹¿kowe, znalaz³a siê obszer-
na informacja na temat szko³y. Zostaliœmy za-
prezentowani jako placówka modelowa. W
ten sposób nasza szko³a i nasze osi¹gniêcie
bêdzie promowane w ca³ym kraju.

Uroczystoœæ rozdania nagród, obecnoœæ
na niej tylu znakomitych goœci sprawi³a, ¿e
by³o to dla nas ogromne prze¿ycie.

Gar�æ informacjiGar�æ informacjiGar�æ informacjiGar�æ informacjiGar�æ informacji
o Programieo Programieo Programieo Programieo Programie

�Zielony Certyfikat��Zielony Certyfikat��Zielony Certyfikat��Zielony Certyfikat��Zielony Certyfikat�

Ogólnopolski Program „Zielony Certy-
fikat” jest dwustopniowym znakiem jakoœci
pracy placówki oœwiatowej i zarz¹dzania ni¹
w obszarze zrównowa¿onego rozwoju i jego
czterech aspektach: przyrodniczym, spo-
³ecznym, kulturowym i ekonomicznym. Jest
to jeden ze znaków jakoœci w edukacji w
Polsce, uznawany równie¿ w Europie.

Zielony Certyfikat I stopnia otrzymuj¹
placówki, które spe³ni¹ okreœlone wymaga-
nia oraz zrealizuj¹ wybrane przedsiêwziê-
cie. Ten znak przyznawany jest na 2 lata.
„Zielony Certyfikat II stopnia” otrzymuj¹
placówki, które posiadaj¹ „Zielony Certyfi-
kat I stopnia” i kontynuuj¹c dzia³ania, prze-
obra¿aj¹ siê w lokalny oœrodek rozwoju zrów-
nowa¿onego. Ten z kolei znak przyznaje siê
na kolejne 4 lata. Ogólnopolski Program
„Zielony Certyfikat” objêty jest patronatem
Ministra Œrodowiska, Ministra Edukacji i
Nauki oraz Prezesa Zarz¹du Narodowego
Funduszu Ochrony Œrodowiska i Gospodar-
ki Wodnej i jest realizowany we wspó³pracy
z Centralnym Oœrodkiem Doskonalenia Na-
uczycieli w Warszawie.

Droga do uzyskania tego emblematu
jakoœci nie jest ³atwa i prosta, o czym mo¿e
œwiadczyæ fakt, i¿ do roku 2005 taki znak
zosta³ przyznany tylko 44 placówkom oœwia-
towym w ca³ej Polsce.

Nasza szko³aNasza szko³aNasza szko³aNasza szko³aNasza szko³a
i �Zielony znak jako�ci�i �Zielony znak jako�ci�i �Zielony znak jako�ci�i �Zielony znak jako�ci�i �Zielony znak jako�ci�

Przystêpuj¹c w czerwcu 2004 r. do Pro-
gramu „Zielony Certyfikat” wybraliœmy dla
naszej placówki program zrównowa¿onego
rozwoju i rolê oœrodka rozwoju lokalnej spo-
³ecznoœci. Uczestnictwo w programie wi¹za-
³o siê z gotowoœci¹ do poddania swoich sys-
temów dzia³ania zewnêtrznej ocenie eksper-
tów. By³o wiêc œwiadom¹ decyzj¹. Mo¿emy
z dum¹ powiedzieæ, ¿e udowodniliœmy, i¿ idea
zrównowa¿onego rozwoju przyœwieca dzia-
³aniom naszej placówki. Przejawia siê w wie-
lu aspektach pedagogiczno-wychowawczej
pracy. Upowszechniaj¹ j¹ zarówno twórczy,
innowacyjni nauczyciele, dbaj¹cy o jakoœæ
nauczania i wszechstronny rozwój ucznia, jak
i wychowankowie, prezentuj¹cy coraz czê-
œciej odpowiedzialne, dojrza³e postawy. Re-
alizujemy wiele dzia³añ podnosz¹cych jakoœæ
pracy szko³y, a efekty s¹ wymierne. Ucznio-
wie naszych szkó³ prezentuj¹ dobry poziom
wiedzy i umiejêtnoœci, potwierdzony wynika-
mi ogólnopolskiego sprawdzianu po klasie
VI i wynikami egzaminu gimnazjalnego. W
trakcie nauki oferujemy uczniom ró¿ne
mo¿liwoœci, np. uzyskania karty rowerowej i
motorowerowej, odbycie przeszkolenia z
zakresu udzielania pierwszej pomocy przed-
medycznej, kurs p³ywania, jazdy na nartach,
udzia³ w ciekawych wycieczkach, rajdach i za-
jêciach rekreacyjno-sportowych. Nasi wycho-
wankowie mog¹ rozwijaæ swoje talenty, uczest-
nicz¹c w ró¿nych konkursach wiedzy, arty-

stycznych i zmaganiach
sportowych oraz pracuj¹c
w redakcji szkolnej gazet-
ki, radiu szkolnym czy w
sklepiku. Planujemy roz-
szerzenie oferty edukacyj-
nej o wymianê miêdzyna-
rodow¹ uczniów. Jesteœmy
ju¿ po wstêpnych ustale-
niach z kilkoma anglojê-
zycznymi szko³ami Europy,
a w trakcie opracowywa-
nia projektu.

Nasza placówka wyka-
zuje szczególn¹ aktywnoœæ
w dzia³aniach proekolo-
gicznych, bo przecie¿ my
wszyscy powinniœmy zacz¹æ
przewidywaæ skutki z³ych
dzia³añ cz³owieka w per-Uroczysta gala – wrêczenie statuetki i nagród delegacji spo³ecznoœci szkolnej.
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spektywie d³u¿szej ni¿ nasze ¿ycie. Nale¿y
stworzyæ takie warunki, w których przysz³e
pokolenia bêd¹ mog³y kszta³towaæ swoje
¿ycie bez istotnych ograniczeñ spowodowa-
nych nieprzemyœlanymi dzia³aniami poprzed-
ników. Chcemy mieæ pewnoœæ, ¿e podstawy
¿ycia dla przysz³ych pokoleñ zostan¹ zacho-
wane. Dlatego te¿ staramy siê podejmowaæ i
stale rozszerzaæ zakres praktycznych dzia³añ
na rzecz ochrony œrodowiska. Propagujemy
wœród lokalnej spo³ecznoœci wa¿ne treœci eko-
logiczne poprzez og³aszanie zbiórek surow-
ców wtórnych (dla przyk³adu tylko we wrze-
œniu 2005 r. w takiej akcji zebraliœmy 8 ton
640 kg makulatury), zu¿ytych baterii. Nag³a-
œniamy potrzebê racjonalnego gospodaro-
wania odpadami, oszczêdnego gospodaro-
wania energi¹ i wod¹. Organizujemy mar-
sze, happeningi ekologiczne, sprz¹tanie naj-
bli¿szego otoczenia szko³y, nie tylko przy oka-
zji wrzeœniowej akcji „Sprz¹tania Œwiata”.

Od 2001 roku organizujemy gminne
konkursy ekologiczne, które ka¿dego roku
s¹ ujête w ramy innego motywu przewod-
niego: I edycja konkursu przebiega³a pod
has³em: „Pamiêtajcie o ogrodach”, II: „Zie-
mia – nasz wspólny dom”, III: „Moja szko³a i
ekologia”, IV: „Szko³a przyjazna œrodowisku
– edukacja dla zrównowa¿onego rozwoju”.
Od 2004 roku uczestniczymy w miêdzyna-
rodowym programie GLOBE i badamy czyn-
niki atmosferyczne.

Dziêki dobrej
wspó³pracy z w³adzami
samorz¹dowymi i
przedstawicielami lo-
kalnego biznesu na
przestrzeni kilku lat
wykonano w naszej
placówce szereg prac,
które s¹ wymiernym
œwiadectwem dzia³añ
w duchu idei ekoro-
zwoju i efektem dba-
³oœci o œrodowisko.
Ocieplono budynki,
wykonano estetyczn¹
elewacjê, w szkole
podstawowej wymie-
niono nieszczelne sta-
re okna, pokrycie da-
chowe, zmieniono te¿
oœwietlenie – na ener-
gooszczêdne lustrzane œwietlówki. W 2002
roku ogrzewanie wêglowe zast¹piono gazo-
wym, buduj¹c nowoczesn¹ kot³owniê. Mo-
g³abym wiele o tym mówiæ i pisaæ. Wszystkie
dzia³ania proekologiczne wynika³y jednak
z potrzeby serca wra¿liwego na œrodowisko,
nie by³y planowane pod k¹tem nagród czy
certyfikatów. S¹dzê, ¿e przyznanie nam pre-
sti¿owego Znaku jakoœci „Zielony Certyfi-
kat” jest ukoronowaniem naszych wczeœniej-
szych i obecnych poczynañ.

Przedsiêwziêcie, którePrzedsiêwziêcie, którePrzedsiêwziêcie, którePrzedsiêwziêcie, którePrzedsiêwziêcie, które
zrealizowali�my w ramachzrealizowali�my w ramachzrealizowali�my w ramachzrealizowali�my w ramachzrealizowali�my w ramach
ubiegania siê o Zielonyubiegania siê o Zielonyubiegania siê o Zielonyubiegania siê o Zielonyubiegania siê o Zielony
Certyfikat I stopniaCertyfikat I stopniaCertyfikat I stopniaCertyfikat I stopniaCertyfikat I stopnia

W ramach ubiegania siê o znak jakoœci
„Zielony Certyfikat – szko³a przyjazna œro-

dowisku” zrealizowano przedsiêwziêcie
„Zieleñ wokó³ szko³y”. Po rozbudowie gim-
nazjum zaistnia³a koniecznoœæ ogrodzenia
i zagospodarowania terenu wokó³ szko³y.
Podniesienie estetyki otoczenia, zapewnie-
nie uczniom w³aœciwego (zdrowego) œro-
dowiska w miejscu ich nauki oraz stworze-
nie mo¿liwoœci do realizacji projektów dy-
daktycznych – to cele, które za³o¿yliœmy
sobie przed przyst¹pieniem do przedsiê-
wziêcia.

We wrzeœniu 2004 roku po wykonaniu
ogrodzenia budynków rozpoczêto zapla-
nowany projekt. Do prac zwi¹zanych z od-
gruzowaniem i niwelacj¹ terenu wokó³ szko-
³y zaanga¿owali siê starsi uczniowie, Rada
Rodziców, pracownicy szko³y i so³tys. Przy-
gotowano pod³o¿e do nasadzeñ. Jednocze-
œnie uczniowie pracowali nad projektem
ogrodu, prezentowali swoje plastyczne wi-
zje i marzenia. Pomagali w³aœciciele pobli-
skich szkó³ek drzew i krzewów ozdobnych,
którzy tak dobrali roœliny, aby ogród o ka¿-
dej porze roku by³ interesuj¹cy, przyci¹ga³
piêknymi barwami ró¿nych odcieni ulist-
nienia. Zyskaliœmy tak¿e sponsorów wœród
rodziców i wspomnianych ju¿ szkó³ek
drzew i roœlin, które czêœæ roœlin przekaza-
³y szkole nieodp³atnie. Na pocz¹tku listo-
pada 2004 r. rozpoczê³a siê zbiorowa akcja
sadzenia. Uczestniczyli w niej rodzice,
uczniowie i nauczyciele. W sumie posadzi-

liœmy ponad 100 roœlin krzewów i iglaków.
Przed zim¹ jeszcze zd¹¿yliœmy wykonaæ
¿wirow¹ œcie¿kê w ogrodzie. Wczesn¹
wiosn¹ 2005 roku przyst¹piliœmy do dal-
szych prac. Zasialiœmy trawê, ustawiliœmy
w ogrodzie takie elementy architektury, jak:
zegar s³oneczny, karmniki, poide³ka dla
ptaków, wiatrak. Roœliny zosta³y opatrzone
tabliczkami z ich nazwami gatunkowymi.
Do ogrodu prowadzi piêkna pergola obsa-
dzona pn¹czami. Ogród od strony po³u-
dniowo-wschodniej zamyka fragment de-
koracyjnego p³otu. Strona zachodnia to
wysokie drzewa iglaste, rosn¹ce tutaj ju¿
od 15 lat. W tê czêœæ ogrodu zosta³a wkom-
ponowana ozdobna rabata.

Dziêki tym dzia³aniom zaniedbany, nie-
uporz¹dkowany teren wokó³ budynku
szkolnego zamieni³ siê w niewielki, ale mi³y
i estetyczny ogródek rekreacyjny z cieka-

wymi roœlinami i elementami architektury
o walorach dydaktycznych. Otoczenie szko-
³y wypiêknia³o, co stwarza dobry nastrój i
zdrowe œrodowisko do pracy i wypoczyn-
ku uczniów i pracowników szko³y. Teren
ten jest te¿ ¿yw¹ pracowni¹ nauczania przy-
rody, biologii, geografii.

Dla Zespo³u Szkó³ najwa¿niejsze jest to,
¿e wszyscy uczestniczyliœmy w dobrym dzie-
le, ¿e dziêki temu projektowi uczniowie za-
czêli bardziej dbaæ o estetykê otoczenia
szko³y, chêtnie w ogrodzie pracuj¹, nawet
w okresie wakacji. W d¹¿eniu do ekoro-
zwoju tê integracjê naszego œrodowiska
bêdzie mo¿na wykorzystaæ przy realizacji
jeszcze wielu przedsiêwziêæ.

Podsumowania.Podsumowania.Podsumowania.Podsumowania.Podsumowania.
Refleksje.Refleksje.Refleksje.Refleksje.Refleksje.

Systematyczna praca i jasno wytyczony
cel okaza³y siê byæ nie tylko obowi¹zkiem,
przyjemnoœci¹, ale i nagrod¹. Zielony Cer-
tyfikat przyczyni³ siê do podniesienia po-
ziomu pracy wychowawczej ukierunkowa-
nej na zmianê œwiadomoœci uczniów oraz
przygotowanie ich dziêki praktycznym dzia-
³aniom do ¿ycia zgodnego z zasadami zrów-
nowa¿onego rozwoju. Rozszerzy³ równie¿
dotychczasowe dzia³ania placówki na rzecz
spo³ecznoœci lokalnej. Zielony Certyfikat to
dla nas symbol wysokiej jakoœci nauczania,
dzia³añ na rzecz œrodowiska przyrodnicze-
go oraz wa¿nych dzia³añ spo³ecznych.

Przyznany znak jakoœci nada³ rangê do-
tychczasowym dzia³aniom placówki, zwiêk-
szy³ nasz¹ motywacjê do poszukiwania no-
wych pomys³ów i rozwi¹zañ. Na razie zielo-
no nam i bardzo, bardzo przyjemnie, ale
nie zamierzamy spocz¹æ na laurach. Za trzy
lata siêgniemy po „Zielony Certyfikat II stop-
nia”. Miar¹ naszego sukcesu bêdzie zdol-
noœæ wdro¿enia w³aœnie tego programu.

Janina Godlewska

–  E K O L O G I A  I  S P O R T  –

Poster o zrealizowanym przedsiêwziêciu w Zespole
Szkó³ w Rudnej Wielkiej.

Delegacja ze szko³y w czasie Ogólnopolskiej Konferencji w Warszawie.
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Witamy w naszych szeregach!

Stowarzyszenie Producentów ¯ywnoœci
Ekologicznej EKO DAR z gminy Œwilcza,
pozyska³o kolejnych dwóch rolników, któ-
rzy zg³osili gotowoœæ przyst¹pienia do wsz-
czêcia procedury certyfikacyjnej gospodar-
stwa ekologicznego, s¹ to Dariusz Rucki z
Trzciany oraz Waldemar Borowiec, miesz-
kaniec Hermanowej, gmina B³a¿owa.

Urz¹d Marsza³kowski finansuje w tym
roku wiêkszoœæ kosztów wyjazdu rolników
ekologicznych z Podkarpackiej Izby Rolnic-
twa Ekologicznego na Miêdzynarodowe
Targi ¯ywnoœci Ekologicznej BIOFACH w
Norymberdze. Rolnicy op³ac¹ sami koszty
dojazdu w obie strony, natomiast pobyt na
targach jest pokrywany z funduszu Urzêdu
Marsza³kowskiego.

Wiêkszoœæ rolników bêdzie uczestniczyæ
w targach jako obserwatorzy, natomiast swo-
je towary zaprezentuj¹: M. Wójtowicz, pro-
ducent ekologicznego chleba i W.T. Mazie-
jukowie wytwarzaj¹cy ekologiczne sery ko-
zie i krowie.

Nowy sklep BIOAVENA

W paŸdzierniku 2005 pod patronatem Pod-
karpackiej Izby Rolnictwa Ekologicznego
powsta³ Farmerski Sklep BIOAVENA, w
kompleksie handlowym przy ul. Pu³askiego,
do którego dostarczaj¹ produkty ze swoich
ekologicznych gospodarstw rolnicy z Pod-
karpacia. Od tego roku zaczn¹ równie¿
dowoziæ do sklepu swoje plony pierwsi rol-
nicy z certyfikatami ekologicznymi z naszej
gminy.

To wielki sukces kilku pionierów ekolo-
gii D. Puzio, S. Warzychy, M. Ramskiego, D.
Ma³oziêæ, R. Anio³czyk, Z. Radka, którzy
mieli odwagê wejœæ w ca³kiem now¹ dziedzi-
nê – roln¹ produkcjê ekologiczn¹.

Sklep jest te¿ powa¿nym sukcesem, bo-
wiem da rolnikom rynek zbytu a coraz bar-
dziej œwiadomemu spo³eczeñstwu mo¿li-
woœæ w³aœciwego ¿ywienia siebie, a przede
wszystkim swoich dzieci, pokarmem, któ-
ry nie tylko lepiej smakuje, ale przede
wszystkim wp³ywa bardzo korzystnie na
stan zdrowia. Ma dzia³anie lecznicze i
oczyszczaj¹ce na zachemizowane ludzkie
organizmy: niedobr¹ wod¹, konserwanta-
mi, polepszaczami i œrodkami chemiczny-
mi stosowanymi w konwencjonalnym rol-
nictwie.

Kursy, porady, spotkania

W ka¿dy pierwszy poniedzia³ek miesi¹-
ca EKO DAR organizuje otwarte spotkania

Klubu Ekologicznego Zdrowego ¯ywienia
po³¹czone z degustacj¹ produktów i potraw
ekologicznych. Do uczestnictwa zaprasza-
my wszystkie zainteresowane osoby, wstêp
jest bezp³atny, mo¿na przyjœæ jednokrotnie
lub zjawiaæ siê systematycznie. Decyzje
nale¿¹ do Pañstwa, czy zechcecie skorzystaæ
z naszej wiedzy i spróbowaæ inaczej od¿y-
wiaæ siebie i swoich najbli¿szych. Spotkania
odbywaj¹ siê o godz. 18 w Osiedlowym
Domu Kultury „Akwarium” w Rzeszowie
przy ul. Pu³askiego 3.

Zapraszamy rolników chêtnych do prze-
stawienia swojego gospodarstwa na produk-
cjê ekologiczn¹! podjêcia procedury certy-
fikacyjnej. Szczegó³owe informacje mo¿na
uzyskaæ w siedzibie EKO DARU w nowym
budynku Urzêdu Gminy w Œwilczy, tel. 017/
867 01 23.

Zapraszamy tak¿e wszystkich zaintereso-
wanych wiedz¹ na temat zdrowego ekolo-
gicznego ¿ywienia w ka¿dy pierwszy ponie-
dzia³ek miesi¹ca o 18 do „Akwarium”, do-
datkowe informacje dotycz¹ce spotkañ,
mo¿na otrzymaæ w sklepie BIOAVENA tel.
017/ 853 41 77.

Kiedy pokarm
bia³kowy s³u¿y

zdrowiu?
W latach 50-tych organizacje medyczne

opublikowa³y informacjê, ¿e cztery najwar-
toœciowsze grupy pokarmów dla cz³owieka
to: miêso, nabia³, zbo¿a oraz warzywa i owo-
ce. Ustalono, ¿e niezbêdna iloœæ pokarmów
bia³kowych wynosi 1 gram na kilogram masy
cia³a. Zatem mê¿czyzna wa¿¹cy 80 kg, po-
trzebuje 80 g bia³ka dobowo, a 100-kilowy –
100 g. Ta informacja obieg³a œwiat i zapo-
cz¹tkowa³a ponad 40 lat kultu schabowego
i befsztyka.

Im lepiej, tym gorzej...

Na szczêœcie œwiat idzie z postêpem i lu-
dzie ucz¹ siê na swoich b³ê-
dach. W latach 80-tych zaczê³y
pojawiaæ siê pierwsze sygna³y,
wskazuj¹ce na zwi¹zek ró¿nych
chorób, równie¿ nowotworo-
wych ze sposobem od¿ywiania.
Zauwa¿ono bowiem, ¿e im bo-
gatsze spo³eczeñstwo i „lepszy”
sposób ¿ywienia, tym wiêcej
panuje chorób cywilizacyj-
nych. W spo³eczeñstwach ubo-
gich, gdzie miêso pojawia siê
rzadko, a nabia³ nie jest co-
dziennym po¿ywieniem, nie
odnotowuje siê tyle zachoro-
wañ, ludzie s¹ zdrowsi i odporniejsi.

Przecie¿ nasi przodkowie, dziadowie i
pradziadowie nie jadali miêsa na co dzieñ,
spo¿ywali je z okazji wielkich œwi¹t, które w
naszej tradycji zdarzaj¹ siê dwa razy do
roku: Bo¿e Narodzenie i Wielkanoc. Co

jadano w pozosta³ym czasie? Kasze, ziem-
niaki z kwaœnym mlekiem, czarny chleb,
kiszon¹ kapustê, ¿ur, a miód by³ jedynym
s³odkim produktem. Nie u¿ywano cukru,
a ciasta jadano jedynie na weselach. Kult
pokarmów bia³kowych sprawi³, ¿e na ka¿-
dy posi³ek jada siê bia³ko, w przekonaniu,
¿e jest ono niezbêdne, a im go wiêcej tym
lepiej dla naszego zdrowia. Nic bardziej
b³êdnego!

Po wielu badaniach prowadzonych w
ró¿nych czêœciach œwiata, nasunê³y siê jed-
noznaczne wnioski, ¿e im „lepiej” od¿ywiaj¹
siê ludzie, tym gorszy jest stan ich zdrowia.
To sk³oni³o wybitne autorytety medyczne,
skupione w organizacji pod nazw¹ Stowa-
rzyszenie Lekarzy Medycyny Odpowiedzial-
nej, do og³oszenia w 1991 roku, kolejnej
proklamacji, która zaleca spo¿ywanie czte-
rech grup pokarmowych: warzywa, owo-
ce, nasiona str¹czkowe i zbo¿a. Stwierdzo-
no bowiem, ¿e produkty pochodzenia zwie-
rzêcego spo¿ywane codziennie w znacz-
nych iloœciach, s¹ czynnikiem powoduj¹-
cym wzrost tzw. „z³ego cholesterolu” LDL,
utratê cennego wapnia, wzrost kwasu mo-
czowego w organizmie, który w swoim sk³a-
dzie podobny do kofeiny uzale¿nia orga-
nizm od miêsa w równym stopniu jak kofe-
ina od kawy, czy sacharoza od s³odyczy, ni-
kotyna od palenia papierosów oraz alko-
hol.

Zalecono ograniczenie spo¿ycia pokar-
mów bia³kowych do 0,57 g na kg masy cia³a
dobowo. Zatem 80-kilogramowy mê¿czy-
zna powinien spo¿yæ na dobê 45,6 g bia-
³ka, a zatem o po³owê mniej, ni¿ zalecano
wczeœniej. Dla osób z nadwag¹ nale¿y obli-
czaæ iloœæ potrzebnego bia³ka w relacji do
wagi jak¹ dana osoba powinna mieæ a nie
ile faktycznie ma.

Dla przyk³adu kobieta maj¹ce 160 cm
wzrostu nie powinna przekraczaæ 60 kg
wagi i nawet jeœli wa¿y 100 kg, powinna do-
starczyæ swojemu organizmowi tylko tyle
bia³ka jak dla wagi 60 kg, czyli 34,2 g a nie
57 g. Skonsumowane w takiej iloœci bia³ko
jest wystarczaj¹ce do regeneracji i wszyst-
kich procesów zachodz¹cych w ludzkim or-
ganizmie. Wszystko co jest ponad tê iloœæ
jest dla cz³owieka obci¹¿aj¹ce, powoduje
odk³adanie nadmiaru w postaci z³ogów w

¿y³ach, organach wewnêtrznych i zapo-
cz¹tkowuje proces mia¿d¿ycowy, bêd¹cy po-
wodem takich chorób jak: zawa³y serca, za-
tory, udary mózgu, nadwaga, i inne zwy-
rodnieniowe zespo³y chorobowe.
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Miêso? – raz w tygodniu...

Bia³ko sk³ada siê z wielu aminokwasów,
z których czêœæ organizm potrafi syntezo-
waæ, a czêœæ to aminokwasy egzogenne, które
musi otrzymaæ z po¿ywieniem. Miêso zawie-
ra komplet potrzebnych aminokwasów lecz
ma niekorzystne zakwaszaj¹ce dzia³anie na
organizm. Spalanie aminokwasów z bia³ek
zwierzêcych powoduje tworzenie siê du¿ych
iloœci kwasu moczowego, który w postaci
moczanów osadza siê w œciêgnach i stawach,
powoduj¹c artretyzm i inne schorzenia sta-
wów, a nadmiar kwasów organizm neutrali-
zuje zu¿ywaj¹c zasady ustrojowe, g³ównie z
koœci i zêbów.

Najwiêksz¹ jednak szkodliwoœci¹ jadania
miêsa s¹ procesy gnilne zachodz¹ce w jeli-
cie grubym. Cz³owiek jest anatomicznie zbu-
dowany jak roœlino¿erca, ma d³ugi przewód
pokarmowy, w przeciwieñstwie do zwierz¹t
miêso¿ernych, które maj¹ krótki. Zaleganie
trawionego pokarmu miêsnego w d³ugich
jelitach cz³owieka, sprawia, ¿e bakterie gnil-
ne maj¹ sprzyjaj¹ce warunki rozwoju na nie-
strawionych resztkach miêsnych, produku-
j¹c: skatol, fenol, putrescynê, krezol, kada-
werynê, silne toksyny, które wch³aniane wtór-
nie do krwi z jelita grubego, zatruwaj¹ ca³y
organizm.

Nale¿y wzi¹æ pod uwagê jeszcze jeden
czynnik uszkadzaj¹cy, zawarty w miêsie a
mianowicie antybiotyki, hormony, czasami

anaboliki podawane zwierzêtom za ¿ycia,
by mog³y przetrwaæ stresuj¹ce warunki ja-
kie im stworzono, przybieraæ na wadze i szyb-
ko powiêkszaæ masê miêœniow¹.

Niebezpieczny dla naszych organizmów
jest te¿ wysoki poziom adrenaliny, który or-
ganizm zwierzêcia wytworzy³ ze strachu
przed œmierci¹ lub zagro¿eniem ¿ycia. To
wszystko nie jest obojêtne dla ludzkiego zdro-
wia. Badania sugeruj¹, ¿e osoby jadaj¹ce
du¿e iloœci miêsa s¹ bardziej agresywne ni¿
np. wegetarianie. W miarê bezpieczna iloœæ
miêsa mo¿liwa do przetworzenia przez or-
ganizm to ma³a porcja spo¿ywana raz w ty-
godniu. I czy siê komuœ to podoba, czy nie
takie s¹ fakty.

Zupy na koœciach szkodz¹...

Amatorom miêsa i wêdlin doradza³a-
bym kupowanie, produktów z ekologicz-
nych gospodarstw, gdzie stosuje siê natural-
ne metody hodowli, aby ograniczyæ do mi-
nimum szkodliwoœæ spo¿ywanego pokarmu.
Na nieszczêœcie dla nas, lekarzy nie uczy siê
nowoczesnych zasad zdrowego ¿ywienia ani

na studiach ani potem w ramach dokszta-
³cania, dlatego ich wiedza na ten temat ogra-
nicza siê do w³asnych upodobañ kulinar-
nych lub nieaktualnych danych z lat 50-tych,
kiedy to zalecano koniecznie spo¿ywaæ
znaczne iloœci miêsa i nabia³u.

Zalecano te¿ gotowaæ zupy na koœciach,
zw³aszcza dla ma³ych dzieci, a przecie¿ od
lat 80-tych wiadomo, ¿e koœci zwierz¹t gro-
madz¹ du¿e iloœci metali ciê¿kich, tak szko-
dliwych dla ludzkiego organizmu. Do tej
pory w wielu sto³ówkach szkolnych, przed-

szkolnych i innych powiela
siê te b³êdy. Có¿ wiêc dziwiæ
siê, ¿e ka¿de kolejne poko-
lenie jest coraz s³absze, bar-
dziej podatne na choroby,
alergie. Pogodziliœmy siê z
tym, ¿e choroba jest nie-
od³¹cznym towarzyszem
cz³owieka, ale czy napraw-
dê tak musi byæ?

Twierdzê, ¿e nie!! I sama
tego nie wymyœli³am, powta-
rzam tê wiedzê za wieloma
wybitnymi autorytetami, le-

karzami, dietetykami, praktykami, ludŸmi z
ogromn¹ wiedz¹ na ten temat. Nale¿¹ do
nich miêdzy innymi M.O. Bircher-Benner i
jego spadkobiercy, którzy w Szwajcarii pro-
wadz¹ klinikê leczenia ¿ywieniem, K. Wi-
œniewska-Roszkowska, E. D¹browska autor-
ki ksi¹¿ek poœwiêconych tej tematyce. Dr E.
D¹browska leczy diet¹ beznadziejnie cho-
rych pacjentów, z dobrym skutkiem.

Te informacje znajdziecie Pañstwo w
ksi¹¿kach M. Gródeckiej, B. Cyran, A. Bile-
liñskiej. Wymieni³am tylko kilka, a jest ich
znacznie wiêcej i to dziêki ich odwadze oraz
prowadzonym badaniom, od lat 80-tych ob-
serwuje siê na œwiecie powolne zmiany na
lepsze.

W Polsce te zmiany z opóŸnieniem lecz
tak¿e pojawiaj¹ siê. Wielkie koncerny far-
maceutyczne i potê¿ne korporacje hodow-
ców zwierz¹t rzeŸnych dbaj¹c o w³asne in-
teresy walcz¹ z pogl¹dami, które pañstwu
przedstawi³am.

Wegetarianizm jako filozofia ¿ycia

Leonardo da Vinci jeden z najwybitniej-

szych umys³ów wszechczasów napisa³: „Cz³o-
wiek jest rzeczywiœcie królem zwierz¹t, gdy¿
jego brutalnoœæ nie ma wœród nich sobie
równej. ¯yjemy œmierci¹ innych. Jesteœmy
cmentarzami. Przesta³em jeœæ miêso ju¿ w
dzieciñstwie”.

Zatem wegetarianizm jako filozofia nie-
akceptowania przemocy wobec istot ¿ywych
nie jest wymys³em zdemoralizowanej wspó-
³czesnoœci, jak s¹dz¹ niektórzy, lecz nurtem
filozoficznym wywodz¹cym siê ze staro¿yt-
noœci. Pitagoras nawo³ywa³: „Przestañcie
œmiertelni kalaæ swe cia³a bezbo¿nym po-
karmem... Ach, jaka¿ to zbrodnia we w³a-
snych wnêtrznoœciach grzebaæ cudze, tu-
czyæ swe ¿ar³oczne cia³o innym cia³em i ¿yæ
jako ¿ywa istota dziêki œmierci drugiej ¿ywej
istoty.  Jak d³ugo ludzie bêd¹ zabijaæ zwie-
rzêta, bêd¹ zabijaæ siebie nawzajem. Za-
prawdê, kto sadzi nasiona mordu i cierpie-
nia, nie mo¿e zbieraæ plonów radoœci i mi-
³oœci”.

Te s³owa wstrz¹saj¹ mn¹ za ka¿dym ra-
zem, gdy je czytam. Któ¿ to wie, mo¿e Pita-
goras mia³ racjê? Ka¿dy powinien rozstrzy-
gn¹æ tê kwestiê sam.

Czy¿by wegetariañska filozofia ¿ycia:
„Nie zabijaj, bo ka¿da ¿ywa istota ma prawo
do radosnego ¿ycia” by³a zapocz¹tkowana
w wiekach bardzo odleg³ych? Na to wygl¹-
da! Nie namawiam nikogo do przejœcia na
wegetarianizm, jedynie próbujê przekonaæ
do ograniczenia spo¿ycia pokarmów, któ-
rych nadmiar szkodzi, a w zamian jeœæ to co
s³u¿y zdrowiu.

Ka¿dy z nas jest inny i ma prawo do w³a-
snego sposobu na ¿ycie, jeœli ktoœ lubi miê-
so, a jego organizm jest zdrowy i dobrze je
toleruje, nie ma problemu. Lecz jeœli cz³o-
wiek choruje, ma z³e samopoczucie, z³e wy-
niki badañ medycznych, niech zacznie coœ
robiæ aby to zmieniæ np. zmniejszyæ iloœæ
zjadanego miêsa do dawek mo¿liwych do
zaakceptowania przez ludzki organizm, zre-
zygnowaæ z wêdlin, w których iloœæ konser-
wantów jest najczêœciej bardzo du¿a.

Nasze zdrowie jest nasz¹ prywatn¹
spraw¹ tylko do momentu, dopóki jesteœmy
zdrowi, lecz jeœli choroba czyni z cz³owieka
niedo³ê¿n¹ istotê obci¹¿aj¹c¹ innych, to
sposób od¿ywiania przestaje byæ nasz¹ pry-
watn¹ spraw¹.
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Jedzmy roœliny str¹czkowe

Wielu z Pañstwa zapyta co jadaæ w za-
mian za bia³y chleb z mas³em i szynk¹ lub co
gorsza z margaryn¹ i boczkiem? Matka Na-
tura zaopatrzy³a nas w bogaty asortyment
produktów, czêsto jednak z³a tradycja lub
samoograniczaj¹ce przekonania dotycz¹ce
upodobañ kulinarnych, nie pozwalaj¹ nam
korzystaæ z ca³ego bogactwa Natury.

Roœliny str¹czkowe, odrzucone i nieak-
ceptowane w wielu rodzinach s¹ doskona-
³ym zamiennikiem miêsa i bardzo wartoœcio-
wym pokarmem bia³kowym. S¹ w nie³asce,
bo nie potrafimy ich przyrz¹dziæ tak, aby
by³y smaczne i l¿ej strawne. Ponadto nasze
nafaszerowane konserwantami, polepsza-
czami, barwnikami, zawartymi w ¿ywnoœci
organizmy, reaguj¹ negatywnie na ka¿dy
dodatkowy wysi³ek trawienny.

Jeœli organizm reaguje niekorzystnie na
produkty wymagaj¹ce d³u¿szego procesu
trawienia, to oznacza, ¿e mamy bardzo za-
nieczyszczony ustrój œrodkami polepszaj¹-
cymi ¿ywnoœæ, które chocia¿ nieobojêtne
dla zdrowia, s¹ powszechnie stosowane
przez przemys³ spo¿ywczy. Roœliny str¹czko-
we maj¹ wiêkszoœæ niezbêdnych aminokwa-
sów, brakuje im metioniny tj. aminokwasu,
którego wystarczaj¹ca iloœæ wystêpuje w nie-
oczyszczonych zbo¿ach, pod ró¿n¹ posta-
ci¹: m¹ki z pe³nego przemia³u, kasz, p³at-
ków.

Produktom zbo¿owym brakuje zaœ lizy-
ny, której jest wystarczaj¹ca iloœæ w roœlinach
str¹czkowych. £¹cz¹c jedno z drugim, na-
wet w odstêpach kilkudniowych, tworzymy
pe³nowartoœciow¹ ca³oœæ potrzebn¹ orga-
nizmowi. Zupe³nie nie wiemy lub zapomi-
namy o tym, ¿e oprócz m¹ki pszennej, na-
wet tej korzystnej, czyli razowej s¹ jeszcze
inne: jêczmienna, kukurydziana, jaglana,
gryczana, owsiana, grochowa, ry¿owa, sojo-
wa i wszystkie zawieraj¹ pewn¹ iloœæ bia³ka,
a ich mieszanie w potrawach jest najkorzyst-
niejsze.

Bardzo smaczne s¹ pasty z roœlin str¹cz-
kowych, jarzyn i nasion, doskonale nadaj¹-
ce siê do smarowania chleba, mo¿na je zro-

biæ w domu lub kupiæ w sklepach ze zdrow¹
¿ywnoœci¹.

Najzdrowsza dieta

Zaobserwowano, ¿e diet¹ najkorzyst-
niejsz¹ dla cz³owieka jest taka, w której je-
dz¹c do syta pokarmy pozbawione bia³ej

m¹ki, zastêpuje sieje razow¹, cukier rafino-
wany, zastêpuje miodem, s³odem jêczmien-
nym, melas¹ trzcinow¹, z buraków cukro-

wych lub br¹zowym nieoczyszczonym cu-
krem, a tak¿e eliminuje bezwartoœciow¹
bia³¹ sól na korzyœæ soli kopalnej lub mor-
skiej.

Przestawienie siê na inny rodzaj od¿y-
wiania wcale nie jest trudne, trzeba tylko
chcieæ i przekonaæ najbli¿szych, aby poko-
nali wspólnie z nami ten najtrudniejszy pierw-
szy krok.

Niczego jednak nie nale¿y robiæ na si³ê,
si³owe rozwi¹zania nie sprawdzaj¹ siê. Przy-
gotowuj¹c potrawy z roœlin str¹czkowych:
grochu, ró¿nego rodzaju fasoli ciecerzycy
soi, soczewicy, pamiêtajmy, aby odlaæ wodê,
w której by³y namoczone i w ten sposób
pozbyæ siê niekorzystnych puryn, obci¹¿a-
j¹cych stawy, a do gotowania daæ œwie¿ej
wody.

Gotowaæ do miêkkoœci pod przykryciem
z dodatkiem kawa³ka glonu Kombu (do
kupienia w sklepach ze zdrow¹ ¿ywnoœci¹).
Pod koniec gotowania posoliæ i daæ ³y¿ecz-
kê majeranku i kminku, najlepiej mielone-
go. To zapobiega wzdêciom. Soczewice nie
wymagaj¹ moczenia i gotuj¹ siê najszybciej,
bo oko³o 30-40 min. Dla zainteresowanych
podajê trzy przepisy.

Pasztet sojowy
Namoczon¹ na 8 godz. sojê ugotowaæ

w œwie¿ej wodzie do miêkkoœci (soja gotuje
siê najd³u¿ej oko³o 2 godziny). Przemleæ
przez maszynkê lub zmiksowaæ w malakse-
rze razem z l cebul¹, 3-4 z¹bkami czosnku i
1 jajem (mo¿na dodaæ ugotowan¹ marchew
lub selera). Doprawiæ do smaku zio³ami,
pieprzem, sol¹ wg uznania. Masê wy³o¿yæ
do ¿aroodpornego naczynia lub wysmaro-
wanej i posypanej m¹k¹ kukurydzian¹ lub
p³atkami owsianymi formy, piec w tempera-
turze 150-180 st. C oko³o 50 min. do l godz.

Fasola z duszon¹ cebul¹
(mo¿e byæ fasola adzuki, bo leczy nerki i
jest niskokaloryczna wskazana dla osób z
nadwag¹, lub te¿ fasola mung, bo wspoma-
ga leczenie nadciœnienia, ³agodzi chorobê
wrzodow¹ i wp³ywa na odtruwanie w¹tro-
by).

Namoczon¹ fasolê, po zmianie wody,
ugotowaæ do miêkkoœci, 2 cebule udusiæ
pod przykryciem w rondlu na oliwie i odro-
binie wody, doprawiæ zio³ami, sol¹, dodaæ
ugotowan¹ fasolê. Jest to danie obiadowe,
które najkorzystniej podawaæ z br¹zowym
ry¿em lub kaszami albo z surówkami lub z
gotowanymi warzywami (broku³, kalafior).

Pasta z ciecierzycy
Namoczyæ 1 szklankê ciecierzycy, wodê

zmieniæ na œwie¿¹ i ugotowaæ do miêkkoœci,
dodaæ 2 ugotowane marchewki, poddu-
szon¹ 1 cebulê. Wszystko przepuœciæ przez
maszynkê do miêsa lub zmiksowaæ. Dopra-
wiæ 2 ³y¿kami oliwy z oliwek, sol¹, pieprzem
ewentualnie zio³ami wg uznania, b¹dŸ te¿
zamiast zió³ daæ 1 ³y¿eczkê musztardy. Masê
wymieszaæ, stosowaæ do smarowania chle-
ba. Pasta prze³o¿ona do s³oiczków mo¿e
staæ w lodówce 3-4 dni.

¯yczê Pañstwu odwagi i powodzenia w
kulinarnych poczynaniach.

Gra¿yna Radek
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Zdrowo ¿yj!
Lustro – I ty
I twoje pytanie: Dlaczego siê starzejê
Twoje odbicie w lustrze
To odbicie twojego sposobu ¿ycia
Bezsenna noc
Obfity posi³ek
K³ótnie z bliskimi
To ciê¿ar
To Negatywny ³adunek
Bol¹ca dusza
Negatywne emocje
Brak nadziei
To wszystko to cichy zabójca
Nie pozwól aby ciê dopad³
¯yj w zgodzie z natur¹
Kochaj siebie i innych
ZnajdŸ czas na ruch
Na dotlenienie organizmu – bo tlen to nie-
widzialny pokarm
Wyeliminuj na³ogi
Dbaj o cia³o
Pij wodê
Jedz, aby ¿yæ, a nie ¿yj, aby jeœæ
Zacznij budowaæ swoj¹ drogê do zdrowia
Cegie³ka po cegie³ce
Twój organizm – wielka maszyna
Ma swoje prawa
Prawa, które siê nie zmieniaj¹
Wypisane na ka¿dym twoim nerwie
Ka¿dym miêœniu
Rz¹dz¹
Panosz¹ siê
Aby ¿yæ d³ugo i zdrowo
(Pok³osie Konkursu Ekologicznego RCKU

w Trzcianie – 2005 r.)
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Corocznie na terenach wiejskich powsta-
je ogromna liczba po¿arów, spowodowanych
g³ówne bezmyœlnym wypalaniem suchych
traw na ³¹kach i polach. To niepokoj¹ce zja-
wisko, niestety, nasila siê z roku na rok, szcze-
gólnie w okresie wiosny i jesieni.

Podpalacze lekcewa¿¹ wszelkie apele i
zalecenia stra¿y po¿arnych oraz ochrony
œrodowiska.

We wsiach jest coraz wiêcej miejsc, gdzie
jeszcze do niedawna uprawiano ziemiê, teraz
tereny te zaros³y traw¹, zielskiem, chwastami
a nawet drzewami i krzewami tzw. samosiejka-
mi. Roœliny po pewnym okresie wysychaj¹, nie
skoszone utrudniaj¹ odrastanie nowych. Wy-
starczy tylko nieœwiadomie rzuciæ niedopa³ek
papierosa lub bezmyœlnie podpaliæ i...

„Skuteczne” rozwi¹zanie trawiastego problemu

Rolnicy bez zastanowienia podpalaj¹ wysuszone s³oñcem po³a-
cie pól, ³¹k i œciernisk, nie licz¹c siê zupe³nie z ewentualnymi nastêp-
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stwami. S¹ pewni, ¿e ogieñ jest najlepszym sposobem na pozbycie
siê uci¹¿liwych chwastów i suchych traw.

Konsekwencj¹ s¹ po¿ary lasów, torfowisk, czêsto tak¿e zabudo-
wañ. ¯ywcem p³on¹ w nich nie tylko zwierzêta, ptactwo czy owady,
a w wielu przypadkach sami podpalacze.

Ogieñ podsycany wiatrem, trawi torfowiska przez wiele tygo-
dni, a nawet miesiêcy, powoduje straty w roœlinnoœci oraz w kompo-
œcie. Wypalana jest bowiem warstwa próchnicy, co powoduje kur-
czenie siê gleby, powstawanie szczelin – to zaœ prowadzi do erozji
g³êbszych warstw ziemi. Takie po¿ary s¹ wyj¹tkowo trudne do uga-
szenia i pracoch³onne. Wiedz¹ o tym doskonale stra¿acy, którzy
wielokrotnie w latach poprzednich gasili ³¹ki torfowe w pobli¿u
Trzciany.

Skutki wypalania traw

W czasie po¿aru suchych traw temperatura dochodzi do 7000C.
W wysokiej temperaturze niszczone s¹ p¹czki roœlin i pêdy, korze-
nie i najcenniejsze gatunki zió³ leczniczych. Wypalanie traw czêsto
doprowadza do znacznej obni¿ki póŸniejszych plonów.

£¹ki, brzegi rzek, zakrzewienia czy te¿ zadrzewienia polne s¹
œrodowiskami ¿ycia ró¿nych gatunków owadów. S¹ te¿ oaz¹ dla
ptaków i zwierz¹t. Podczas wypalania suchych traw gin¹ m.in. mrów-
ki, drapie¿ne owady, gady i p³azy, je¿e, krety, zaj¹ce i ptaki, które
maj¹ gniazda lêgowe na ³¹kach czy polach.

Podczas wypalania traw powstaje toksyczny dym, którego pod-
stawowymi sk³adnikami s¹ wêglowodany z benzopirenem, wstrzy-
muj¹ce odloty pszczó³. Do atmosfery przedostaj¹ siê du¿e iloœci
dwutlenku wêgla, siarki i wêglowodanów aromatycznych o rako-
twórczym dzia³aniu.

Najpowa¿niejszymi skutkami bezmyœlnego wypalania traw s¹
po¿ary zabudowañ i lasów. Straty s¹ wówczas bardzo wysokie. Kosz-
ty akcji ratowniczo-gaœniczych – ogromne. A za to wszystko p³acimy
my – podatnicy.

Reasumuj¹c

Wypalanie suchych traw i œciernisk jest ustawowo zabronione.
Wykrywalnoœæ sprawców podpaleñ jest znikoma. Kary – zbyt niskie.
Powinny byæ dotkliwe, by skutecznie odstrasza³y bezmyœlnych pod-
palaczy, bezkarnie degraduj¹cych œrodowisko naturalne.

Ci¹g³e apele stra¿y po¿arnych i ochrony œrodowiska nie trafiaj¹
do œwiadomoœci spo³eczeñstwa. Przysz³a wiosna, a wraz z ni¹ okres
robienia porz¹dków. Zanim podpalimy suche trawy – zastanówmy
siê g³êboko nad skutkami swego czynu.

Najwy¿sza pora by powiedzieæ: STOP! podpalaczom i wypala-
niom.

W³adys³aw Kwoczyñski

Zabytkowe ju¿ zdjêcie Koœcio³a Parafialnego w Trzcianie z 2002
roku. W roku 2005 wyciêto wszystkie wiekowe drzewa gro¿¹ce zawa-
leniem siê. Fot. Z. Lis
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miejsca osuszono, nastêpnie porzucono i
zaros³y burzanami).

Bardzo zbli¿one siedliska zajmowa³ ry-
cyk – rozleg³y obszar ³¹k wzd³u¿ doliny rzeki
Mrowli od Klêczan po Rudnê Wielk¹. Roz-
proszone ostoje znajdowa³y siê na podmo-

k³ych ³¹kach po pó³nocnej strome stawów
potorfowych ko³o przysió³ka Dyndy w
Trzcianie, na po³udnie od torfowiska „Ol-
szyny” oraz w pasie ³¹k na terenie Mrowi³.
Biotopem lêgowym tego gatunku s¹ rozpro-
szone, podtopione turzycowiska œród³¹ko-
we, koniecznie w pobli¿u zbiorników wod-
nych o bagnistych brzegach lub w obrêbie
du¿ych zastoisk wodnych. Gatunek dosyæ
wyraŸnie terytorialny, wymagaj¹cy du¿ej
przestrzeni i wykazuj¹cy znaczne fluktuacje
liczebnoœciowe.

Liczne lêgi zanotowano na terenie
Trzciany: w 1986 r. – 6 par i w 1987 r. – 7 par,
w tym po 1 parze pod Mrowl¹ i w Rudnej
Wielkiej. Ostatnie lêgi 1 pary stwierdzono
pod Mrowl¹ i w Trzcianie ko³o „Olszyn” w
1992 r.

Zaniechanie u¿ytkowania ³¹k i ich zaro-
œniêcie trzcinowiskami, mann¹ oraz chasz-
czami, skutecznie i na trwale wyeliminowa-
³o tego piêknego ptaka z naszej gminnej fau-
ny

Kolejnym ptakiem b³otnym, którego
„uda³o siê wyeliminowaæ” jest bekas kszyk.
Ró¿ni siê od dwóch poprzednich, krzykli-
wych i widowiskowych gatunków, bekas jest
ptakiem skrytym, p³ochliwym i trudnym do
obserwacji. Jedynie w okresie lêgów samczyk
nieustannie wykonuje loty godowe nad te-
renem lêgów i jest ³atwy do zauwa¿enia.

Zasiedla mocno bagniste, zalewane tu-
rzycowiska i mszary w otwartym krajobrazie
³¹k z rozrzuconymi kêpami ³ozowisk. Na te-
renie naszej gminy gniazdowa³ tylko w
dwóch miejscach: na turzycowiskach w do-
linie rzeki Mrowli na zachód od Kamyszyna
i ko³o przysió³ka Dyndy w Trzcianie.

Ostatnie lêgi z lat 1984-1987 oscylowa³y
w przedziale 4 do 5 par na ka¿dym z tych
stanowisk i nale¿a³y do najliczniejszych w na-
szym regionie. Tokuj¹cy wysoko w powie-
trzu samczyk jest ³atwy do wykrycia ju¿ z od-

Gmina Œwilcza nie jest, jedyn¹ gdzie
wskutek gospodarczych i œrodowiskowych
przeobra¿eñ krajobrazu wyginê³y bezpow-
rotnie znacz¹ce taksony faunistyczne. Jest
jednak w œcis³ej czo³ówce, gdzie wymarcie
niektórych zwierz¹t nast¹pi³o wy³¹cznie w
wyniku nieprzemyœlanych, kosztownych dzia-
³añ, które mia³y rzekomo przynieœæ olbrzy-
mie korzyœci gospodarcze, a nie przynios³y
wcale.

Przyczyny zmian w faunie
Zdewastowa³y krajobraz, jego unikato-

we ostoje i siedliska oraz spowodowa³y nie-
odwracalne zmiany w faunie. Te dzia³ania
to pseudomelioracje prowadzone zawziê-
cie w nizinnej czêœci gminy i wybijanie nie-
których gatunków na wzór dziewiêtnasto-
wiecznych pogl¹dów i dopatrywania siê szko-
dliwoœci u niektórych zwierz¹t.

Czytaj¹c ówczesne publikacje, zw³aszcza
niemieckie, ka¿dy gatunek mia³ okreœlane
tzw. Nutzen-Schaden (potrzebny-szkodliwy).
Gatunki, dla których „nutzen” by³o ma³e,
mia³y zazwyczaj wysokie „schaden” i te ma-
sowo wybijano. By³y to oceny jednostron-
ne. Najbardziej ucierpia³y w tych czasach
ptaki drapie¿ne, które niszczono wszelaki-
mi sposobami.

W Polsce jeszcze do niedawna prawo
³owieckie rozró¿nia³o tzw. szkodniki ³owiec-
kie, które mo¿na by³o bezwzglêdnie strze-
laæ – i strzelano.

Na naszym terenie zmiany œrodowisko-
we najbardziej odczu³y ptaki, szczególnie ga-
tunki siedlisk podmok³ych, bagiennych i
wodnych, a wiêc obszarów le¿¹cych w ni-
zinnej czêœci gminy wzd³u¿ doliny rzeki
Mrowli na tzw. Rynnie Podkarpackiej

Obszar Rynny ukszta³towany w okresie
œrodkowego holocenu, wype³niony pogla-
cjalnymi i fluwialnymi osadami rzecznymi
jeszcze do lat powojennych mia³ charakter
wybitnie bagienny, zasobny w rozlewiska,
bagna, starorzecza i mokrad³a. Na przestrze-
ni lat ci¹gle uporczywie podejmowano dzia-
³ania zmierzaj¹ce do osuszenia tego obsza-
ru, maj¹c w perspektywie ogromne zyski
gospodarcze z tych terenów.

Ju¿ w 1885 r. we Lwowie opracowano
projekt osuszenia ca³ej doliny rzeki Mrowli,
ale dopiero w latach 1910-1914 przyst¹pio-
no do jego realizacji poprzez wybudowanie
szeregu œluz i przepustów na kana³ach, cie-
kach wodnych i rowach. Mimo to, a¿ do lat
60-tych ubieg³ego wieku dolina rzeki Mrowli
od Klêczan po Rudnê Wielk¹ by³a nadal
znacznie zabagniona i trudno dostêpna,
szczególnie po wiosennych roztopach i w
lata z obfitymi opadami. Uda³o siê jednak
czêœciowo osuszyæ niektóre obszary i zago-
spodarowaæ je jako ³¹ki i pastwiska. Du¿e

partie terenu pozostawa³y ci¹gle jeszcze za-
bagnione i nieu¿ytkowane.

Ptaki obszarów wodno-b³otnych
Ka¿dej wiosny sp³ywaj¹ce z Pogórza po-

toki „Granice”, „Œrednie” i „£ucki” tworzy³y
dodatkowo rozlewiska utrzymuj¹ce siê a¿
do jesieni w formie rozproszonych zastoisk
wodnych i zabagnieñ w zag³êbieniach tere-
nu. Taka struktura krajobrazu umo¿liwia³a
gniazdowanie ptaków wodno-b³otnych ob-
szarów otwartych. Istnia³a unikatowa enkla-
wa lêgowego wystêpowania na tym obsza-
rze brodŸca krwawodziobego (Tringa tota-
nus), rycyka (Limosa limosa) i bekasa kszyka
(Gallinago gallinago). By³y to wprawdzie ma³o
liczebne, ale niespotykane nigdzie indziej
na terenie gminy stanowiska lêgowe tych
ptaków i jedne z najbardziej wysuniêtych
na po³udnie w kraju.

Brodziec krwawodzioby zasiedla³ silnie
podmok³e partie ³¹k z zastoiskami wodnymi
i torfowiskami, poros³e nisk¹ traw¹ i kêpa-
mi turzyc miejsca bez trzcin i zakrzewieñ.
Ptak bardzo widowiskowy, o¿ywiaj¹cy kra-
jobraz sw¹ ruchliwoœci¹, charakterystycznym
tokowaniem nad miejscem lêgów i dono-
œnym, melodyjnym g³osem.

Do 1980 r. regularnie gniazdowa³ w stre-
fie ³¹k na wschód i po³udnie od „Olszyn” w
Trzcianie, potem ju¿ tylko w niektóre lata,
gdy utworzy³y siê zastoiska wodne. Ostatnia
para gniazdowa³a w 1986 r i byæ mo¿e jesz-
cze w 1987 r. PóŸniej tylko raz w okresie
lêgowym widziano tego brodŸca w 2003 r.
Obecnie przy ca³kowicie zdewastowanym
siedlisku tego gatunku nie ma mo¿liwoœci
przywrócenia warunków do ponownych
jego lêgów (zlikwidowano mo¿liwoœci two-
rzenia siê rozlewisk potoków, dawne ich

Brodziec krawowdzioby (Tringa totanus). Ptak ni-
skotrawiastych, wodnych zastoisk stepowych, wiel-
koœci szpaka na d³ugich, czerwonych nogach i z
charakterystycznym, bia³y, szerokim pasem na skrzy-
d³ach. Lot tokowy z opuszczonymi skrzyd³ami, które
po wyl¹dowaniu d³ugo utrzymuje roz³o¿one do góry.

Rycyk (Limosa limosa). Ptak wielkoœci go³êbia. Jego
czerwonawo ceglaste upierzenie w po³¹czeniu z bia-
³ym pasem na skrzyd³ach i czarnym na bia³ym ogo-
nie w czasie nieustannych lotów godowych jeszcze
nie tak dawno by³o nieod³¹cznym widokiem naszych
³¹k.
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leg³oœci 1 km, mimo ¿e nie wydaje g³osu. W
locie œlizgowym skrajne pióra wachlarzowa-
to roz³o¿onego ogona wpadaj¹ w wibracjê i
wskutek oporu powietrza s³yszaln¹ jak be-
czenie (st¹d nazwa bekas). Na ziemi ptak
wydaje g³oœne „tikut – tikut”, szczególnie
wieczorem, a przypadkowo sp³oszony odla-
tuje zygzakiem, zawsze wydaj¹c ciche „kszy-
ki” (st¹d druga jego nazwa – kszyk).

Obydwa stanowiska lêgowe zosta³y bez-
powrotnie zniszczone w wyniku totalnego
osuszenia pseudomelioracj¹ (rejon Kamy-
szyna) i poroœniêcia burzanami (rejon Dyn-
dów).

Wymienione wy¿ej trzy gatunki ptaków
jako œciœle zwi¹zane ze specyficznymi siedli-
skami bagiennymi wyginê³y po czêœci w wy-
niku niekorzystnych przemian gospodar-
czych (zmiany w sposobie u¿ytkowania ³¹k
– zaorywanie, wreszcie zaprzestanie u¿ytko-
wania).

Wrona siwa i pustu³eczka
Na obszarze naszej gminy wygin¹³ jesz-

cze jeden gatunek ptaka – wrona siwa (Co-
rvus comix) i to wcale nie z winy przemian

gospodarczych i zmian œrodowiskowych.
Do lat 50-tych ubieg³ego wieku by³a roz-
powszechnionym i nierzadkim ptakiem lê-
gowym na ca³ym obszarze gminy w otwar-
tym krajobrazie rolniczym. Szczególnie za-
siedla³a obrze¿a lasu, zadrzewienia polne,
pasma drzew wzd³u¿ potoków polnych i
obszary podmok³e. Zim¹ licznie przylaty-
wa³y do nas wrony z pó³nocno-wschodniej
Europy na przezimowanie i przebywa³y w
obrêbie wsi. Wrona jest znana ze swego
wyrafinowanego drapie¿nictwa, szczegól-
nie lêgów wszelakiego ptactwa naziemne-
go i wodno-b³otnego, tote¿ dawniej stara-
no siê ograniczyæ jej liczebnoœæ ró¿nymi,
czêsto drastycznymi sposobami. Trudno
siê temu dziwiæ, gdy¿ przy ówczesnym po-
spolitym jej wystêpowaniu w po³¹czeniu
ze zdolnoœciami przystosowawczymi i
wszystko¿ernoœci¹ by³a poniek¹d uci¹¿li-
wym szkodnikiem.

Na obszarze gminy w latach 70-tych i
80-tych ub. wieku sta³a siê ju¿ ptakiem bar-
dzo rzadkim. Ostatnie lêgi by³y pod „Ol-
szynami” w Trzcianie (1 para w 1988 r.) i
na obrze¿ach lasu miêdzy D¹brami a Brat-
kowicami (po 2 pary w latach 1986-1987).
Po 1990 r. sporadycznie mo¿na by³o jesz-
cze do niedawna spotkaæ w okresie ko-
czowisk i migracji tylko pojedyncze ptaki.

Tak naprawdê to nie jest znana do koñ-
ca przyczyna tak drastycznego spadku li-
czebnoœci tego gatunku nie tylko w na-
szym regionie. W wielu rejonach Polski te¿
wyginê³a ca³kowicie, nie pojawiaj¹ siê zim¹
ptaki ze wschodu, mimo ¿e nikt ju¿ jej nie
têpi. Istniej¹ przypuszczenia, ¿e jej lêgi s¹
pl¹drowane przez kuny leœne i kruki, co
przy skrajnie ma³ej jej liczebnoœci, a du¿ej
kuny i kruka mo¿e byæ prawdziwe.

Na zakoñczenie nale¿y wspomnieæ o
ca³kowicie nieznanym u nas gatunku, któ-
ry przed wojn¹ by³ na naszym terenie gmi-
ny lêgowym. To ma³y, podobny do pustu-
³ki sokolik – pustu³eczka (Falco nauman-
ni). W 1934 r. jedna para gnieŸdzi³a siê
pod Bratkowicami. Nale¿y s¹dziæ, ¿e by³
to incydentalny przypadek lêgu tego ga-
tunku w strefie peryferyjnego skraju za-
siêgu lêgowego. Pustu³eczka wystêpuje w
pasie ciep³ego klimatu basenu Morza Œró-
dziemnego i Czarnego oraz dalej na
wschód w œrodkowej Azji a¿ po Chiny. Za-
siedla pogranicze stepów i pó³pustyñ oraz
ska³y i ruiny budowli. Wystêpuje kolonij-
nie, ale notowano równie¿ przypadki lê-
gów pojedynczych par. Jej po¿ywieniem
jest przede wszystkim szarañcza i inne du¿e
owady. Nie ma ¿adnych mo¿liwoœci ponow-
nych lêgów tego wschodniego ptaka na
naszym terenie.

Przedstawione wy¿ej ptaki „odesz³y” z
terenu naszej gminy bezpowrotnie z winy
niew³aœciwych, bezmyœlnych dzia³añ cz³o-
wieka. Dla wielu to b³aha sprawa nie ma-
j¹ca ¿adnego znaczenia, dla nielicznych –
to bezpowrotna, jeszcze jedna strata
cz¹stki naszej „ma³ej ojczyzny”.

Józef Ciosek

Wrona siwa (Corvus cornix). Od zawsze kojarzy siê
ze szczególnym upodobaniem do wynajdywania pta-
sich lêgów i wypijania zniesienia. Zawsze p³ochli-
wa, ostro¿na, nigdy nie gnieŸdzi siê kolonijnie jak
gawrony. Do niedawna przeœladowana i têpiona.

W  ó  j  tW  ó  j  tW  ó  j  tW  ó  j  tW  ó  j  t

–  s p o r t o w i e c–  s p o r t o w i e c–  s p o r t o w i e c–  s p o r t o w i e c–  s p o r t o w i e c
Nie samym urzêdem cz³owiek ¿yje... ale i

sportem, rekreacj¹, rozrywk¹. Ju¿ po raz dru-
gi wójt Komañczy Stanis³aw Bielawka maj¹c
na uwadze przede wszystkim promocjê swej
gminy, zorganizowa³ dla samorz¹dowców Pod-
karpacia „bia³¹” sobotê. Sk³ada³y siê na ni¹:
narciarski slalom „gigant”, kulig z ogniskiem,
biesiada z bia³og³owami. A wszystko to trwa³o
poprzez bia³¹ mroŸn¹ noc, do bia³ego rana.

Rywalizacja sportowa odbywa³a siê w
dwóch kategoriach wiekowych: wójtowie, bur-
mistrzowie – do 45 lat i powy¿ej 45 lat. Obo-
wi¹zywa³a zdrowa rywalizacja fair play na tra-
sie „giganta”, poczucie humoru, sprawnoœæ,
si³a i kondycja fizyczna.

Wójt gminy Œwilcza, Wojciech Wdowik, zaj-
muj¹c 3 miejsce czasem 35 sek., w ogólnej
punktacji w kategorii do 45 lat, udowodni³, ¿e

mimo i¿ nie mieszka w górach, ma umiejêtno-
œci narciarskie, krzepê i wolê walki. Wyæwiczy³
to wszystko spêdzaj¹c, od wczesnej m³odoœci
do dziœ, ka¿d¹ woln¹ chwilê, w s³otê, upa³, zim-
no i wiatr na wyœcigowym rowerze kolarskim.
Swoj¹ pasj¹ zaszczepi³ syna Konrada i wspól-
nie trenuj¹: Konrad – wyczynowo.

Sport gminny ma godnego i hojnego me-
cenasa – z pasji. S¹ w gminie: zawody o Pu-
char Wójta i Memoria³ R. Rodzonia (pi³ka
no¿na), chodziarstwo, biegi prze³ajowe, ko-
larstwo, szachy, tenis, sporty obronne i po¿ar-
nicze. To tylko niektóre dyscypliny dla gmin-
nych sportowców.

Medale i dyplomy w towarzyskich rozgryw-
kach s¹ spraw¹ drugoplanow¹. Najwa¿niejszy
jest wypoczynek, po¿yteczne spêdzenie wolne-
go czasu, zbli¿enie do natury sprzyjaj¹ce re-
fleksjom, spojrzenie w g³¹b siebie, zbli¿enie do
drugiego cz³owieka, zadzierzgniêcie nici przy-
jaŸni, kole¿eñstwa a mo¿e kiedyœ – wspó³pracy.

Zofia Dziedzic

Bekas kszyk (Gallinago gallinago). Wielkoœæ zaled-
wie szpaka. Maskuj¹ca mozaika szarobr¹zowych
plam w upierzeniu czyni go niemal niewidocznym
wœród roœlinnoœci bagiennej. Ruchliwy podczas noc-
nego ¿erowania, ale czasem mo¿na go by³o zobaczyæ
i za dnia wysiaduj¹cego na ko³ku lub s³upie.
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Styczeñ

W styczniu na wyspach
Oceanu Indyjskiego trwa³a
akcja ratunkowa po gigan-
tycznych falach tsunami,
które 26 grudnia 2004 r.
spustoszy³o m.in. Sumatrê,
Jawê, Malezjê, Indonezjê,
Tajlandiê i Indie. Liczbê
ofiar szacuje siê na 260 tys.
osób.

Kwiecieñ

2 kwietnia o godz. 21.37 w
Watykanie zmar³ Jan Pawe³
II Papie¿-Polak – Karol
Wojty³a. Mia³ 84 lata. 3
kwietnia Rz¹d Polski og³o-
si³ ¿a³obê narodow¹ do
dnia pogrzebu.
8 kwietnia odby³ siê po-
grzeb Papie¿a. Spocz¹³ w
Grotach Watykanu. Uro-
czystoœæ pogrzebowa z
udzia³em ok. miliona osób
trwa³a 4 godz. 30 min.
19 kwietnia nowym papie-
¿em zosta³ wybrany bliski
wspó³pracownik Jana Pa-
w³a II – niemiecki kardyna³
Joseph Ratzinger. Przyj¹³
imiê Benedykta XVI.

Lipiec

W Londynie dosz³o do serii
zamachów bombowych
terrorystycznych (7 lipca).
W trzech wybuchach w
metrze, 1 w autobusie – zgi-
nê³o 56 osób. Do zama-
chów przyzna³a siê al Kaida.
23 lipca w egipskim kuror-
cie Szarm el Szejk eksplo-
dowa³y 3 samochody-pu-
³apki. Zginê³o 83 osoby a
200 odnios³o rany.

PaŸdziernik

Ponad 35 tys. osób zginê³o
8 paŸdziernika w trzêsieniu
ziemi w Pakistanie, Afgani-
stanie, Indiach. Klêski
¿ywio³owe dotknê³y USA –
huragany. Nowy Orlean na
skutek tego w czêœci za-
ton¹³.
23 paŸdziernika prezyden-
tem polskim zosta³ wybra-
ny Lech Kaczyñski.

Co przyniesie nam, gminie,
pañstwu nowy rok 2006.

Savoir-vivre
Czy umiesz ¿yæ?

Pojêcie pochodzi z jêzyka francuskiego
od s³ów: savovir czyli wiedzieæ, umieæ oraz
vivre – ¿yæ. Jest to umiejêtnoœæ postêpowa-
nia w ró¿nych sytuacjach ¿yciowych, które
czasami wymykaj¹ siê sztywnym regu³om i
przewidywaniom. Umiejêtne radzenie sobie
z nimi œwiadczy o kulturze cz³owieka. Dziêki
odpowiedniemu zachowaniu siê wzbudza-
my sympatiê i szacunek otoczenia. Do za-
sad takich nale¿¹ uprzejmoœæ, punktual-
noœæ, ¿yczliwoœæ, a tak¿e dyskrecja oraz zro-
zumienie, tolerancja i akceptacja, otwartoœæ
i gotowoœæ niesienia pomocy.

Zachowanie zgodne z takimi zasadami
ma na celu u³atwienie stosunków miêdzy-
ludzkich. U jego Ÿród³a le¿y szacunek do
drugiego cz³owieka.

Podstaw dobrego zachowania nabywa siê
w dzieciñstwie. W przesz³oœci obowi¹zywa³y
niezwykle surowe zasady wychowania dzieci,
obecnie uleg³y one rozluŸnieniu. Mo¿e nie
maj¹ one wzorców kulturalnych zachowañ,
mo¿e rodzice niekulturalni nie widz¹ nieod-
powiedniego zachowania dzieci?

OD REDAKCJI

Minimum s³ów – maksimum treœci
Na ankietê z nr 36/2005, której celem by³ sonda¿ opinii o „Trzcionce” odpowiedzia³o

niewiele (11) osób. Czy¿by by³o a¿ tak dobrze??? czy a¿ tak Ÿle???
Dziêkujemy za odpowiedzi pisemne i telefoniczne – miejmy nadziejê – podyktowane

trosk¹ o doskonalenie merytoryczne i edytorskie „Trzcionki”.

Najczêœciej powtarza³y siê nastêpuj¹ce uwagi:

- „Trzcionkê” zrobiæ miesiêcznikiem, mo¿e byæ cieñsza.
- Za du¿o jest w niej artyku³ów o podobnej albo identycznej treœci o ¿enuj¹co niskim poziomie

redakcyjnym, ma³o artyku³ów historycznych i obyczajowych.
- Zbyt du¿o artyku³ów o tych samych wsiach – Trzciana, Bratkowice – za ma³o o innych wsiach

gminy.
- Nie mogê doczekaæ siê zawsze kolejnej „Trzcionki”. Mam je wszystkie od pocz¹tku wydawania.
- Ju¿ kolejny raz proszê – piszcie wiêkszymi literami.

Szanowni Czytelnicy!
Postulatem powtarzaj¹cym siê wielokrotnie jest proœba o druk kwartalnika wiêksz¹

czcionk¹. Wyjaœniamy – nie jest to mo¿liwe, „Trzcionka” by³aby ksi¹¿k¹ i zwiêkszy³oby to
koszty wydruku. Nie bêdziemy drukowaæ artyku³ów nie spe³niaj¹cych podstawowych wy-
mogów przyzwoitej polszczyzny.

Zw³aszcza starszych Pañstwa zachêcamy do pisania wspomnieñ i przemyœleñ. S¹ to
nieraz bezcenne wiadomoœci. Jeœli nawet strona jêzykowa bêdzie szwankowaæ, poprawimy
i przystosujemy do wymogów drukarni.

Wszyscy pisz¹cy powinni kierowaæ siê zasad¹: – minimum s³ów – maksimum treœci, a nie
odwrotnie.

Zofia DziedzicJ
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dobrego wychowania
Do zasad dobrego zachowania nale¿y

u¿ywanie takich s³ów i zwrotów grzeczno-
œciowych jak: dzieñ dobry, do widzenia, dziêku-
jê, proszê, przepraszam, a tak¿e zwracanie siê
do innych osób per pan/pani. Przechodze-
nie na „ty” mo¿e zaproponowaæ osoba star-
sza osobie m³odszej, a kobieta mê¿czyŸnie,
je¿eli s¹ w zbli¿onym wieku.

Nigdy nie nale¿y podawaæ rêki ponad
sto³em.

Podczas posi³ku przy stole te¿ obowi¹-
zuj¹ okreœlone regu³y. Przede wszystkim nie
nale¿y mlaskaæ, cmokaæ i wydawaæ innych
odg³osów. Nie nale¿y mówiæ podczas prze-
¿uwania, a tak¿e nak³adaæ zbyt du¿ych por-
cji na talerz, przy stole tzw. szwedzkim, pod-
czas obiadu, itp.

Zasady dobrego zachowania wymagaj¹,
by przy stole nie naruszaæ odczuæ estetycz-
nych osób towarzysz¹cych nam podczas po-
si³ku (byæ ubranym schludnie, nigdy w szla-
froku lub bieliŸnie lub bez bluzki). W ka¿-
dej sytuacji warto pamiêtaæ, ¿e ubiór musi
byæ dostosowany do wieku i okolicznoœci.

Œcis³ym regu³om podlega kolejnoœæ wy-
mieniania imion przedstawianych sobie
osób. Zale¿y to m.in. od wieku, p³ci, stano-
wiska.

Pamiêtanie o imieninach, urodzinach
czy rocznicach lub œwiêtach bliskich nam
osób nie tylko umacnia wiêzi rodzinne, ale
œwiadczy te¿ o dobrym wychowaniu.

Obserwator
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